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ЦИГУН
В СОЦ «Дельфин» проходят 

занятия по оздоровительно-
му цигун для пенсионеров 
(по возрасту), сообщается 
на сайте МБУ ДО «Спортивная 
школа № 3».

Занятия проходят по поне-
дельникам и четвергам с 11.45 
до 12.45 ч.

При себе обязательно иметь 
медицинскую справку от тера-
певта о том, что нет противо-
показаний для занятий цигун, 
удобную спортивную одежду 
и обувь (сменную), пакет для 
уличной обуви, желательно ков-
рик для фитнеса.

Занятия бесплатные. Коли-
чество мест ограничено. Если 
остались вопросы, пишите Вик-
тории в мессенджеры Telegram, 
Max по тел. 8-914-368-76-00.

БАСКЕТБОЛ
9 ноября завершился II тур 

Кубка ЗабГУ и городского 
округа г. Чита по баскетболу 
3х3, сообщается на сайте сту-
денческого спортклуба уни-
верситета.

Результаты состязаний:
Высшая лига, мужчины: 1-е 

место – «БК ЗабГУ»; 2-е ме-
сто – «Локомотив»; 3-е место – 
«РЦДМ».

Высшая лига, женщины: 1-е 
место – «БК ЗабГУ»; 2-е место 
– «Локо»; 3-е место – «ЧГМА».

Школьная лига № 1, юноши: 
1-е место – «Кадеты-1»; 2-е ме-
сто – «Локо-юниоры»; 3-е место 
– «ONIX».

Школьная лига № 2, юноши: 
1-е место – «Мячики»; 2-е место 
– «Кадеты-2»; 3-е место – «Ба-
наны».

Поздравляем победителей и 
призёров соревнований.
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Данные соревнования про-
водились в рамках реализации 
государственной программы 
«Спорт России», и в них приня-
ли участие 80 спортсменов из 
Челябинска, Северска, Томской 
области, Екатеринбурга, Сверд-
ловской области, Иркутской об-
ласти, Казахстана и Москвы.

Представителем Забайкаль-
ского края стала Екатерина 
Самодурова – преподаватель 
Спортивной школы № 1 Забай-

КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ

КАТЯ САМОДУРОВА КАТЯ САМОДУРОВА 
ПОКОРИЛА ЧЕЛЯБИНСК ПОКОРИЛА ЧЕЛЯБИНСК 

В городе Челябинске с 7 по 8 ноября в ледовом дворце 
«Уральская молния» состоялись Всероссийские соревнова-
ния по конькобежному спорту памяти мастера спорта СССР 
В. П. Копьева.

кальского края. По итогам со-
стязаний Екатерина заняла пер-
вые места на дистанции 500 и 
1000 метров.

«Участие в таких соревнова-
ниях является для меня боль-
шой честью. Я готовилась к это-
му турниру несколько месяцев, 
и мои усилия оправдались. Эти 
победы – результат не только 
личной работы, но и поддержки 
тренеров и коллег», – отмечает 
Екатерина.

Екатерина планирует про-
должать подготовку и выступле-
ние на крупных соревнованиях, 
стремясь достичь новых высот в 
своей спортивной карьере.

Так, благодаря проекту в этом 
году будут работать две детских 
секции, в которых школьники 
Читы смогут познакомиться с 
бадминтоном и попасть в но-
вую спортивную команду (6+). 

Тренировки проходят в 5 разных 
районах города по адресам: Ле-
нинградская, 72, Георгия Кости-
на, 3; с. Смоленка, Садовая, 2а, 
Баргузинская, 43а; п. Восточ-
ный, 40 лет Октября, 32а.

ГРАНТ ГУБЕРНАТОРА

ПОДДЕРЖАЛИ СЕКЦИИПОДДЕРЖАЛИ СЕКЦИИ
ПО БАДМИНТОНУ ПО БАДМИНТОНУ 

Развитие скорости, выносливости и координации, увле-
кательная игра, способная тренировать не только мышцы 
тела, но и зрение, – всё это про бадминтон. Вкладывает 
силы в развитие этого вида спорта Федерация бадминтона 
края, которая уже начала реализацию проекта «Проба пера» 
при поддержке губернатора Забайкальского края, Фонда 
развития Забайкальского края и с софинансированием 
Фонда президентских грантов.

Помимо занятий в рамках 
проекта в Федерации можно 
посещать семейные трениров-
ки – в одно время родители и 
ребенок.

– Мне очень нравится трени-
роваться и как мы красиво бьем. 
Эта игра самая лучшая, я буду 
всегда тренироваться и ходить 
на все соревнования. Хочу быть 
чемпионом, – говорит участни-
ца проекта Арина Мещенкова.

В рамках проекта тренеры 
пойдут в школы Читы, чтобы у 
ребят была возможность при-
коснуться к этому интересному 
виду спорта и перенять опыт 
асов.

– У нас запланированы ма-
стер-классы в школах, дети 
пройдут квест, смогут получить 
первые навыки. Мы стараемся 
сделать занятия увлекатель-
ными с помощью игрофикации 
тренировочного процесса, – 
сказал президент Федерации 
бадминтона Забайкалья Егор 
Димов.

Стать частью команды бад-
минтонистов может каждый 
ребенок с 6 лет. Записаться на 
секцию можно по телефону: 
8-964-474-8964.

Новости

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

ДИАНА ДУТОВА ВНОВЬ ДИАНА ДУТОВА ВНОВЬ 
СТАЛА ЛУЧШЕЙСТАЛА ЛУЧШЕЙ

В первый день соревнова-
ния в дисциплине «Кросс – 
классика – общий старт» Диа-
на завоевала золотую медаль 
среди юниоров до 23 лет.

«Её упорство и трудолюбие 
на тренировках принесли свои 
плоды, и это заслуга всей ко-
манды, всех, кто помогал и 
поддерживал Диану на этом 
пути. Наша задача – продол-
жать подготовку и улучшать 
навыки, чтобы на следующих 
соревнованиях мы могли до-
биться ещё больших высот», 
– отметили тренеры Дианы 

Алексей Лукьяненко и Наталья Логутенко.
Отметим, что Диана Дутова является тренером Регионального 

центра спортивной подготовки Забайкальского края.
Кроме того, еще одна представительница Забайкальского края, 

Софья Парыгина, показала отличные результаты в своей категории 
– среди девушек до 15 лет. Она уверенно вошла в топ-двадцать 
сильнейших спортсменок из 167 участниц, что является значитель-
ным достижением для юной спортсменки.

В городе Железноводске с 6 по 9 ноября прошло первен-
ство России по спортивному ориентированию в кроссовых 
дисциплинах, где забайкальская спортсменка Диана Дутова 
продемонстрировала выдающиеся результаты.

БОРЬБА ПАНКРАТИОН
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ВАЛЕРИЯ ПЬЯННИКОВА ВАЛЕРИЯ ПЬЯННИКОВА 
ВЗЯЛА СЕРЕБРО ВЗЯЛА СЕРЕБРО 

НА ПЕРВЕНСТВЕ МИРА НА ПЕРВЕНСТВЕ МИРА 
В ГРЕЦИИ В ГРЕЦИИ 

По результатам состязаний Валерия Пьянникова стала серебря-
ным призером первенства мира в Греции.

«Мы невероятно гордимся тем, что Валерия Пьянникова завое-
вала серебро на первенстве мира по панкратиону в Лутраке (Гре-
ция). Это достижение не только подчеркивает её талант и упорство, 
но и ставит её в ряд лучших спортсменов страны. Работа над тех-
никой, сила воли и настойчивость, с которыми она тренировалась, 
позволили ей достичь этой высокой награды», — отметил тренер 
Валерии Вячеслав Сороканюк.

Отметим, что Валерия Пьянникова является трехкратным побе-
дителем первенства России.

Первенство мира по спортивной борьбе панкратион про-
ходило в Греции, в городе Лутраке. В нем приняли участие 
15 стран.

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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КУДО

ЗАБАЙКАЛЬЦЫ ЗАБАЙКАЛЬЦЫ 
ОТЛИЧИЛИСЬ ОТЛИЧИЛИСЬ 

ВО ВЛАДИВОСТОКЕВО ВЛАДИВОСТОКЕ

Данный турнир проводился с целью реализации государствен-
ной программы «Спорт России».

Первенство было посвящено героям специальной военной опе-
рации и собрало сильнейших кудоистов со всего Дальнего Востока.

По итогам состязаний первое место занял Данила Погорелов, 
Екатерина Плотникова стала второй, Ярослава Пинюгина и Егор 
Калашников стали третьими.

«Этот турнир стал не только важным соревнованием, но и данью 
уважения героям специальной военной операции. Мы гордимся 
тем, что наши спортсмены смогли продемонстрировать высокие 
результаты и достойно представить Забайкальский край», – отме-
тили тренеры спортсменов.

Отметим, что по итогам турнира Данила Погорелов и Екатерина 
Плотникова вошли в состав сборной ДФО по кудо и будут прини-
мать участие в первенстве России с 12 по 16 декабря в Москве.

В городе Владивостоке с 7 по 9 ноября сборная Забай-
кальского края приняла участие в первенстве Дальнево-
сточного федерального округа по кудо.

БАСКЕТБОЛ

«История баскетбола в Ка-
ларском округе – масштабная. 
Наша ДЮСШ всегда выпускала 
сильных спортсменов – коман-
ды регулярно занимали призо-
вые места на региональных со-
ревнованиях. Турнир «Медный 
мяч» – пример нашей поддерж-
ки спорта с самого детства, ког-
да дети общаются с именитыми 

спортсменами и вдохновляются 
их достижениями для будущих 
побед», – подчеркнул глава 
округа Владимир Устюжанин.

В состязаниях среди юно-
шеских команд первое место 
осталось за баскетболистами 
из города Северобайкальска, 
второе заняла сборная команда 
«23» из посёлка Новая Чара, а 

В ЧАРЕ «МЕДНЫЙ МЯЧ» В ЧАРЕ «МЕДНЫЙ МЯЧ» 
СОБРАЛ СПОРТСМЕНОВ СОБРАЛ СПОРТСМЕНОВ 

ИЗ ТРЕХ РЕГИОНОВ СТРАНЫИЗ ТРЕХ РЕГИОНОВ СТРАНЫ
Баскетболисты из Забайкальского края, Иркутской об-

ласти и Республики Бурятии во второй раз разыграли кубок 
турнира «Медный мяч» в Каларском округе. Турнир прошёл 
при поддержке компании «Удоканская медь» и администра-
ции Каларского округа в рамках трёхстороннего соглашения 
о социально-экономическом взаимодействии.

третье взяла сборная Каларско-
го округа «БАМ». Среди взрос-
лых команд золото завоевали 
баскетболисты из села Чара, 
серебро – у команды из города 
Бодайбо, а бронза – у сборной 
«Удоканской меди». Лучшими 
игроками турнира признаны 
ученик Новочарской СОШ № 2 
Сергей Максимов и игрок сбор-
ной Чары Максим Макогончук.

«Играю со второго класса, 
уже больше 20 лет. На турнире 
команды показали невероятную 
игру. Очень хочется, чтобы он 
продолжался. По итогам мне 
вручили звание «Лучшего игро-
ка» – эмоции не передать сло-
вами! Огромное спасибо всем, 
кто поддерживал меня!» – поде-
лился впечатлениями Максим 
Макогончук.

Мастер-классы по технике и 
элементам игры для участни-
ков соревнований провели экс-
игрок НБА, самый высокий че-
ловек России Павел Подкользин 
и основатель баскетбольного 
клуба «Сибирь» мастер спорта 
Иван Савельев.

Участники турнира и ма-
стер-классов получили автогра-
фы известных баскетболистов, 
поучаствовали в фотосессиях и 
узнали секреты успешной игры.

По информации 
организаторов

РУКОПАШНЫЙ БОЙ 

ЭЛЬДАР ДОЛОЗИН ЭЛЬДАР ДОЛОЗИН 
СТАЛ ПЕРВЫМСТАЛ ПЕРВЫМ

В МОСКВЕВ МОСКВЕ

По итогам состя-
заний представитель 
Забайкальского края 
Эльдар Долозин за-
воевал первое ме-
сто. Также сборная 
команда России, в 
состав которой вхо-
дит забайкальский 
боец, заняла первое 
место по количеству 
медалей.

«Российские спор-
тсмены завоевали шесть золотых, одну серебряную и три бронзо-
вые медали, соревнуясь в семи весовых категориях», – сообщили 
организаторы.

Сборная России заняла первое место в общекомандном зачете. 
Второе место было присуждено команде Кыргызстана, третье – 
Казахстану. Победителям соревнований будут присвоены звания 
мастеров спорта международного класса.

«Соревноваться с более чем сотней атлетов из 21 страны – это 
неимоверное испытание, и быть первым – это результат упорства, 
трудолюбия и полной отдачи», – отметил тренер Эльдара Зорикто 
Галсанов.

Отметим, что в этом турнире Эльдар Долозин болевым приёмом 
забрал победу у соперника из Казахстана, а также удостоился 
специального приза за лучшую технику турнира. Эльдар является 
мастером спорта по армейскому рукопашному бою.

В Москве с 8 по 9 ноября прошёл Международный турнир 
по армейскому рукопашному бою «Кубок Победы – 2025», 
в котором приняли участие более 100 спортсменов из 21 
страны.

ДЕНЬ САМБО

«Мы уверены, что этот турнир 
станет площадкой для демон-
страции выдающихся навыков 
самбистов и укрепит связи меж-
ду регионами. Мы приглашаем 
всех любителей спорта прийти 
поддержать своих спортсме-
нов», – отметили организаторы 
турнира.

Особую значимость Забай-
кальскому турниру придает под-
держка федерального центра.

«Министерство спорта Рос-
сийской Федерации предоста-
вило для победителей и при-
зеров турнира специальную 
наградную продукцию, а также 
памятные футболки для всех 

МАСШТАБНЫЙ ТУРНИР МАСШТАБНЫЙ ТУРНИР 
ПРОЙДЕТ В «ОЛИМПИЙЦЕ» ПРОЙДЕТ В «ОЛИМПИЙЦЕ» 

Турнир проводится с целью реализации государственной 
программы «Спорт России» и уже много лет является неотъ-
емлемой частью спортивной жизни региона. В этом году он 
соберет на ковер более 260 самбистов из городов и округов 
Забайкалья, а также спортсменов из Иркутской области. 6+ 

участников, что является при-
знанием высокого уровня орга-
низации и важности популяри-
зации самбо в регионе», – до-
бавили организаторы турнира.

В преддверии турнира в шко-
лах Забайкальского края будут 
организованы открытые занятия 
в рамках всероссийского проек-
та «Самбо – в школу».

«Мы приглашаем общеобра-
зовательные организации ре-
гиона присоединиться к прове-
дению «Урока самбо». Данный 
урок, разработанный и подго-
товленный Музеем самбо, явля-
ется важнейшей частью образо-
вательной программы и, подоб-
но «Уроку мужества», направлен 
на патриотическое воспитание и 
приобщение молодежи к нацио-
нальным ценностям и спортив-
ным традициям», – рассказал 
президент Федерации самбо 
Забайкальского края Дамдин 
Бадмацыренов.

Добавим, что Всероссий-
ский день самбо отмечается 
16 ноября – его характеризует 
преемственность поколений и 
всенародная любовь.

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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ФОРУМ «РОССИЯ  СПОРТИВНАЯ ДЕРЖАВА»2025  ИТОГИ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДИАЛОГ

В форуме приняли участие 
более 5000 человек из России 
и 58 стран и территорий мира. 
В Самару приехали свыше 100 
высокопоставленных иностран-
ных функционеров. Всего состо-
ялось более 100 подписаний со-
глашений о сотрудничестве.

В рамках РСД прошло 36 
деловых мероприятий, в ходе 
которых были представлены но-
вые стратегии, идеи и проекты. 
В этом году деловая программа 
стала одной из самых насыщен-
ных за всю историю проведения 
форума. В ней поучаствовали 
27 представителей зарубежных 
ведомств, более 60 министров 
спорта из российских регио-
нов, 76 глав общероссийских 
федераций и 46 олимпийских 
чемпионов.

Министр спорта РФ и глава 
Олимпийского комитета Рос-
сии Михаил Дегтярёв провёл 
встречи с представителями не-
скольких стран, среди которых 
Беларусь, Иран, Катар, Бурки-
на-Фасо, Мали, ОАЭ. Дегтярёв 
подписал два меморандума о 
сотрудничестве в области фи-
зической культуры и спорта – c 
Министерством спорта, обще-
ственного досуга, искусства и 
культуры Республики Зимбаб-
ве и с Министерством по делам 
спорта, молодёжи и занятости 
Буркина-Фасо. 

Другим важным мероприяти-
ем стала дискуссия «Спорт без 
границ: новые горизонты взаи-
модействия», в которой приняли 
участие представители 13 стран 
мира.

Также министр спорта РФ 
прокомментировал ситуацию 
с возвращением российских 
атлетов на международные 
старты: «Вопреки санкциям и 
ограничениям в 2025 году рос-
сийские спортсмены приняли 
участие в 37 чемпионатах мира 

и Европы по олимпийским ви-
дам спорта, завоевав 91 медаль, 
включая 35 золотых.

Одно из основных направле-
ний работы – спортивная дипло-
матия. Восстановление в правах 
Олимпийского комитета России. 
Хороший сигнал — это заявле-
ние Олимпийского комитета по 
итогам сентябрьского исполко-
ма о том, что МОК хочет обеспе-
чить участие в юношеских Олим-
пийских играх в 2026 году всех 
национальных олимпийских ко-
митетов и сборных. Фактически 
мы понимаем, что игры в Мила-
не должны стать последними, 
где наши атлеты будут участво-
вать в нейтральном статусе», — 
сказал глава ОКР.

Ключевым спикером форума 
стал президент РФ Владимир 
Путин, отметивший важность 
интернационального сотрудни-
чества: «Политике в спорте не 
место. Для России это не пустые 
слова. Вновь повторю — спорт, 
культурное и гуманитарное со-
трудничество не должны ста-
новиться заложниками тех или 
иных конфликтов и геополити-
ческих противоречий».

СПОРТ НАСТОЯЩЕГО 
И БУДУЩЕГО  О ЧЁМ 

ГОВОРИЛИ НА ФОРУМЕ?
В 2025-м деловая программа 

РСД получилась очень содержа-
тельной: из более чем 90 заявок 
оргкомитет отобрал 38 наибо-
лее значимых и актуальных тем 
для дискуссии. Главная – «Спорт 
во имя будущего: побеждаем 
вместе». Полемика разверну-
лась вокруг развития детско-
юношеского спорта, стратегии 
выращивания будущих чемпи-
онов, создания доступной ин-
фраструктуры и популяризации 
здорового образа жизни.

Ценность спорта для воспи-
тания молодёжи отметил Вла-
димир Путин: «Сейчас в России 
более 370 тысяч спортивных со-

оружений, останавливаться на 
этом мы не собираемся, не пла-
нируем. Будем идти вперёд».

Кроме того, президент зая-
вил, что в России доля детей, 
систематически занимающихся 
спортом, превышает 93%.

Другой ключевой сессией 
форума стал открытый урок 
«Фиджитал-спорт: будущее, 
которое наступило сегодня». 
Спикеры обсудили перспекти-
вы развития нового вида спор-
та, который сочетает традици-
онный и цифровой форматы. В 
2024 году в России прошли пер-
вые в истории Игры будущего 
по фиджитал-спорту. Соревно-
вания в Казани собрали около 
2000 участников.

Среди тем РСД обсуждалось 
будущее национальных видов и 
адаптивного спорта. Аспект бу-
дущего был затронут и в приме-
нении искусственного интеллек-
та и дискуссии о современных 
трендах. На форуме обсудили 
антидопинговую политику и вза-
имодействие спорта с медици-
ной. А Премьер-лига предста-
вила новую стратегию развития 
чемпионата России по футболу 
до 2030 года.

Не обошлось и без объеди-
нения федераций, о котором 
подробно рассказал Дегтярёв: 
«Какие-то федерации мы объ-
единили: в первую очередь во-
дных видов спорта, гимнастики, 
гребли на байдарках и каноэ. 
Сейчас будем объединять скей-
тбординг и роллер-спорт по об-
разу и подобию международных 
организаций. Процесс в сере-
дине пути. После Олимпийских 
игр приступим к зимним видам».

РОБОТГУМАНОИД 
И ГОНКИ ДРОНОВ

На форуме было представле-
но 62 выставочных стенда спор-
тивных федераций, брендов и 
российских регионов: от хозяй-
ки мероприятия Самары до Че-

лябинска, Санкт-Петербурга и 
«Московского спорта». О своих 
проектах и достижениях рас-
сказали банк ПСБ, «ФосАгро» 
и «РЖД», выставившие трофеи 
«Локомотивов» из различных 
видов спорта. Стенды пред-
ставили РПЛ, КХЛ, федерация 
падела и другие.Федерация 
лёгкой атлетики удивила ин-
терактивом, представив робо-
та-гуманоида, который бежал по 
дорожке и соревновался с уль-
трамарафонцами. Не остались 
в стороне и тяжёлоатлеты, на 
стенде которых любой желаю-
щий мог попробовать свои силы 
в подъёме штанги весом 200 кг.

В центре выставочного пави-
льона находился самый боль-
шой стенд – министерства спор-
та. Здесь выставили различные 
спортивные реликвии и меди-
аэкраны. Рядом – уникальную 
выставку факелов: всех олим-
пийских (даже использовавших-
ся на Играх 1936 года), а также 
факелов с региональных рос-
сийских соревнований.

Культурная программа вклю-
чила в себя более 60 меропри-
ятий – от музейно-выставочных 
маршрутов и экскурсий до те-
атральных постановок и кон-
цертов. Особое внимание было 
уделено сохранению историче-
ской памяти и патриотическому 

воспитанию молодёжи. 125 рас-
чётов, свыше 7,5 тысячи человек 
из 16 регионов страны приня-
ли участие в «Параде памяти», 
посвящённом состоявшемуся 
7 ноября 1941 года военному 
параду в Куйбышеве (ныне – 
Самара).

В рамках спортивной про-
граммы состоялись соревно-
вания по следж-хоккею и пла-
ванию, а также Кубок Победы 
по фиджитал-спорту с участием 
героев СВО. На «Самара Арене» 
прошёл финал Кубка России по 
гонкам дронов. Помимо сорев-
нований, посетители форума 
имели возможность принять 
участие в мастер-классах, па-
блик-токах и автограф-сессиях 
со знаменитыми спортсменами.

Итоги РСД-2025 подвёл Вла-
димир Путин: «Россия, как и 
большинство государств пла-
неты, выступает за взаимодей-
ствие стран и народов на основе 
равноправия, неукоснительно-
го соблюдения интересов друг 
друга, уважения национальных 
культур. Спорт призван объе-
динять людей, наводить мосты 
между народами. В этом заклю-
чена и высокая миссия, один из 
основных смыслов деятельно-
сти международных спортивных 
организаций», – подчеркнул 
президент.

ОЛИМПИЙСКИЕ ПЕРСПЕКТИВЫОЛИМПИЙСКИЕ ПЕРСПЕКТИВЫ
И МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДИАЛОГИ МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДИАЛОГ

Михаил Дегтярёв

С 5 по 7 ноября в Самаре прошёл XIII форум «Россия – 
спортивная держава». В рамках одного из главных событий 
отрасли представители государства, бизнеса, федераций 
и спортсмены обсудили ключевые темы физической куль-
туры, профессионального и массового спорта. В форуме 
приняла участие и делегация Забайкальского края во главе 
с зампредседателя правительства Викторией Бессоновой и 
министром спорта региона Андреем Середкиным. Об итогах 
мероприятия – читайте в нашем материале.

Подготовил Александр ВИКТОРОВ
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Участие в соревнованиях примут команды 2010–2011, 2014–2015, 
2012–2013 годов рождения. Команды данной возрастной категории 
будут играть в ФОК ГРЭС по адресу – улица Строителей, 3.

Команды 2016–2017 года рождения встретятся с 21 по 25 декабря 
в зале «Локомотив». Также отдельно для участников 2018–2019 года 
рождения пройдет Рождественский турнир с 25 по 28 декабря. 

ПЕРВЕНСТВО ЗАБАЙКАЛЬЯПЕРВЕНСТВО ЗАБАЙКАЛЬЯ
СРЕДИ ЮНОШЕЙ СРЕДИ ЮНОШЕЙ 
ПРОЙДЕТ В ЧИТЕПРОЙДЕТ В ЧИТЕ

Первенство Забайкальского края по футболу 
среди юношей пройдет с 1 по 28 декабря в Чите. 

По итогам состязаний кубок 
победителя забрала команда 
«Динамо», второе место у Дуль-
дурги, а третье место заняла ко-
манда Судунтуя.

Лучшим игроком признан 
Иван Мотырев из Дульдурги, 
лучший бомбардир – Баир Лха-
саранов, «Динамо», а вратарь 
– Доржи Жаргалов, Судунтуй.

Инициатором турнира второй 
год подряд выступает уроженец 
села Зугалай, заслуженный ма-
стер спорта России, чемпион 
мира и России по стрельбе из 
лука, капитан команды «Эласти-
ко» – Галсан Базаржапов.

ТУРНИР КО ДНЮ НАРОДНОГОТУРНИР КО ДНЮ НАРОДНОГО
ЕДИНСТВА ПРОШЕЛ В ЗУГАЛАЕЕДИНСТВА ПРОШЕЛ В ЗУГАЛАЕ

АДРЕС: МОГОЙТУЙСКИЙ ОКРУГ

Открытый турнир по футболу, посвященный Дню на-
родного единства, прошел в Зугалае. В соревнованиях 
приняли участие восемь команд из Агинского, Дульдурги, 
Судунтуя, Чиндалея, также участвовали футболисты из 
ДЮСШ «Баатар», «Эластико», «Чита», «Динамо», «ОВД» и 
сами зугалайцы.

ФУТЗАЛ

Чемпионат Забайкальского края по футза-
лу среди команд КФК и ЛФК продолжается в 
Чите. В прошедших первых турах были опре-
делены первые обладатели 15 тысяч бонусов 
магазина «Спортмастер» в высшей лиге.

Первым лучшим игроком тура стал Игорь Шешу-
ков из команды «Каспий», а вторым оказался Анато-
лий Захаров из команды «Урожай». 

Матчи проходят каждые выходные на СибВО, а с 
февраля начнутся в Физкультурно-оздоровительном 
комплексе на ГРЭС. С расписанием и результатами 
игр вы можете ознакомиться в социальных сетях 
Федерации футбола Забайкальского края.

ЛУЧШИМ ИГРОКАМ –ЛУЧШИМ ИГРОКАМ –
ПЕРВЫЕ 15 ТЫСЯЧ БОНУСОВПЕРВЫЕ 15 ТЫСЯЧ БОНУСОВ
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ВОЛЕЙБОЛ. ЖЕНЩИНЫ. ВЫСШАЯ ЛИГА «А» 

Впервые за долгое время 
«Динамо-Забайкалка» верну-
лась в Высшую лигу «А», и этот 
факт сам по себе стал значи-
мым событием. Под стать ему 
оказался и открытый всего за 
несколько дней до начала игр 
физкультурно-спортивный 
комплекс «Динамо», который с 
первых минут соревнований на-
полнился гулом трибун и пред-
вкушением борьбы.

Для «Динамо-Забайкалка» 
этот тур стал уже четвёртой 
игрой в сезоне 2025–2026 го-
дов. Настрой у читинских во-
лейболисток был боевой, но и 
соперники – команды из Москвы 
и Анапы – не давали ни единого 
шанса на расслабление.

Первые соревновательные 
дни, к сожалению, оказались 
непростыми для «Динамо-За-
байкалка». Несмотря на захва-
тывающую игру и минимальный 
разрыв в очках, удача упрямо 
отворачивалась от хозяек пло-
щадки. Соперники оказались 
сильнее, и первые матчи завер-
шились поражениями.

Преданный поклонник ко-
манды Андрей Силяев поде-
лился своими впечатлениями: 
«У нас было четыре игры – с 
«Динамо-Анапа» и с «Москвич-
ка-МВА». Задача была одержать 
две победы над Москвой и побо-
роться с Анапой. Во время пер-
вой игры с Анапой мы в первую 
партию вкатывались, во второй 
партии старались отыграться, но 
уступили. В третьей партии уже 
было сложно психологически. 

Вторая игра была с «Мо-
сквичка-МВА», и начиналась она 
хорошо. Первую партию выигра-
ли, но потом пошёл спад, и так 
до конца и не смогли собраться. 
Может быть, тренер не сделал 
какие-то замены, которые на-
прашивались».

Андрей также отметил напря-
жённость матчей с анапчанками: 
«В следующей игре с «Дина-
мо-Анапа» первую партию про-
играли, во второй – зарубились. 
У нас было несколько сетболов, 
которые мы не реализовали, а 
соперник свои реализовал. По-
сле этого собраться не смогли, 
и соперник довёл дело до по-
беды».

Однако, несмотря на труд-
ности первых дней, команда не 
сдалась. В последний соревно-
вательный день «Динамо-За-
байкалка» продемонстрирова-
ла настоящий характер и волю к 
победе. В финальной игре про-
тив команды «Москвичка-МВА» 
спортсменки вышли с особым 
настроем.

«В финальной игре с «Мо-
сквичкой-МВА» нужно было 
реабилитироваться, показать 
болельщикам и спонсорам, что 
наша команда может выигры-
вать. И «Динамо-Забайкалка» 
порадовала. Игра пошла под 
нашим контролем. Боролись на 
равных, но в ключевые моменты 
мы забили мячи. Одна победа 
есть – это уже хорошо», – с вос-
торгом отметил Андрей Силяев.

Эта долгожданная победа 
стала ярким завершением до-
машнего тура и подарила на-
дежду на будущие успехи. Бо-
лельщики верят, что команда 
продолжит набирать обороты. 
«В следующих домашних играх, 
которые пройдут в апреле с 
участием «Динамо-Уфимочка» 
и «Динамо-Метар-2» из Челя-
бинска, мы, безусловно, будем 
рассчитывать уже на четыре 
победы», – поделился оптимиз-
мом Андрей.

Тур чемпионата России по 
волейболу в Чите стал не толь-
ко спортивным событием, но и 
настоящим праздником для го-

С 5 по 9 ноября Читу охватил настоящий волейбольный 
праздник. Город принял тур чемпионата России по волей-
болу среди команд Высшей лиги «А», подарив болельщикам 
незабываемые эмоции и напряжённые матчи. Игры прошли 
на новой, современной площадке – в физкультурно-спор-
тивном комплексе «Динамо».

рода. Новая спортивная арена 
«Динамо» продемонстрировала 
свою готовность принимать со-
ревнования высокого уровня, а 
«Динамо-Забайкалка» показа-
ла, что, несмотря на сложности, 
команда способна бороться и 
побеждать, вселяя уверенность 
в своих болельщиков и спонсо-
ров. Этот тур стал важным эта-
пом в сезоне для забайкальских 
волейболисток, подтвердив их 
стремление к высоким резуль-
татам в Высшей лиге «А».

Победа над «Москвич-
кой-МВА» в последний день 
тура стала не просто фор-
мальным завершением высту-
плений, а настоящим эмоцио-
нальным подъёмом для «Дина-
мо-Забайкалка». Несмотря на 
то, что по итогам тура «Дина-
мо-Забайкалка» лишь сохрани-
ла своё 14-е место в турнирной 
таблице, нельзя не отметить 
прогресс и потенциал команды. 
Многие соперницы в Высшей 
лиге «А» обладают визуальным 
преимуществом, но забайкаль-
ские волейболистки компенси-
руют это невероятным характе-
ром и бойцовским духом. Они 
не сдаются, пытаются бороться 
с каждым противником, и это, 

безусловно, заслуживает ува-
жения.

Организацию соревнований 
также стоит похвалить. Турнир 
прошёл на высоком уровне: 
зрителей радовали интересные 
розыгрыши и приятные подар-
ки. Новый зал спорткомплекса 
«Динамо» произвёл отличное 
впечатление – функциональ-
ный, создающий прекрасные 
условия как для спортсменов, 
так и для болельщиков. Его со-
временное оснащение, удоб-
ные трибуны и качественное 
покрытие создали идеальные 
условия для зрелищной игры, 
что, несомненно, положительно 
сказалось на настрое команды и 
впечатлениях болельщиков.

Поддержка зрителей, атмос-
фера праздника и, конечно же, 

ежедневные упорные трени-
ровки – все это придаёт забай-
кальским спортсменкам уверен-
ности в своих силах. Игроки не 
расслабляются, понимая, что 
каждый матч – это ценный опыт. 
Упорство и работа над ошибка-
ми – вот те качества, которые, 
несомненно, помогут команде 
добиться настоящих вершин в 
будущем.

Важно понимать, что Высшая 
лига «А» – это серьёзный уро-
вень, где каждая команда имеет 

свой опыт и сыгранность. «Ди-
намо-Забайкалка» находится 
на этапе становления, и каждый 
матч, каждая тренировка – это 
кирпичик в фундаменте будущих 
успехов. И то, что игроки осоз-
нают это и не расслабляются, 
говорит о зрелости команды и 
её потенциале.

Именно поэтому, несмотря 
на отдельные поражения, в ко-
манде сохраняется позитивный 
настрой и вера в собственные 
силы. Тренерский штаб кропот-
ливо анализирует каждую игру, 
выявляя слабые места и раз-
рабатывая новые тактические 
схемы. Работа над ошибками 
ведётся постоянно, и это позво-
ляет команде прогрессировать 
от матча к матчу. Болельщики, 
в свою очередь, оказывают не-

оценимую поддержку, заряжая 
игроков энергией и верой в по-
беду. Это единство между ко-
мандой и болельщиками – важ-
ный фактор, который помогает 
«Динамо-Забайкалка» преодо-
левать трудности и двигаться 
вперёд. Команду ждёт много 
работы, но с таким подходом и 
настроем у неё есть все шансы 
заявить о себе в Высшей лиге 
«А».

Валентин ОЛЕЙНИКОВ
Фото автора

«ДИНАМО-ЗАБАЙКАЛКА» СРАЗИЛАСЬ«ДИНАМО-ЗАБАЙКАЛКА» СРАЗИЛАСЬ
ЗА ЧЕСТЬ КРАЯ НА НОВОЙ АРЕНЕЗА ЧЕСТЬ КРАЯ НА НОВОЙ АРЕНЕ

Несмотря на трудности первых дней, команда не сдалась

Игра пошла под нашим контролем



77«ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 НОЯБРЯ 2025 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 НОЯБРЯ 2025 г.г.

БЛАГОДАРЯ «СБЛАГОДАРЯ «СпортупортуБЫСТРЫБЫСТРЫхх» » 
СОРЕВНОВАНИЯ ПРЕВРАЩАЮТСЯСОРЕВНОВАНИЯ ПРЕВРАЩАЮТСЯ

В ПРАЗДНИК! В ПРАЗДНИК! 

Старты и финиши

ШАХМАТЫ . ДЕТИ

В личном зачете абсолют-
ным победителем среди маль-
чиков стал Андрей Сатонин 
из Балейского округа, второе 
место занял Денис Шастин из 
Чернышевского округа, а тре-
тье – Артем Слепцов из Читы. 
Среди девочек первое место у 
Дари Болотовой из Читы, второе 
– у Инги Лебедевой из Читы и 
третье – у Дарьи Олифиренко из 
Балейского округа. Победители 
награждены памятными дипло-
мами и денежными подарка-
ми от организаторов. Все дети 
получили подарочные наборы, 
куда входили блокнот, бандана, 
брелок, браслет и ручка.

Технический директор ГРК 
«Быстринское» Денис Хоробров 
и главный судья соревнований 
по традиции поблагодарили 
всех волонтеров, помогавших 
в проведении соревнований: 
им вручили грамоты за неоце-
нимую помощь в организации 
турнира. 

Каждой девушке-участнице 
вручили цветы – всего было 53 
букета. К слову, так красиво по-
ощрять девочек – тоже добрая 
традиция проекта. И с каждым 
годом организаторам прихо-
дится приобретать всё больше 
букетов.  

Подводя итоги соревнова-
ний, Анатолий Романов расска-
зал: «Я хочу поблагодарить ро-
дителей, которые сопровожда-
ют детей на эту олимпиаду, без 
них многие ребята не смогли бы 
принять участие. К сожалению, 
из-за снегопада шахматисты из 
двух округов не смогли приехать 
в Читу, но в целом мы отмечаем 
рост и по общему количеству 
участников, и по финалистам. 
Вырос и уровень организации 
проведения турниров в школах 
округов. Безусловно, мы как 
организаторы помогаем: от-
правляем в районы шахматные 
наборы, атрибутику, призы, ме-
дали, грамоты для победителей 
каждой школы».

Не успели организаторы за-
вершить шахматную олимпиа-
ду – 2025, как стали обдумывать 
нововведения для следующей. 
«Сейчас мы проводим олимпи-

аду для учеников первых – седь-
мых классов. В Читу съезжают-
ся победители каждой школы. 
Есть задумка в следующем году 
провести отбор среди учеников 
восьмых – одиннадцатых клас-
сов и организовать своеобраз-
ный плит-турнир, в котором 
примут участие победители от 
каждого района. Такая идея воз-
никла потому, что участники на-
шей олимпиады вырастают и как 
бы пропадают из поля зрения, а 
нам хочется видеть, как растет 
их мастерство», – отметил Олег 
Постыка. 

Итак, четвертой олимпиаде 
по шахматам в рамках проекта 
«СпортБЫСТРЫХ» быть! Прой-
дет она через год, поэтому у 
школьников есть время повы-
сить свое мастерство и испы-
тать себя на самой массовой 
олимпиаде края. Кроме того, 
организаторы олимпиады до-
говорились со специалистами 
городского комитета образова-
ния и теперь в читинских шко-
лах будут проводить подобные 
олимпиады. Цель по-прежнему 
одна – ориентироваться не на 
спортсменов-разрядников, а 
на детей, которые не посещают 
секции, но мечтают проявить 
себя в спорте. «Спортивный 
азарт, элемент соревнователь-
ности, небольшие и значитель-
ные победы – всё это форми-
рует характер и обязательно 
пригодится каждому в будущем, 
выберет школьник спортивную 
карьеру или другой професси-
ональный путь, – подчеркивает 
технический директор Быстрин-
ского ГОКа Денис Хоробров. – 
У нас нет задачи готовить про-
фессиональных спортсменов, 
мы занимаемся тем, что вовле-
каем детей в спорт с помощью 
подобных мероприятий. Нам хо-
чется, чтобы ребята занимались 
тем, что им нравится, и вся их 
энергия была бы направлена в 
полезное русло. Такие турниры 
объединяют и дают ощутимые 
результаты в учебе».

Виктория СИВУХИНА
Фото предоставлено 

организаторами 
III Шахматной олимпиады

Благодаря проекту «СпортБЫСТРЫх» спортивный год для школьников в Забайкалье про-
ходит ярко, быстро и незабываемо. Кажется, совсем недавно, в начале 2025-го, мы писали 
о необычном хоккейном турнире в валенках, на который при поддержке Быстринского ГОКа 
собирались школьники из 30 районов и округов края. Лето пришло в наш регион вместе с 
краевым турниром по дворовому футболу. Осень мы встретили, наблюдая, как играют в 
русскую лапту 300 школьников из 29 округов Забайкалья. А вместе с зимними холодами 
на Забайкалье обрушился новый праздник, организованный «Быстрой» – третья краевая 
олимпиада по шахматам, которая объединила 16 тысяч школьников. 

Напомним, главная цель про-
екта ГРК «Быстринское» «Спорт 
БЫСТРых» – приобщить к спор-
ту и здоровому образу жизни 
как можно больше юных за-
байкальцев. И она достигнута! 
В очередной раз это доказала 
третья краевая олимпиада по 
шахматам, которая прошла в 
Чите в начале ноября в рамках 
проекта «СпортБЫСТРЫх». 

По правилам проекта снача-
ла в муниципалитетах прошли 
предварительные этапы. Как раз 
они доказывают, что это один из 
самых масштабных и значимых 
на Дальнем Востоке социальных 
проектов для детей по развитию 
дворовых видов спорта, и с каж-
дым годом он растет по охвату 
территорий и числу участников. 
«Если в первый год в олимпиа-
де принимали участие 12 тысяч 
школьников, то третья олим-
пиада собрала 16 тысяч юных 
шахматистов. Самой младшей 
участнице исполнилось всего 
шесть лет. По сравнению с про-
шлым годом состав участников 
обновился на 80%, мы увидели 
много новых ребят», – заметил 
директор АНО «Лига мам» Олег 
Постыка, один из организаторов 
олимпиады. На финальные игры 
в Читу приехали сильнейшие 
шахматисты из разных уголков 
Забайкалья. 

«Инициатор этого проекта, 
Быстринский ГОК, обеспечи-
вает ребят всем необходимым. 
Например, если это шахматы, то 
все школы Забайкальского края 
обеспечены шахматами. Участ-
ники соревнований получают 
сбалансированное питание, для 
них организовано проживание в 
Чите и оплачивается дорога для 
ребят из отдаленных районов на 
краевой этап соревнований. Та-
ким образом, школьникам оста-
ётся только хорошенько подго-
товиться и достойно показать 
себя. Очень приятно видеть, как 
много детей приехало на тур-
нир. Ведь несмотря на то, что 
шахматы со стороны выглядят 

так, словно ребята просто пе-
редвигают фигуры, это очень 
интеллектуальный вид спорта, 
который далеко не каждому под 
силу», – отмечает председатель 
организационного комитета 
«СпортБЫСТРЫх» Анатолий Ро-
манов.

В реализации проекта прини-
мает участие городской коми-
тет образования, руководители 
общеобразовательных школ 
предоставляют столы и стулья, 
что позволяет проводить игры 
одновременно для всех участ-
ников. Поэтому первое, что 
увидели ребята, приехавшие на 
олимпиаду, – десятки столов, 
которые четко и гармонично сто-
яли в несколько рядов. На ка-
ждом столе – шахматная доска и 
часы, а также – номера участни-
ков. Ежегодно в рамках проекта 
Федерация шахмат Забайкалья 
получает средства и обновляет 
спортивный инвентарь, поэтому 
финальный турнир проходит без 
проблем, обеспечиваются все 
участники. Волонтеры помогли 
найти школьникам свое место 
и объяснили основные правила: 
сохранять тишину, не торопить-
ся и уважать соперника.

Соревнования проходили в 
Забайкальской краевой филар-
монии им. О. Лундстрема. Арти-
сты филармонии и творческие 
коллективы подготовили краси-

вую церемонию открытия. Они 
показали ребятам шоу из во-
кальных выступлений и зажига-
тельных танцев. Дополнительно 
для школьников прямо на сцене 
провели викторину.

Все присутствующие в зале 
произнесли клятву шахматиста: 
«Ценить красивый ход, играть 
смело и без сомнений». А да-
лее на сцену выкатили главный 
атрибут шахматной партии – 
большие часы. Нажала на кноп-
ку часов самая юная участница 
олимпиады по шахматам 6-лет-
няя Катя.  

Соревновались ребята по 
швейцарской системе – все од-
новременно начинают и одно-
временно заканчивают, без игр 
на выбывание. Каждый прошел 
восемь туров, и после этого был 
определен победитель.

А пока школьники использо-
вали выученные комбинации и 
тактические приемы, родите-
ли и тренеры болели за ребят 
в холле. Некоторые взрослые 
тоже играли в шахматы – на 
своем телефоне. Это доказы-
вает, что игра объединяет все 
возрасты и поколения.

Результаты III Шахматной 
олимпиады получились следую-
щими. В общекомандном зачете 
третье место забрал Акшинский 
округ, второе – Балейский, а по-
беда – у ребят из Читы.

С каждым годом девочек-шахматисток становится больше

Старт олимпиаде дала маленькая Катя – самая юная участница

Когда знаешь секреты успешных комбинаций
Эмоции детей зашкаливали, этот 
праздник они запомнят надолго
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ТУРНИР

– За годы проведения тур-
нира к нам приезжали команды 
из Приморья, Якутии, Хабаров-
ска. В этот раз приезжали хок-
кеисты из Ангарска. В первом 
благотворительном турнире 
играли малыши – семилетки. 
Сегодня этим мальчишкам по 
11–12 лет. Пять лет назад мы на-
чали сотрудничать с благотво-
рительным фондом «Светоч». 
Они рассказывают нам исто-
рию ребенка, который нужда-
ется в дорогостоящем лечении 
или реабилитации, приносят 
его фотографию. Я заказываю 
билеты и распространяю их на 
финальный матч по 50 рублей. 
Приобретают, как правило, ро-
дители игроков, их друзья и 
учителя, окружение тренеров. 
Сами игроки с большим удо-
вольствием распространяют 
билеты. Собираем от 25 до 35 
тысяч рублей. В этот раз билеты 
покупали еще и учащиеся мно-
гопрофильной гимназии № 12 
и средней школы № 11 города 
Читы. Получилось больше 60 
тысяч рублей, – рассказывает 
инициатор проведения турнира, 
тренер-преподаватель спортив-
ной школы № 5 Евгений Гришин. 

На параде закрытия собран-
ные средства были переданы 
маме трехлетней Лизы, которая 
нуждается в дорогостоящем 
препарате. Девочка родилась 
здоровой, но перенесенный в 
пять месяцев ковид стал точкой 
отсчета на «до» и «после». В 2022 
году в клинике Мешалкина Лизе 
диагностировали идиопатиче-
скую легочную гипертензию, а 
через год добавился еще и юве-
нильный полиартрит. Половину 
своей короткой жизни она про-
вела в больницах. Лиза неверо-
ятно жизнерадостная, умная и 
красивая девочка. Она обожает 
бегать и прыгать, но часто не 
может из-за одышки и боли в 
суставах. Дважды в неделю ей 
ставят болезненные уколы, что-

Вот уже на протяжении 
пяти лет ежегодно весной 
в Чите городской комитет 
по физической культуре 
и спорту проводит благо-
творительный турнир по 
хоккею с шайбой, собирая 
деньги на лечение тяже-
лобольных детей. В этом 
году у организаторов по-
лучилось организовать два 
таких добрых мероприятия. 
В начале ноября в крае-
вой столице снова прошел 
благотворительный турнир 
по хоккею среди юношей 
2013–2014 г.р. на призы 
«Осеннего льда». Выигра-
ли все: юные хоккеисты 
получили соревнователь-
ный опыт и определили 
сильнейшую команду, а 
благотворительный фонд 
«Светоч» (партнер турнира) 
смог помочь сразу двум 
своим подопечным. 

бы она просто могла двигаться. 
Сейчас ей жизненно необходим 
новый дорогостоящий препарат 
«Траклир» для лечения легоч-
ной гипертензии. Его стоимость 
205 000 рублей. 

Ольга Зырянова, мама Лизы, 
перед финальным матчем отме-
тила: «Хотела бы выразить боль-
шую благодарность фонду, де-
тям, которые остались неравно-
душны к нашей болезни, также 
всем организаторам. Поддержка 
каждому важна, оказывается, 
мы не одни с такой проблемой. 
У каждого человека есть тот, кто 
может поддержать».

…Юные хоккеисты выходили 
на лед, зная, что играют не про-
сто ради медали и кубка, а ради 
возвращения маленькой де-
вочки к полноценной здоровой 
жизни. К слову, самих игроков 
поддержали спонсоры турни-
ра. «Читинские ключи» привез-
ли воду, кондитерская «Радуга» 
предоставила скидку на торты 
для победителей, торгово-про-
изводственная компания «Ди-
зайн-спорт» наградила лучших 
игроков, ООО «Газимур» по до-
брой традиции выделил сред-
ства на приобретение клюшек, 
которые получили лучший игрок 
и самый полезный игрок каждой 
команды. 

Соревнования проводятся на 
двух площадках – в «Чароите» и 
на льду «Чита-Арена». Незапла-
нированный, но такой же важный 
осенний турнир собрал шесть 
команд. Это читинские хоккей-
ные команды «Беркут», «Олим-
пия» и «Манул» (три состава), а 
также команда «Восход» города 
Ангарска Иркутской области.

По словам Евгения Гриши-
на, этот турнир имеет большое 
значение для городских команд. 
«Первые составы городских ко-
манд регулярно ездят на пер-
венство России, а дети, которые 
играют во втором составе, ни-
куда не ездят. Поэтому данный 
турнир благодаря поддержке 
городского спорткомитета и 
лично Алексея Белова дает воз-
можность этим ребятам наби-
рать игровой опыт». 

Хоккейной команде «Беркут» 
везло с первого матча. Турнир 
проходил по круговой системе, 
все команды сыграли друг с дру-
гом. Победитель определялся 
по количеству очков. Основным 
соперником «Беркута» был «Вос-
ход», ребята сыграли со счетом 
2:2. Но по разнице забитых и 
пропущенных шайб «беркуты» 
вышли вперед. Не ожидали это-
го и сами игроки. «Все прошло 
очень хорошо, думали, что за-

бьем чуть-чуть поменьше, но мы 
показали хороший результат», 
– признался капитан команды 
«Беркут» Данил Хусаинов. 

В финальной битве на льду 
кипели нешуточные страсти, но 
игра в конечном счете опреде-
лила сильнейшего. В этом году 
золотым призёром стала коман-
да «Беркут». Названы и лучшие 
игроки турнира. Это вратарь 
команды «Манул-14» Николай 
Писарев, защитник команды 
«Манул-13» Саркиз Демурчан, 
нападающий «Беркута» Матвей 
Вишняков и бомбардир «Восхо-
да» Андрей Крюченков. 

Юные спортсмены показали, 
что милосердие и готовность 
прийти на помощь не знают 
возрастных границ. «Этот тур-
нир вновь доказал: когда на 
льду бьются сердца, горящие 
желанием помочь, любая побе-
да становится общей. Всего за 
время проведения мероприятия 
удалось собрать почти 67 000 
рублей! Спасибо каждому, кто 
пришел, болел, играл и жертво-
вал. Вы подарили Лизе глоток 
воздуха и надежду на будущее», 
– отметила руководитель благо-
творительного фонда «Светоч» 
Нэлла Воложанина.

Виктория СИВУХИНА

ОСЕННИЙ ЛЕДОСЕННИЙ ЛЕД
СОГРЕЛ ДОБРОМ!СОГРЕЛ ДОБРОМ!

Маленькая Лиза радуется вместе с победителями

С цифрами не поспоришь

КАЛЕНДАРЬКАЛЕНДАРЬ
ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ 

ДАТДАТ

1 НОЯБРЯ
 80 лет назад родился 

Владимир Назлымов (1945), 
советский фехтовальщик, за-
служенный мастер спорта 
(1968). Олимпийский чемпи-
он (1968, 1976, 1980), десяти-
кратный чемпион мира (1967–
1979) в индивидуальных и 
командных соревнованиях по 
фехтованию на саблях. Луч-
ший саблист мира по версии 
Международной федерации 
фехтования (1975, 1977).

 55 лет назад родился 
Станислав Шевченко (1970), 
российский волейболист и 
спортивный деятель. Прези-
дент Всероссийской федера-
ции волейбола (2010–н. в.). 
Четырехкратный чемпион 
России (1994–1996, 2000), 
обладатель Кубка России 
(1994).

 30 лет назад родилась 
Маргарита Мамун (1995), 
российская гимнастка, заслу-
женный мастер спорта РФ 
(2013). Олимпийская чемпи-
онка (2016), семикратная 
чемпионка мира (2013–2015), 
четырехкратная чемпионка 
Европы (2013–2015) по худо-
жественной гимнастике.

2 НОЯБРЯ
 60 лет назад родился 

Сальман бен Ибрагим Аль Ха-
лифа (1965), бахрейнский 
спортивный деятель. Прези-
дент Футбольной ассоциации 
Бахрейна (2002–2013), Азиат-
ской конфедерации футбола 
(2013–н.в.).

3 НОЯБРЯ
 65 лет назад родился 

Карч Кирай (1960), американ-
ский волейболист. Олимпий-
ский чемпион (1984, 1988), 
чемпион мира (1986), облада-
тель Кубка мира (1985) по во-
лейболу. Олимпийский чем-
пион (1996) по пляжному во-
лейболу.

5 НОЯБРЯ
 5 лет назад умер Леонид 

Осипов (1943–2020), совет-
ский ватерполист, заслужен-
ный мастер спорта. Олимпий-
ский чемпион (1972), чемпион 
Европы (1966, 1970), чемпион 
СССР (1967, 1971).

10 НОЯБРЯ
 55 лет назад родился 

Сергей Овчинников (1970), 
российский футболист и тре-
нер. Чемпион России (2002, 
2004), обладатель Кубка Рос-
сии (1996, 1997), Суперкубка 
России (2003, 2005), Кубка 
Португалии (2000, 2001), Су-
перкубка Португалии (2001). 
Выступал за ФК «Порту» 
(2000–2001), московский ФК 
«Локомотив» (1991–1997, 
2002–2005), сборную РФ 
(1993–2005). Тренер сборной 
РФ (2012–2016), старший тре-
нер московского ФК ЦСКА 
(2014–2020).
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

КАЛЕНДАРЬКАЛЕНДАРЬ
ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ 

ДАТДАТ

10 НОЯБРЯ
 40 лет назад родилась У 

Минься (1985), китайская 
спортсменка. Пятикратная 
олимпийская чемпионка 
(2004–2016), восьмикратная 
чемпионка мира (2001–2015) 
по прыжкам в воду.

 5 лет назад умер Игорь 
Москвин (1929–2020), совет-
ский фигурист и тренер, за-
служенный тренер СССР. 
Чемпион СССР (1952, 1953, 
1954). Подготовил первых от-
ечественных олимпийских 
чемпионов по фигурному ка-
танию Людмилу Белоусову и 
Олега Протопопова, ряд по-
бедителей чемпионатов мира 
и Европы.

11 НОЯБРЯ
 95 лет назад родилась 

Алевтина Колчина (1930–
2022), советская лыжница, 
заслуженный мастер спорта 
(1958). Олимпийская чемпи-
онка в эстафете (1964), семи-
кратная чемпионка мира 
(1958 — дважды, 1962 — 
трижды, 1966 — дважды), 13 
кратная чемпионка СССР 
(1956–1963).

 50 лет назад родился 
Джейсон Лезак (1975), аме-
риканский пловец. Четырех-
кратный олимпийский чемпи-
он (2000– 2008), четырех-
кратный чемпион мира 
(2003–2007) по плаванию, 
пятикратный чемпион мира 
по плаванию на короткой 
воде (2002–2004).

12 НОЯБРЯ
 175 лет назад родился 

Михаил Чигорин (1850–1908), 
русский шахматист. Один из 
основоположников отече-
ственной шахматной школы. 
Участник матчей на первен-
ство мира (1889, 1892, оба 
— против Вильгельма Стей-
ница). Чемпион России 
(1899–1906).

13 НОЯБРЯ
 70 лет назад родился Бо-

рис Александров (1955–
2002), советский и казахстан-
ский хоккеист и тренер, ма-
стер спорта СССР междуна-
родного класса (1976). Олим-
пийский чемпион (1976), 
чемпион СССР (1975, 1977, 
1978). Выступал за москов-
ские ХК ЦСКА (1973–1978) и 
«Спартак» (1980– 1982). Глав-
ный тренер сборной Казах-
стана (1996–2002).

Надо сказать, еще раньше, 
21−22 сентября в Южно-Саха-
линске проходил чемпионат и 
первенство Дальневосточного 
федерального округа по кроссу. 
Там наша команда также во всех 
возрастных группах завоевала 
медали. Мы выиграли эстафету 
четыре по одному километру. 
В чемпионате ДФО чемпионом 
стал Руслан Воеводин, бронзо-
вым призером – Юлия Кузьмен-
ко. В группе до 18 лет на пер-
венстве ДФО выиграла Ксения 
Утюжникова. Захар Рогалев стал 
серебряным призером. В груп-
пе юношей до 16 лет выиграл 
Яромир Макаров. То есть прак-
тически всем составом команда 
вернулась домой с медалями.  
Мы очень гордимся ребятами.

Еще в сентябре мы прини-
мали участие в международных 
играх, которые проходили в Ки-
тае в городе Баотоу.

– В легкой атлетике про-
ходят соревнования, кото-
рые требуют от спортсменов 
особых навыков или особой 
подготовки? Так сказать, не-
обычные состязания бывают? 

– Не знаю, можно ли назвать 
эти соревнования необычными, 
но ажиотаж был огромнейший. 
Я имею в виду всероссийские 
соревнования по трейлу, кото-
рые проходили в Сочи. Там была 
особая номинация на дистан-
ции 180 километров. Это самый 
сложный горный маршрут в 
России по бегу – трейл «Горный 

король». В нем принимают уча-
стие самые сильные, самые вы-
носливые бегуны со всей Рос-
сии. Ультрамарафонец, тренер 
беговой команды Zabrun Chita 
Андрей Брюханов преодолел 
забег с набором высоты более 
14 тысяч метров. И стал в такой 
сложной гонке вторым, пробе-
жав дистанцию в 180 киломе-
тров менее, чем за 40 часов. К 
слову, и первое, и второе место 
показали результат, превышаю-
щий рекорд соревнований.

– Кстати, про рекорды? 
– Нам в этом плане тоже есть 

чем похвастать. В сентябре в 
Ярославле проходил чемпионат 
России по полумарафону. Наша 
Ангелина Опарина установила 
новый рекорд Забайкальского 
края по полумарафону. Ее ре-
зультат соответствует нормати-
ву мастера спорта России.

– В Чите давно ведутся 
разговоры про необходи-
мость строительства легкоат-
летического манежа. Но ведь 
спортсмены и так добиваются 
отличных результатов…

– Манеж нам очень нужен. Да, 
сезон действительно выдался 
удачным. Эти два осенних меся-
ца оказались очень насыщенны-
ми и богатыми на результаты. Но 
со строительством нового ма-
нежа у нас будут отличные ре-
зультаты не только в кроссовых 
дисциплинах и на шоссе, но и 
на дорожке. 

Виктория СИВУХИНА

– Екатерина Владимиров-
на, скажите, пожалуйста, как 
часто на территории Забай-
кальского края проводятся 
соревнования по легкой ат-
летике? Можно ли по их числу 
судить о популярности этого 
вида спорта?

– Этой осенью у нас было 
проведено множество сорев-
нований в Чите как городского, 
так и краевого уровня. Так, тра-
диционно в спортивных шко-
лах прошли легкоатлетические 
кроссы. Состоялось первенство 
города Читы «Шиповка юных», 
где юные легкоатлеты выступа-
ли в четырехборье – метании 
мяча, прыжках в длину, беге на 
короткую и длинную дистанции.

Мы провели Кубок Забай-
кальского края по эстафетному 
бегу, где ребята соревновались 
командами по четыре человека, 
бежали по километру в разных 
возрастных категориях. Прошел 
Кубок Забайкальского края по 
легкоатлетическому кроссу, 
межрегиональные соревнова-
ния по трейлу, где участвовали 

множество возрастных групп – 
от самых младших до 85 плюс. 
Спортсмены преодолевали 
дистанции в пять, 10 и 35 кило-
метров. Кроме того, была дис-
танция длиной более 100 кило-
метров, где участвовали четыре 
спортсмена.

– Регулярно забайкальские 
легкоатлеты поднимаются на 
пьедестал почета всероссий-
ских стартов. 

– Да, отрадно сообщить о 
том, что в этом году у нас есть 
чемпионка России по кроссу. 
11 октября Ангелина Опарина 
в Оренбурге уверенно пробе-
жала шесть километров, фи-
нишировав первой и завоевав 
звание чемпионки России. Там 
же, в Оренбурге, на первенстве 
России среди юниоров до 20 
лет золотую медаль завоевал 
Владимир Павленко. Самый 
юный участник нашей команды 
Яромир Макаров соревновался 
в группе юноши – девушки до 16 
лет. Он финишировал четвер-
тым, но с третьим местом у них 
одинаковое время. Чуть-чуть он 
всего уступил бронзовому ме-
далисту.

– Были еще выездные со-
ревнования, результатами 
которых вы гордитесь?

– Десятью днями раньше в го-
роде Южно-Сахалинск прошёл 
Кубок и первенство России по 
кроссу на дистанции один кило-
метр. Там второе место в Кубке 
России занял наш мастер спор-
та Антон Чипизубов. Победите-
лями первенства России стали в 
группе «юноши до 16 лет» Яро-
мир Макаров, «девушки – юно-
ши до 18 лет» – Ксения Утюжни-
кова. Серебряным призером в 
группе «юниоры до 20 лет» стал 
Артём Белов. Таким образом, 
делаем вывод – команда высту-
пила очень успешно, завоевав 
второе общекомандное место.

БОГАТЫЙ УРОЖАЙ БОГАТЫЙ УРОЖАЙ 
ЛЕГКОАТЛЕТОВЛЕГКОАТЛЕТОВ

Анализируя итоги легкоатлетического сезона сентября и 
октября, с удовольствием и гордостью отмечаем, что в этом 
году, как никогда раньше, легкоатлеты Забайкалья показали 
себя очень достойно, завоевав множество медалей на со-
ревнованиях различного уровня. О том, чем запомнится эта 
осень, рассказала секретарь Ассоциации легкой атлетики 
Забайкальского края, тренер Екатерина Приладных. 

Кубок Забайкальского края по легкоатлетическому кроссу

Чемпионат и первенство России в Орен-
бурге.Среди юниоров до 20 лет первенство-
вал Владимир Павленко

Ангелина Опарина 
в Оренбурге 

стала чемпионкой России

Забайкальцы отличились в Южно-Сахалинске
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ИНФРАСТРУКТУРА

ЧИТА «ВЫРОСЛА» 
НА ТРИ ТЫСЯЧИ 

КВАДРАТОВ
Физкультурно-спортивный 

комплекс «Динамо» площадью 
более 3000 квадратных метров 
открыли в Чите 2 ноября. Про-
ект стал подарком к 100-летию 
краевой организации «Динамо». 

– Проект по строительству 
физкультурно-спортивного ком-
плекса «Динамо» был реализо-
ван Правительством Забайкаль-
ского края, компаниями «Манга-
зея Майнинг» и «Хайленд голд», 
обществом «Динамо» и забай-
кальской краевой организаци-
ей «Динамо». Строительство 
началось в июне 2024 года и 
завершено в рекордно короткие 
сроки. Это проект повторного 
применения. Такой же комплекс 
построен в Ямало-Ненецком ав-

тономном округе. По характери-
стикам проект подошел к наше-
му земельному участку и клима-
тическим особенностям нашего 
региона. И, соответственно, в 
Забайкальском крае такой объ-
ект единственный, а всего по 
России таких комплексов два, – 
рассказал первый заместитель 
председателя краевой органи-
зации «Динамо» Олег Макаров. 

Сразу после открытия новый 
комплекс оценила федеральная 
инспекция во главе с руково-
дителем женского чемпионата 
Всероссийской федерации во-
лейбола Борисом Степановым. 
Он осмотрел арену и разрешил 
проведение, а точнее, открыл 
чемпионат России:

– Всё новое всегда краси-
во выглядит. Конечно, есть над 
чем поработать, все идеальным 
сразу не бывает, но это рабочие 

В Забайкалье появился новый спортивный объект, ана-
логов которому нет в крае. Это отметили участники торже-
ственной церемонии открытия физкультурно-спортивного 
комплекса «Динамо» – председатель Всероссийского 
физкультурно-спортивного общества «Динамо» Анатолий 
Гулевский, руководители силовых структур, поддержива-
ющих эту старейшую организацию, а также ветераны спор-
та, спортсмены и тренеры. Среди тех, кто в числе первых 
переступил порог комплекса, стали представители Пра-
вительства и Законодательного Собрания Забайкальского 
края, министр спорта региона Андрей Серёдкин и мэр Читы 
Инна Щеглова. 

моменты. В вашем «Динамо» 
работают знающие и неравно-
душные люди, значит, всё бу-
дет исправлено. А в принципе, 
комплекс выглядит достойно. 
Подобные волейбольные арены 
есть во многих регионах страны, 
и то, что вы сделали, достойно 
похвалы. Я не могу сказать, 
что это уникальный комплекс, 
но, как говорится, вы обогнали 
того, кто ничего не делает. Без-
условно, наличие такого зала 
для волейбольной команды бу-
дет большим подспорьем. Для 
волейболистов здесь созданы 
отличные условия, и зрителям 
наверняка приятно «болеть» в 
новом современном зале.  

ЗДЕСЬ ДВЕРИ 
ОТКРЫТЫ ДЛЯ…

По словам министра физи-
ческой культуры и спорта За-
байкальского края Андрея Се-
рёдкина, строительство нового 
спортивного комплекса позво-
лило сделать спорт доступнее 
для детей и взрослых.

Новый спортивный комплекс 
«Динамо» станет центром под-
готовки детей, профессиональ-
ных спортсменов и представи-

телей силовых структур по дзю-
до, самбо, рукопашному бою, 
спортивной аэробике, волейбо-
лу и мини-футболу. Здесь будут 
работать секции для маломо-
бильных групп населения, в том 
числе ветеранов СВО. Открыто 
кафе спортивного питания. 

ВОЛЕЙБОЛИСТКИ 
СПРАВИЛИ НОВОСЕЛЬЕ

Несмотря на то, что объект 
предназначен для спортсменов 
многих направлений, прежде 
всего это большая волейболь-
ная арена. Подчеркнули это и 
сами строители. Каждый из тех, 
благодаря кому появился этот 
комплекс, оставил свою под-
пись и добрые пожелания на 
волейбольных мячах. Они будут 
храниться в специальной ви-
трине, чтобы юные спортсмены 
смогли вдохновляться словами 
поддержки от известных людей. 

«Новая спортивная арена ста-
нет домашней для женского во-
лейбольного клуба «Динамо-За-
байкалка». Клуб стал частью 
общества «Динамо», поэтому 
и сменил название. До сих пор 
«Забайкалка» тренировалась в 
«Олимпийце». Теперь у девушек 
есть и тренировочная арена, и 
арена для выступлений. К слову, 
наша команда впервые вышла 
в Высшую лигу «А» чемпионата 

России, и теперь у нас в крае 
есть возможность принимать 
соревнования такого уровня», – 
отметил Олег Макаров.  

Символично, что первыми со-
ревнованиями, которые прошли 
в стенах нового спортивного 
объекта, стал третий тур чем-
пионата России по волейболу 
среди женских команд Высшей 
лиги «А».

Построенную по послед-
ним технологиям с примене-
нием современных техноло-
гичных решений – амортизи-
рующей основы с покрытием, 
которое соответствует тре-
бованиям Федерации волей-
бола, арену высоко оценили 
спортсменки.

Москвичка Софья Кириллова 
в команде забайкалок играет с 
начала этого сезона. Играла в 
Высшей лиге «Б», в Молодежной 
лиге. Была членом волейболь-
ных команд в Волгограде, Во-
ронеже и в Москве. «Новый зал 
вызвал неподдельные эмоции. 
Просторный, новый, очень хоро-
шее напольное покрытие. Оно 
пружинит, после него не болят 
колени и спина. На домашней 
арене мы тренироваться будем 
нечасто, но все равно рады та-
ким современным условиям. Не 
знаю, на какой срок я приехала 
в Читу, но надеюсь, что на не-
сколько сезонов. Мне нравятся 

СПОРТКОМПЛЕКС «ДИНАМО»: СПОРТКОМПЛЕКС «ДИНАМО»: 
ДЛЯ РАЗВИТИЯ В НОВЫХ УСЛОВИЯХДЛЯ РАЗВИТИЯ В НОВЫХ УСЛОВИЯХ

Перерезание красной ленты символизирует
начало нового этапа в развитии забайкальского спорта

Физкультурно-спортивный комплекс «Динамо» стал украшением города

Анатолий Гулевский, председатель ВФСО «Динамо»,
вручает хрустальный ключ к новым свершениям 

главному забайкальскому динамовцу Алексею Савченкову

Присутствие на церемонии открытия первых лиц региона доказывает социальную значимость нового объекта. 
В числе почетных гостей – и. о. вице-премьера краевого правительства Виктория Бессонова



1111«ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 НОЯБРЯ 2025 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 НОЯБРЯ 2025 г.г.

здесь люди, природа, погода. 
Очень нравится тренерский со-
став и девочки в команде. У нас 
очень хорошие отношения. Все-
го в этом году в команде четы-
ре новых игрока», – рассказала 
спортсменка.  

ПРОСТОРНЫЙ ЗАЛ 
ДЛЯ АЭРОБИКИ

В новый комплекс перееха-
ла и Забайкальская федерация 
спортивной аэробики. Прези-
дент федерации Мария Бутыль-
ская рассказала: «Сюда пере-
шли мы и клуб Центра аэробной 
гимнастики «Аэрофлекс». До 
этого располагались на Смо-
ленской, где протекала крыша 
и заниматься с детьми было не-
удобно. В комплексе «Динамо» 
просторный и светлый зал, нам 
предоставили маты и скамейки. 
Мы уже провели первые трени-
ровки, дети довольны. Я очень 
надеюсь, что создание таких 
условий позволит расширить 
количество мест для желающих 
заниматься нашим видом спор-
та. Это, безусловно, повысит и 
результаты наших спортсменов. 

Уже заметно, что у детей поя-
вилось вдохновение, желание 
работать, стараться! Однознач-
но, такие пространства нужны 
нашему городу». 

По словам тренера, здесь за-
нимаются дети с трех лет. Уже 
объявлен дополнительный на-
бор девочек и мальчиков. 

БОЛЕТЬ 
С КОМФОРТОМ!

Понравился новый комплекс 
и болельщикам. Среди зрите-
лей первых матчей – ветеран 
спорта, динамовец, в прошлом 
волейболист Юрий Алексеевич 
Ильюнин: «Радостно, что наши 
девочки стали играть на уровень 
выше. Для них создан этот пре-
красный зал. Мы о таких аренах 
и не мечтали. В свое время очень 
сожалели, когда закрылся Дво-
рец спорта. Но теперь эту аре-
ну и не сравнить по масштабам, 
по комфорту. Теперь главное, 
чтобы были деньги содержать 
команду. К сожалению, спорт 
финансируется по остаточному 
принципу, а без денег не стоит 
рассчитывать на развитие».

Зрители отметили удобные 
места. Всего на арене 300 зри-
тельских мест, включая балкон. 
И все посещающие комплекс 
обращают внимание на ин-
сталляцию «100-летие разви-

тия общества «Динамо». Здесь 
представлены основные этапы 
в истории организации, которые 
подкреплены фотографиями. 
Оставлено место и для будущих 
побед. 

Масштабы комплекса, его 
светлые залы и доброжелатель-
ный коллектив – всё это непре-
менно должно увеличить число 
желающих заниматься спортом.  

Виктория СИВУХИНА

Эхо события

ИНФРАСТРУКТУРА

Первые игры на новой арене

В числе почетных гостей – министр физкультуры и спорта региона Андрей Серёдкин, 
мэр Читы Инна Щеглова, руководители силовых структур

Инсталляция динамовских вех

Новые условия для выступления и тренировок спортсменов оценил
министр физической культуры и спорта Забайкальского края Андрей Серёдкин

Новоселье отметили и члены Забайкальской
федерации спортивной аэробики

Волейбольная команда «Динамо-Забайкалка»
переехала в новый дом
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ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

– Мария, расскажите о на-
чале вашей деятельности, как 
пришли к тренерской работе?

– Родилась в посёлке Вер-
шино-Дарасунском, начинала 
тренироваться у заслуженного 
тренера России Яна Галимулло-
вича Юнусова. Он организовал 
в посёлке маленькую секцию 
дзюдо, в которой мы, дети 87-
го года рождения, и начали тре-
нироваться. Когда выходили на 
летние каникулы, то не болта-
лись по посёлку, а выезжали на 
спортивные сборы. 

Вскоре Ян Галимуллович ос-
новал детский образовательный 
оздоровительный центр «Само-
родок» и организовал большой 
лагерь «Кучегэр», построив с 
нуля два огромных корпуса... 
Надо сказать, что вся моя тре-
нерская деятельность состо-
ялась благодаря примеру Яна 
Галимулловича, он для меня до 
сих пор является ведущим чело-
веком в профессии. Он нас во-
дил в походы как летние, так и 
зимние, учил разжигать костры, 
ездить на лошадях и на тракто-
рах, стрелять из всевозможно-
го оружия. Он всегда повторял 
одни и те же слова: «Маша, ты в 
жизни должна уметь всё». 

Кстати, параллельно со мной 
тренировалась Лена Волкова, её 
все знали в Забайкальском крае, 
она была достаточно успешная 
спортсменка. И Алексей Дом-
ченко, тоже именитый спор-
тсмен. 

Окончив среднюю образова-
тельную школу, я поступила в 
Читинский педагогический кол-

ледж. В то время на одно место 
было три человека, поступить 
было непросто, но у меня полу-
чилось благодаря спортивным 
достижениям – очень много гра-
мот и медалей. Я начала учиться, 
параллельно помогая Татьяне 
Георгиевне Гурулёвой трени-
ровать детей по дзюдо в школе 
№ 22. Тогда не каждому спор-
тсмену доводилось учиться и 
одновременно тренировать. 
Именно благодаря Гурулёвой 
моя студенческая жизнь прошла 
легко и свободно.

В период учёбы в колледже 
меня тренировал Алексей Ген-
надьевич Ковалёв. Мы участво-
вали в разных соревнованиях в 
Чите, а также выезжали в дру-
гие города. У нас были очень 
сильные преподаватели. Спа-
сибо огромное Инне Николаев-
не Ушаковой, она была нашим 
куратором. Ушаковой удавалось 
собирать нас, организовывать. 
Студенческая жизнь была очень 
насыщенная. Где мы только не 
участвовали – забеги, суббот-
ники. Бездельничать и страдать 
ерундой времени не было.

Я благодарна всем своим 
тренерам, которые действи-
тельно являются примером для 
подражания. В том числе Ольге 
Владимировне Бакурской, ко-
торая сегодня возглавляет Фе-
дерацию сумо Забайкальского 
края. Мы с девчонками за глаза 
называли её второй мамой, по-
тому что она нам много помо-
гала. Если сегодня посмотреть 
статистику, то все тренеры-де-
вушки – Мария Трущенко, Юля 

Мария ШЕСТОПАЛОВА – яркое имя в мире единоборств 
Забайкальского края. Молодой, но опытный тренер, она 
добивается высоких результатов со своими воспитанника-
ми, которые регулярно занимают призовые места. Сегодня 
Мария успешно совмещает тренерскую карьеру с ролью 
матери четверых детей. Она активно работает с подраста-
ющим поколением, в том числе с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ). В эксклюзивном интервью 
для нашего издания Шестопалова поделилась историей 
своего профессионального пути, рассказала об успехах 
и раскрыла нюансы работы с детьми, которым требуется 
особый подход.

Золотарёва – все прошли школу 
Ольги Владимировны. 

Окончив педколледж, я вер-
нулась преподавать дзюдо в 
Вершино-Дарасунский. Легко 
удалось собрать группу новень-
ких ребят. Ходили по школам 
и детским садам с разными 
мастер-классами, проводили 
мероприятия. Я умела орга-
низовать, скажем так, уличных 
детей. А спустя месяца три мне 
позвонила Ушакова и предложи-
ла вернуться в Читу. И я верну-
лась. Начала работать в школе 
№ 16 учителем физкультуры и 
параллельно – преподавать в 
педколледже.

Первыми моими учениками 
в Чите были студенты. Напри-
мер, Лида Рогалёва, Ольга Пер-
фильева. Они ездили со мной 
на соревнования, успешно вы-
ступали. Рогалёва стала брон-
зовой призёркой Сибирского 
федерального округа в городе 
Бийске. 

Но пришло время, и я поняла, 
что студенты, пары – это всё не 
моё. И в какой-то момент Алек-
сей Геннадьевич Ковалёв сооб-
щил мне, что Федерация самбо 
Забайкальского края расширя-
ет свою деятельность. Там уже 
работали Николай Бурдинский, 
Дамдин Бадмацыренов – опыт-
ные тренеры, у которых уже 
были определённые заслуги. И 
я решила, что пойду в федера-
цию, буду помогать, ведь сам-
бо – интересный, динамичный 
вид спорта. Работали мы очень 
успешно, приятные воспомина-
ния остались о том периоде.

Уйдя из педколледжа, я на-
чала работать в школе № 22. В 
это же время стартовал большой 
федеральный проект «Самбо – в 
школу». Решила, что хочу воспи-
тать олимпийского чемпиона. Я 
набрала детей 2005 года, и мы 
с ними стали пробовать прово-
дить проект «Самбо – в школу» 
как третий урок физкультуры. 
Набралось очень много ребяти-
шек. По сути, мы с директором 
школы Алексеем Андриянови-

чем Родионовым в полном объ-
ёме реализовывали «Самбо – в 
школу» на протяжении несколь-
ких лет. Сделали в зале ремонт 
– правдами и неправдами. Шту-
катурили стены с родителями, 
сами смастерили раздевалку, 
сделали отбойники, передела-
ли полностью освещение. Зал 
получился светлый, красивый. 

Вскоре мы начали реализо-
вывать проект не только в рам-
ках экспериментального пятого 
класса, но и для учеников с пято-
го по девятый класс. Спустя год 
мы включили в проект и началь-
ную школу. 

А ребята 2005 года, которые 
тренировались у меня, уже вов-
сю участвовали в первенствах 
края и в городских турнирах. 
Алина Узакова и Максим Ново-
лодский ездили во Владивосток 
на Всероссийскую спартакиаду 
учащихся, и Узакова стала там 
бронзовым призёром.  

Новолодский, между прочим, 
был проблемным для классного 
руководителя: «Вот он такой-ся-
кой». Я отвечала: «Если ребён-
ку говорить, что он свинья, он 
свиньёй и останется. Похвали-
те, и он поменяется». Вызывали 
меня на педсоветы, обвиняли в 
том, что ращу бандита, поддер-
живаю его. А как я его не под-
держу-то? Он приходит ко мне 
после уроков, плачет, жалуется, 
что учителя его обижают. Конеч-
но, я его поддерживала, ведь это 
мой воспитанник. Все думали, 
что он плохой. А сегодня он учит-
ся в высшем военном училище 
имени маршала Жукова (Даль-
невосточное гвардейское выс-
шее общевойсковое командное 
ордена Жукова училище имени 
Маршала Советского Союза 
К. К. Рокоссовского. – Прим. 
автора) в городе Благовещен-
ске, является курсантом. Его 
призвали в армию после окон-
чания школы, и когда привезли 
в воинскую часть, то посмотрели 
его портфолио и поняли, что па-
рень – талантливый спортсмен. 
Он тут же поступил в это учили-
ще, сдал экзамены лучше, чем 
в школе.

– Вот и «бандит».
– Да. И я всегда говорю, когда 

встречаюсь с классными руко-
водителями, с учителями: «Не 
думайте, что они плохие. За 
этой «бандитской мордашкой», 
может быть, кроется ранимая 
душа, может быть, это недолю-
бленный ребёнок». К каждому 
нужен подход. Никак нельзя 
списывать ответственность за 
судьбы маленьких людей с нас, 
учителей и тренеров. 

«МОЁ ПРИЗВАНИЕ – «МОЁ ПРИЗВАНИЕ – 
ТРЕНИРОВАТЬ ДЕТЕЙ С ОВЗ»ТРЕНИРОВАТЬ ДЕТЕЙ С ОВЗ»

Мария – многодетная мама

Мария Шестопалова

Грэпплинг для детей с ОВЗ
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ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

– Как долго вы проработали 
в школе № 22?

– Довольно длительное вре-
мя. В 2020 году у меня родил-
ся третий ребёнок, и я ушла в 
декретный отпуск. Вместо меня 
пришёл другой преподаватель. 
Но сидеть дома было некогда. Я 
понимала, что мои воспитанни-
ки, которые уже добились опре-
делённых успехов, должны дви-
гаться дальше. Я оставила пе-
дагогическую деятельность, но 
не тренерскую. Было даже так, 
что мамы учеников водились с 
моим маленьким ребёнком, а 
я продолжала тренировки. На-
стоящие семейные взаимоот-
ношения были! И мы нисколько 

не останавливались. Ездили на 
всероссийские соревнования в 
Новосибирск, во Владивосток, 
выступали и в Забайкалье.

Помню, ко мне пришли тре-
нироваться два талантливейших 
спортсмена – Максим и Вика 
Подольские. Их имена сейчас 
на слуху. Вика три месяца на-
зад стала двукратной чемпи-
онкой по грэпплингу, выиграла 
первенство России. Занимал-
ся у меня и Лёня Зверев, тоже 
очень одарённый спортсмен. В 
Забайкалье талантливых детей 
очень много.

– Сегодня вы тренируете 
детей в центре физического 
развития «Медведь», верно?

– Да. Ещё во время моей 
работы в школе № 22 мы ор-
ганизовали спортивный клуб 
«Медведь». Ребятишки трени-
ровались там, участвовали в 
соревнованиях под флагом клу-
ба. Я понимала, что микрорай-
она Северного мало, что нужно 
привлечь больше людей. И я 
поехала в Смоленскую школу 
№ 1, попросила дать часы для 
занятий самбо. Нам дали. Мы 
тренировались три раза в неде-
лю. Но было не очень комфор-
тно то стелить, то убирать ко-
вёр. Тогда мы приняли решение 
арендовать помещение в Смо-
ленке (Центральная улица, 8в. 
– Прим. автора). И переимено-
вали клуб в центр физического 
развития. Почему? Потому что 
наша деятельность расшири-
лась – мы начали тренировать 
детей с ОВЗ и вести общую фи-
зическую подготовку для малы-
шей. То есть «Медведь» предо-
ставляет возможность не только 
заниматься единоборствами, 
но и готовиться к поступлению 
в вузы и сузы.

– Можно подробнее о рабо-
те с детьми с ОВЗ?

– На сегодняшний день у нас 
есть дети и с ДЦП, и с аутиз-
мом. Кстати, в прошлом году 
федерация грэпплинга прово-
дила большой турнир, в котором 
приняли участие дети с ДЦП. Это 
был первый большой опыт в За-
байкальском крае, который был 
осуществлён именно с ребятиш-
ками моей группы. 

Детей с ОВЗ я начала трени-
ровать ещё в школе № 22. Ко 
мне пришла мама с просьбой 
взять ребёнка на борьбу. Я не 
знала, что ей ответить, была в 
замешательстве. Думала, как 
и что я буду с ним делать, ведь 
для такой работы нужно специ-
альное образование… Два дня 
думала. Решила попробовать. 
А Матвейка даже по лестнице 
спускаться не мог, мама приво-
дила и спускала. И когда я его 
тренировала, то понимала, что 
он – обычный мальчик, просто 
есть проблемы с ногами. 

Теперь могу сказать, что к 
такой работе нужно призвание. 
Не всякий тренер может трени-
ровать детей с ОВЗ, потому что 
это колоссальная психологи-

ческая нагрузка. Твоя эмоцио-
нальная составляющая должна 
быть крепкой, устойчивой. Ты 
видишь, что он что-то не может 
или не хочет сделать, начинает 
рыдать. А ты понимаешь, что он 
может, и тебе нужно настоять на 
своем. Сколько слёз было про-
лито! Матвей оставался после 
тренировок, мы делали различ-
ные упражнения, которые я изу-
чала по интернету. 

Позднее я обратилась к Дам-
дину Бадмацыренову с прось-
бой поддержать Матвея: «Пусть 
он получит медаль, пусть у него 
глаза загорятся». Поучаствовав 
в соревнованиях, мальчик при-
шёл на следующий день на тре-
нировку… Как будто мы ему кры-
лья дали! Я поняла, что у меня 
есть призвание – тренировать 
детей с ОВЗ. 

После Матвея стали прихо-
дить тренироваться и другие 
дети, в том числе ребёнок с 
аутизмом. Конечно, такие дети 
бывают агрессивными. Порой 
страшно, что он тебя шарахнет 
где-нибудь из-за спины. Были 
разные моменты. Но важно по-
казать, кто на тренировке глав-
ный, и мне это удаётся. 

Сегодня мы продолжаем тре-
нироваться, участвуем в сорев-
нованиях. Хорошая техническая 
база позволяет моим ребятам 
участвовать в турнирах по дзю-
до, по самбо, по грэпплингу. 
Ездим в Иркутск на соревно-
вания по джиу-джитсу. В про-
шлом году были на сборах по 
джиу-джитсу на острове Ольхон. 
Там мы ходили в поход, и мой 
воспитанник Кирилл, мальчик 
с ДЦП, смог дважды самосто-
ятельно покорить гору! Может 
быть, в этих местах есть что-то 
волшебное, а может, так срабо-
тала его целеустремлённость. 

Для Байкальской академии 
джиу-джитсу это был первый 
опыт, когда на сборы привезли 
ребёнка с ОВЗ из другого регио-
на. Отмечу, что дети восприняли 
Кирилла как близкого друга. Он 
столько друзей нашёл! Каждый 
вечер он звонил маме, расска-
зывал, как здорово и классно, 
что другие ребятишки приняли 
его таким, какой он есть.  

Нам совместно с Байкаль-
ской академией джиу-джитсу 
удалось создать атмосферу, в 
которой ребёнок с ограничен-
ными возможностями здоровья 
почувствовал, что он – обычный 
ребёнок, что у него нет никаких 
отклонений. ДЦП – не приговор, 
я ежедневно это говорю родите-
лям. Нет предела совершенству, 
а все ограничения – в голове ро-
дителей. Необходимо поверить 
в успех.

Хочу отметить, что подоб-
ную работу нужно проводить не 
только с детьми. Сегодня мно-
го ребят возвращаются с СВО 
с какими-то ограничениями, с 
эмоциональными травмами. И я 
так думаю: а пусть они приходят 
ко мне. У меня есть груша, пер-
чатки, ковёр. Пусть поборются, 
пусть выплеснут накопленные 
эмоции здесь и пойдут к своим 
семьям абсолютно спокойными.  

– За счёт чего существует 
центр физического развития 
«Медведь»?

– Мы существуем за счёт себя 
самих. Все поездки оплачива-
ются родителями. Кроме того, 
у нас есть спонсоры, но они не 
стремятся афишировать свою 
помощь. 

– Сколько детей трениру-
ется в центре на данный мо-
мент?

– 62 человека.
– А возраст?
– От четырёх лет и старше. 

– Давайте уточним. Какие 
виды единоборств представ-
лены в центре?

– Мы выступаем грэпплинге, 
в джиу-джитсу, а также перио-
дически – в сумо. Но ведущим 
видом остаётся самбо, без него 
никуда.  

Кстати, у нас есть преподава-
тель по йоге, которая занимает-
ся с женщинами, желающими 
восстановиться телом и духом. 
Есть адаптивные физические 
игры. А сейчас запустили ещё 
одно направление – подготовка 
к ГТО, это дело государственной 
важности, и, я надеюсь, у меня 
все будут довольные и с золо-
тыми значками. 

Я очень благодарна предста-
вителям Федерации грэпплинга 
Забайкальского края Виталию 
Анатольевичу Семёнову и Вла-
димиру Анатольевичу Машкину, 
которые оказывают мне колос-
сальную поддержку как старшие 
товарищи. Они поддерживают 
мою работу с детьми с ОВЗ. 

– Новых воспитанников 
принимаете в центре?

– Конечно, без проблем. На-
бор идёт круглый год. 

Подчеркну, что общая физи-
ческая подготовка у нас идёт как 
сопутствующая. В первую оче-
редь мы воспитываем мораль-
но-волевые качества, которые 
могут помочь ребёнку социали-
зироваться не только в условиях 
улицы, но и в условиях детско-
го сада, школы. Дети сейчас 
подвержены влиянию СМИ, раз-
личных социальных сетей. Они 
видят буллинг, недопонимание, 
и они должны быть готовы встре-
титься с этим, защитить себя. 

А что касается соревнова-
тельной деятельности, то это, 
конечно, для детей постарше, 
которые уже замотивированы. 
Приведу в пример свою воспи-
танницу Нину Маркову, она не-
однократно становилась чем-
пионкой Забайкальского края, 
выезжала на соревнования в Ир-
кутск, подаёт большие надеж-
ды. Впереди у неё первенство 
мира. Я надеюсь, что мы найдём 
спонсоров, которые помогут ей 
съездить на соревнования. Во-
обще, моя мечта – чтобы наших 
ребят было как можно больше на 
мировой арене. 

Беседовал 
Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото: страница 
«Мария Шестопалова» 

и паблик «Центр 
физического развития 

"Медведь"» во «ВКонтакте» 

Занятия по адаптивной
физической культуре

Виктория Подольская –
чемпионка России

Воспитанники Шестопаловой
на соревнованиях по сумо

С любимым тренером Яном Юнусовым

Так проходят тренировки
в ЦФР «Медведь»

Воспитываем морально-
волевые качества

Помочь ребёнку
социализироваться
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БАДМИНТОН

СОСТОЯЛОСЬ СОСТОЯЛОСЬ 
ПЕРВЕНСТВО АБОПЕРВЕНСТВО АБО

Юные бадминтонисты соревновались в 3 категориях в мужском 
и женском одиночных разрядах, в парном разряде.

Итоги первенства: категория «А» (2008–2011 г.р.), в одиночном 
разряде среди юношей лидировали Даниил Акимов (Дульдурга), 
Намжил Дондоков (Агинское), Максим Мирошниченко (Дульдурга).

Среди девушек призовые места заняли Аяна Елбоева (Агинское), 
Диана Лхундупова (Агинское), Софья Басова (Дульдурга).

Смешанный парный разряд: Намжил Дондоков – Диана Лхунду-
пова (Агинское), Максим Мирошниченко – Софья Басова (Дульдур-
га), Буда Доржиев – Дарья Баранова (Дульдурга).

В категории «В» (2012–2014 г.р.) в одиночном разряде лучшими 
стали среди мальчиков – Дугар Базаров (Агинское), Цырен Бал-
доржиев (Агинское), Артем Намсараев (Дульдурга).

Среди девочек лучшие – Дарина Архипова, Номин Найданова, 
Номина Гончикова (все из поселка Агинское).

Парный разряд: Дугар Базаров – Архипова Дарина, Номин Най-
данова – Жаргалма Дабасамбуева, Алина Цыренжапова – Оюна 
Жапова (Агинское).

Категория «С» (2015–2018 г.р.), одиночный разряд – Даяна Эр-
дынеева, Дарья Цыренова, Елизавета Цырендашиева (Агинское).

Специальные призы первенства получили Амгалан Базаров и 
Артём Намсараев.

Более 40 школьников из поселка Агинское и села Дуль-
дурга поборолись за главные призы турнира.

ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ

Поддержка спорта является 
частью стратегии «Природы» по 
комплексному развитию терри-
торий и созданию условий для 
здорового, активного поколе-
ния. Подарок от застройщика 
пришел команде «Манул» в са-
мый разгар сезона. Впереди у 
команды важные игры как на 
домашнем льду, так и в гостях. 
В составе ребята 2015–2016 г.р. 
Как отмечает их тренер, сейчас 
это основной костяк, который 
пробился в состав для участия 
в официальных соревнованиях. 
Ребята талантливые и опытные, 
на льду уже пять лет.

– Сначала я занимался фут-
болом. Мне не понравилось, я 
бросил. А потом я заметил, что у 
меня папа куда-то ходит на тре-
нировки. Я узнал, что он зани-

мается хоккеем. Я тоже решил 
попробовать. Мне нравится. Пя-
тый год уже занимаюсь. Много 
куда уже ездил на соревнова-
ния, больше всего понравилось 
в Улан-Удэ, – рассказал Сергей 
Портнягин.

У Антона Щербака статус в 
команде особый: он сын тре-
нера. И это, как рассказывает 
юный хоккеист, не дает побла-
жек, а, наоборот, накладывает 
определенные обязанности.

– Опаздывать нельзя, пове-
дение у меня должно быть хо-
рошим, дисциплину соблюдать, 
– говорит Антон Щербак.

Недавно спортсмены верну-
лись с игр в Благовещенске. Там 
прошел этап Кубка Федераций 
Дальнего Востока по хоккею с 
шайбой среди игроков само-

Экодевелопер «Природа», создающий гармоничную го-
родскую среду, поддержал юных хоккеистов Забайкалья. 
Компания передала детско-юношеской команде «Манул» 
комплекты новой игровой формы.

го младшего возраста – 10–11 
лет. Как рассказывает тренер 
команды, здесь предстоит еще 
два раунда.

– Пока результаты, так ска-
жем, желают лучшего, но ничего 
в этом страшного нет. Мы будем 
работать. Было бы желание. 
Ближайшие соревнования у нас 
новогодние: это тур первенства 
России. Мы собираемся опять 
в город Благовещенск в янва-
ре. И также собираемся здесь 
еще какие-то промежуточные 
соревнования посетить, это но-
ябрь–декабрь. Вот примерные 
планы такие, но они могут у нас 
меняться, – поделился тренер 
команды Дмитрий Щербак.

С участием в серьезных со-
стязаниях их ждет новый уро-
вень игр. На этом этапе команду 
поддерживает один из ведущих 
застройщиков региона экодеве-
лопер «Природа». И новая фор-
ма – это важный символический 
жест, чтобы игроки знали, что их 
старания и амбиции важны для 
всего города.

– Безусловно, очень важна 
поддержка. Мы всегда рады, 
что обращают внимание на хок-
кей, что тратят финансы, тратят 
время, оказывают поддержку. 
Это безумно важно для всех 
без исключения, для хоккея, 
потому что действительно есть 
трудности финансовые. Любая 
поддержка для нас очень важна, 
и мы очень рады этому, – отме-
тил тренер команды Дмитрий 
Щербак.
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«ПРИРОДА» ПОДАРИЛА «ПРИРОДА» ПОДАРИЛА 
ФОРМУ ХОККЕИСТАМФОРМУ ХОККЕИСТАМ

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

СОРЕВНОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПРОШЛИ ПРОШЛИ 

В «ОГНЕБОРЦЕ»В «ОГНЕБОРЦЕ»

Основными целями мероприятия стали пропаганда здорового 
образа жизни, популяризация игровых видов спорта среди личного 
состава, а также выявление наиболее подготовленных атлетов в 
рядах противопожарной службы Забайкальского края.

По результатам напряженной борьбы за теннисным столом были 
определены победители и призеры как в общекомандном, так и в 
личном первенстве.

Итоги общекомандного зачета: 1-е место – команда из Новоор-
ловска; 2-е место – команда Пожарной части №101; 3-е место – ко-
манда «Учреждения». Победители и призеры личного первенства: 
1-е место – Владимир Плотников; 2-е место – Андан Жалмаев; 3-е 
место – Булат Моритуев.

В спортивном комплексе «Огнеборец» состоялся ведом-
ственный турнир по настольному теннису среди сотрудников 
ГУ «Забайкалпожспас». В соревнованиях приняли участие 
более 25 спортсменов, сформировавших 8 сборных команд, 
представляющих различные подразделения службы.

ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ СПОРТ

«Для нас важно популяризи-
ровать танцевальный спорт в 
нашем родном солнечном За-
байкалье и дать возможность 
раскрыться талантам. Только 
представьте, что в Чите собе-
рутся сливки арены бальных 
танцев. 

К нам приедут пары из Бу-
рятии, Иркутской и Новоси-
бирской областей. Наш регион 
представят 6 танцевальных клу-
бов. Прикоснуться к высокому 
искусству танца смогут все же-
лающие», – комментируют ор-
ганизаторы.

В соревнованиях будут при-
нимать участие пары по следу-
ющим направлениям:

- массовый спорт, включая 
одиночные и парные танцы;

- спорт высших достижений, 
включая классовые соревнова-
ния Е, Д, С-классов и открытые 
классы.

29 и 30 ноября в столице 
Забайкалья пройдет тра-
диционный 22-й турнир по 
танцевальному спорту на 
Кубок города Читы «Раз-
решите пригласить» (6+). 
Гостей ждут зрелищные 
соревнования, творческие 
постановки, светский бал и 
живая музыка.

Гости события смогут сами 
выйти и продемонстрировать 
свои умения или просто вдоволь 
насладиться музыкой и дуэтным 
танцем. 29 ноября в 18:00 фе-
дерация танцевального спорта 
предоставит паркет для свобод-
ного танца.

Также ансамбль танцеваль-
но-спортивного клуба «Хип-
Твист» в честь празднования 
30-летия подготовил гала-кон-
церт. 29 ноября на юбилейном 

вечере выступят топовые пары 
из Москвы, которые покажут ев-
ропейскую и латиноамерикан-
скую программу и постановки 
ансамбля. Живая музыка в ис-
полнении московского оркестра 
Moonlight, дамы в красивых пла-
тьях и джентльмены в костюмах 
создадут чарующую атмосферу 
светского бала.

Билеты на танцевальный тур-
нир можно будет приобрести в 
«Мегаполис Спорт».

«РАЗРЕШИТЕ «РАЗРЕШИТЕ 
ПРИГЛАСИТЬ»ПРИГЛАСИТЬ»

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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Всего в соревнованиях при-
няли участие 206 человек из 
Шэнэхэна (Китай), Монголии и 
России. Главная судья турнира 
Сэнгэлэн отметила высокую 
явку участников и отличную 

подготовку спортсменов. «Все 
участники показали свое ма-
стерство в национальных играх 
монгольских народов. Отрадно, 
что в них участвуют наши бра-
тья-буряты из России. Ребята 

Агинский Бурятский округ

Представители Агинского Бурятского округа завоевали 
бронзовые медали Международного турнира по монголь-
ским национальным играм. В состав команды вошли Арюна 
Мункуева, Гэсэр Раднаев и Ринчин Гармажапов, продемон-
стрировавшие высокий уровень мастерства в играх «Баргай 
наадан» и «Шагай наадан».

получили ценный опыт, который 
они смогут передать жителям 
Агинского округа», – подчеркну-
ла Сэнгэлэн.

Руководитель Федерации 
Ринчин Гармажапов сообщил, 
что в декабре в Хайларе состо-
ится Международный турнир по 

национальной игре «Баргай наа-
дан» на льду, в котором примут 
участие агинчане.

Гэсэр РАДНАЕВ

МОНГОЛЬСКИЕ НАЦИОНАЛЬНЫЕ ИГРЫ

АГИНЧАНЕ – ПРИЗЕРЫ АГИНЧАНЕ – ПРИЗЕРЫ 
МЕЖДУНАРОДНОГО ТУРНИРА В КИТАЕМЕЖДУНАРОДНОГО ТУРНИРА В КИТАЕ

СТРЕЛЬБА ИЗ ТРАДИЦИОННЫХ ЛУКОВ

Лучник из Дагестана показал лучший результат в личном муж-
ском зачете среди более чем 400 участников в дисциплине «Ко-
рейская мишень, 145 м», в которой ранее традиционно побеждали 
корейские лучники.

Отметим, что в общекомандном зачете сборная России под 
руководством дагестанского специалиста Джамала Махтибекова 
заняла третье место среди 82 команд.

ДАГЕСТАНСКИЙ ЛУЧНИК ДАГЕСТАНСКИЙ ЛУЧНИК 
ПОБЕДИЛ НА КУБКЕ МИРАПОБЕДИЛ НА КУБКЕ МИРА

Страницу подготовил Арсалан ДОБЧИНОВ

БРОНЗУ ПРИВЕЗЛИ БРОНЗУ ПРИВЕЗЛИ 
ИЗ КОРЕИИЗ КОРЕИ

Команда России в составе Мункуева Шенберга, Мирзаева Ма-
гомедарифа, Цыбикжапова Олега, Рахмангулова Гафура и Очирова 
Санала заняла 3-е место на мишени «Пута» на Кубке мира!

Тренер сборной России по 3Д-стрельбе из лука Санал Очиров 
поделился впечатлениями от спаррингов:

Магомедариф Мирзаев удивил всех. Он единственный ино-
странный спортсмен, кто прошел в 1/8 финала. За него приехали 
болеть участники из Белоруссии, Киргизии, Узбекистана и других 
стран, даже часть корейских зрителей, ведь такого в их истории ещё 
не было. Он уверенно выиграл четвертьфинал и полуфинал. Его 
выступление вызвало настоящий восторг: трибуны скандировали 
«Россия – вперед!». 

Понедельник, 10 ноября принес невероятные новости с 
Ulsan Traditional Archery World Cup (Южная Корея) – россий-
ские лучники показали выдающиеся результаты!

Магомедариф Мирзаев завоевал золотую медаль на 
Кубке мира по стрельбе из традиционных луков, который 
завершился в городе Ульсан (Южная Корея).
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ПАМЯТИ АНДРЕЯ КОРОПЫПАМЯТИ АНДРЕЯ КОРОПЫ

Андрей Дмитриевич Коропа 
родился 28 сентября 1939 года в 
селе Старая Буда Могилевской 
области в Белорусской ССР. От-
личник физической культуры и 
спорта России, заслуженный 
работник физической культуры 
и спорта Читинской области.

Окончил факультет физиче-
ского воспитания Читинского 
педагогического института. Су-
дья международной категории.

Газета «Читинское обозре-
ние» в 2017 году опубликовала 
интервью с ним. Андрей Коропа 
рассказал, что в детстве с семь-
ей переехал в город Лиманск на 
Украине, откуда в 16 лет сбежал 
в Донецк, где стал шахтером.

На шахте «Снежная» он пона-
чалу работал на лесном складе. 
Спустя какое-то время стал на-
стоящим шахтером – рабочим 
шахтного транспорта и брига-
диром. Под его руководством 

бригада завоевала высокое 
звание «Коммунистической».

Примерно в то же время Ан-
дрей Коропа начал заниматься 
спортом. Он перепробовал фут-
бол, борьбу, тяжелую атлетику, 
но остановился на боксе и до-
бился успехов, хотя приступил к 
тренировкам довольно поздно. 
Из-за работы на шахте зани-
мался пару раз в неделю, а не 
2 раза в день, как положено.

В 1962 году поступил в До-
нецкую школу командного со-
става военизированных спаса-
тельных частей, в студенческие 
годы получил звание мастера 
спорта. После окончания при-
ехал в Забайкалье. Сначала 
работал в Шилкинском районе 
до перевода в Черновские копи 
в 1970 году. На шахте «Восточ-
ная» в Черновском районе Читы 
трудился горным спасателем 
до 1982 года, вплоть до ее за-

7 ноября спортивная общественность Забайкалья про-
стилась с Андреем Дмитриевичем Коропой. Мастер спорта 
СССР, тренер, судья, ветеран забайкальского бокса умер 
3 ноября. Ему было 86 лет.

крытия. В Чите Коропа окончил 
спортфак пединститута.

С 1983 года был директором 
Дворца спорта – незадолго до 
закрытия был его единствен-
ным сотрудником. На ринге Ан-
дрей Коропа выступал в легкой 
весовой категории до 51 кило-
грамма, в его активе 142 боя, из 
них 108 побед.

Друзья, близкие, тренеры, 
общественники проводили в 
последний путь Андрея Коропу 
7 ноября.

Равиль Гениатулин, первый 
губернатор Забайкальского 
края: «Символично, что проща-
ние с легендой бокса прошло 
в столь знаменательный для 
нашей страны день. Андрей 
Дмитриевич был человеком со-
ветской эпохи, ответственным, 
справедливым, отзывчивым. 
Никогда не забывал поздрав-
лять с Днем физкультурника».

Александр Жеребцов, бок-
сер, тренер, судья, ветеран 
спорта: «Андрей Дмитриевич 
был отличным боксером, тре-
нером, хорошим семьянином, 
человеком доброй души с пре-
красным чувством юмора».

Людмила Алфёрова, пред-
седатель Совета ветеранов за-
байкальского спорта: «Коропа 
всегда заботился о наших ве-
теранах. Мы помогали не только 
бывшим боксерам, но и другим 
спортсменам, их семьям, тем, 
кто оказался в трудной жиз-
ненной ситуации. Проводили 
встречи, вечера перед Новым 
годом, к Дню физкультурника».

Александр Потяев, главный 
редактор газеты «Чита спортив-
ная»: «Андрей Дмитриевич был 
отличным спортсменом, тре-
нером, судьей, замечательным 

человеком. Это одна из легенд 
нашего спорта. А еще он был 
хозяином и хранителем Двор-
ца спорта. По его инициативе в 
свое время была установлена 
мемориальная доска на здании 
Дворца Николаю Романовичу 
Сюмаку. Он многие годы орга-

низовывал бесплатную подпи-
ску на нашу газету для ветера-
нов спорта».

Все выступавшие на проща-
нии с А. Д. Коропой отметили, 
что его сильно подкосила исто-
рия с продажей профсоюзами 
Дворца спорта.
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Коропа после очередной победы

МИНИФУТБОЛ

Победный пьедестал турнира памяти 
Эдуарда Лхамадиева, прошедшего в по-
селке Агинское: первое место – «Улан-
Удэ-Юнайтед»; второе место – «Динамо»; 
третье место – «МЧС Агинский район»; 
четвертое место – «Кункур».

Лучшие игроки турнира: лучший игрок 
– Николай Лихачев («Улан-Удэ»); луч-
ший нападающий – Булат Сангабазаров 
(«МЧС»); лучший вратарь – Бато Анандаев 
(«Динамо»); лучший бомбардир – Алексей 
Николаев («Улан-Удэ»); лучший защитник 
– Зорикто Лыксыков («Кункур»); лучший 
тренер – Жаргал Кушеев («Улан-Удэ»); 
лучший судья – Аюр Манзаракшаев. 

По материалам «Агинской правды»

Победный пьедестал турнира памяти
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