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февральские старты 
и финиши
мини-футбол:
кто поедет на суперфинал
«кубка триумфа»
всё о фестивале «спортивное 
долголетие»
памяти тренера:
какой была 
ольга лизандер
футбол: 35 лет 
победе «локомотива»

ФУТЗАЛ
В городе Железногорск 

Красноярского края на днях 
завершился финальный этап 
первенства Сибирского и 
Дальневосточного федераль-
ных округов по футзалу сре-
ди девочек до 16 лет сезона 
2025/2026 гг. В соревновани-
ях принимали участие девять 
сильнейших команд по СФО 
и ДФО.

На этих соревнованиях город 
Читу представила команда СШ 
№5 под руководством тренера 
Евгении Козелковой, сообщает-
ся на страничке спортшколы в 
интернете.

Руководство и болельщики 
поздравляют команду читинских 
футзалисток и их тренера Евге-
нию Николаевну Козелкову с за-
служенным четвертым местом и 
желают новых побед.

ШАХМАТЫ
В Сочи завершились пер-

венства России по быстрым 
шахматам и блицу, забайкаль-
ские ребята выступили очень 
достойно, сообщается на 
страничке федерации в «ВК». 

В блице среди мальчиков до 
13 лет Иван Солянников чуть-чуть 
не дотянул до медали первенства 
– набрав 8,5 очков из 11, Ваня по-
делил с соперниками со второго 
по четвертое места, но дополни-
тельные показатели были не в его 
пользу. В итоге четвертое место 
среди 83 участников.

Анна Щипина, выступавшая 
среди девушек до 17 лет, могла 
бы в случае победы над первым 
стартовым номером в заключи-
тельном туре стать серебряным 
призёром. Но поражение оста-
вило ее на 6-м месте из 75 участ-
ниц.

В рапиде вновь и Иван, и Анна 
выступили выше всяких похвал 
– 7-е место из 97 участников и 
8-е место из 81 участницы соот-
ветственно.

Попасть в десятку по итогам 
двух турниров, соревнуясь с 
лучшими шахматистами России 
в своих возрастах – очень боль-
шое достижение! Поздравляем 
Ивана и Анну с отличными ре-
зультатами!

СЛЕДЖХОККЕЙ  ГОСПРОГРАММА «СПОРТ РОССИИ»

сила дуХасила дуХа
и воляи воля
к победек победе
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СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

На соревнованиях свое ма-
стерство покажут гимнасты и 
гимнастки от первого взросло-
го разряда до мастеров спорта 
как в командном, так и личном 
первенстве. Всего в соревнова-
ниях примут участие более ста 
участников из Забайкальского, 
Хабаровского, Приморского 
краёв, Республики Саха (Яку-
тия), Амурской и Сахалинской 
областей, Республики Бурятия.

Чемпионат и первенство по 
спортивной гимнастике посе-
тит заслуженный мастер спор-
та по спортивной гимнастике, 
олимпийский чемпион, чемпион 

мира и семикратный чемпион 
Европы Давид Белявский.

«Давид Белявский поделится 
своими навыками и опытом, а 
также ответит на вопросы участ-
ников первенства и чемпионата 
ДФО. Это уникальная возмож-

С 15 по 21 февраля в Чите пройдет чемпионат и первен-
ство Дальневосточного федерального округа по спортивной 
гимнастике.

ность для юных гимнастов полу-
чить советы от одного из лучших 
спортсменов России», – отмети-
ли организаторы соревнований.

Торжественный парад-от-
крытие пройдет 16 февраля в 
13.30 по адресу: мкр Северный, 
24 (6+).

Напомним, первый в крае 
специализированный гимнасти-
ческий зал на территории школы 
№ 22 в микрорайоне Северном 
в Чите открыли почти год назад. 
Объект был построен по Народ-
ной программе партии «Единая 
Россия» в рамках федерального 
проекта «Бизнес-спринт». Об-
щая площадь здания – полторы 
тысячи квадратных метров. Зал 
оснащен всем необходимым 
оборудованием для тренировок 
спортсменов.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

ность для юных гимнастов полу

ОЛИМПИЙСКИЙ ЧЕМПИОН ОЛИМПИЙСКИЙ ЧЕМПИОН 
ДАВИД БЕЛЯВСКИЙ ПОСЕТИТ ДАВИД БЕЛЯВСКИЙ ПОСЕТИТ 

СОРЕВНОВАНИЯ В ЧИТЕСОРЕВНОВАНИЯ В ЧИТЕ

Новости

КОНКУРС

Мероприятие началось с церемонии подписания соглашения о 
сотрудничестве между федерациями спорта Забайкальского края 
и горнометаллургической компанией «Ареал».

«Этот момент – не просто формальность, а закладка прочного 
фундамента для будущих побед. Мы уверены, что это партнёрство 
откроет новую главу в развитии забайкальского спорта и принесёт 
реальные результаты», – отметил министр спорта Забайкалья Ан-
дрей Серёдкин.

На церемонии награждения министр спорта Забайкалья Андрей 
Серёдкин подвел итоги работы Министерства физической культуры 
и спорта Забайкальского края за 2025 год.

«В 2025 году спортивное звание «Мастер спорта России меж-
дународного класса» выполнил один спортсмен, звание «Мастер 
спорта России» – 36 спортсменов, «Мастер спорта по националь-
ным видам спорта» – 37, «Спортивный судья всероссийской кате-
гории» присвоено трем судьям, спортивный разряд «Кандидат в 
мастера спорта» – 466 и первый разряд – 742, «Спортивный судья 
первой категории» – 80 судьям», – отметил министр спорта Забай-
калья Андрей Серёдкин.

Первый конкурс «Звезды забайкальского спорта» был органи-
зован в 2020 году по инициативе Министерства спорта Забайкаль-
ского края. За всё время существования проекта звания «Звезда 
спорта» в индивидуальных номинациях были удостоены – 135 
спортсменов, 64 тренера, 14 руководителей и 7 спортивных обще-
ственных организаций. Всего в конкурсе приняли участие более 
700 человек. С приветственным словом к спортсменам Забайкалья 
обратилась заместитель председателя Правительства Забайкаль-
ского края Виктория Бессонова.

«Дорогие друзья, гости, спортсмены, тренеры, ветераны спорта. 
Сегодня мы чествуем «звезд спорта», которые своим трудом стре-
мятся к победам, побеждают и приносят славу Забайкальскому 
краю. Спорт выбирают те, кто каждый день готов доказывать, что 
способен на большее. Я хочу поблагодарить ветеранов спорта за 
тот фундамент, который создан вами».

Почетными грамотами Министерства спорта Российской Феде-
рации были награждены директор Спортивной школы № 9 города 
Читы Юлия Лисниченко, главный тренер региональной обществен-
ной спортивной организации «Федерация савата Забайкальского 
края» Дмитрий Фёдоров.

Благодарностью Министерства спорта Российской Федерации 
был награжден заведующий хозяйством Дворца спорта для детей 
и юношества по национальным видам спорта Тумэн Дондоков.

Почетное профессиональное звание «Заслуженный работник 
физической культуры и спорта Забайкальского края» было присво-
ено тренеру-преподавателю Спортивной школы № 4 города Читы 
Ирине Капустиной и тренеру-преподавателю Спортивной школы 
олимпийского резерва № 6 города Читы Цыржин Доржиевой.

Также на церемонии награждения «Звезды спорта Забайкаль-
ского края» за высокое достижение результатов стипендией Мини-
стерства физической культуры и спорта Забайкалья были награж-
дены 12 спортсменов и один преподаватель.

Удостоверения «Мастера спорта России» по художественной 
гимнастике удостоились шесть спортсменок Забайкалья. Удосто-
верения «Мастера спорта» по дартсу вручили троим спортсменам 
Забайкалья.

11 февраля в концертном зале «Мегаполис» прошло тор-
жественное награждение победителей конкурса «Звёзды 
спорта Забайкальского края».

СОСТОЯЛОСЬ СОСТОЯЛОСЬ 
НАГРАЖДЕНИЕ НАГРАЖДЕНИЕ 
ЗВЕЗД СПОРТАЗВЕЗД СПОРТА

Страницу подготовил Александр ЮЛИН

Команда юниоров Забайка-
лья, в состав которой вошли Аюр 
Цэдашиев, Цырен Цэдашиев, 
Кирилл Дугаров, Жэгден Будо-
жапов и Аюша Жамсаранов, за-
воевала серебряные медали в 
командном первенстве, уступив 
Республике Саха (Якутия). Так-
же в эти дни прошли командные 
соревнования среди юниорок.

Команда юниорок Забайкаль-
ского края, в состав которой во-
шли Мария Маккавеева, Викто-

рия Беломестных, Номина Баль-
жинимаева, Виктория Доржиева 
и Юлия Щербакова, также заво-
евала серебряные медали, усту-
пив сборной Республики Буря-
тии. В личном первенстве ДФО 
по настольному теннису Цырен 
Цэдашиев занял пятое место, а 
Мария Маккавеева – седьмое. 
В мужском парном разряде Аюр 
Цэдашиев и Кирилл Дугаров за-
воевали бронзовые медали. В 
женском парном разряде Ма-

Первенство Дальневосточного федерального округа по 
настольному теннису среди юниоров и юниорок до 20 лет 
прошло в Хабаровске с 3 по 9 февраля.

рия Маккавеева и София Дру-
ковская добились серебряных 
медалей. В смешанном парном 
разряде Мария Маккавеева и 
Кирилл Дугаров также стали се-
ребряными призерами.

«Впереди у нашей сборной 
команды – первенство Дальне-
восточного федерального окру-
га среди юношей и девушек до 
16 лет. Первенство пройдет в го-
роде Улан-Удэ», – сообщил пре-
зидент Федерации настольно-
го тенниса Забайкалья Андрей 
Старцев.

Президент России Владимир 
Путин поставил задачу не только 
вовлекать в занятия физической 
культурой и спортом как можно 
больше детей и молодежи, но и 
отслеживать конечный резуль-
тат этих занятий, системно мо-
ниторить, как улучшается здо-
ровье ребенка, повышается его 
успеваемость и общий уровень 
развития. Для этого президент 
предложил синхронизировать 
деятельность систем здраво-
охранения, спорта и просвеще-
ния, а также органов власти на 
местах.

рия Маккавеева и София Дру

ЮНИОРЫ ЗАБАЙКАЛЬЯ ЮНИОРЫ ЗАБАЙКАЛЬЯ 
ПОКАЗАЛИ СВОЕ МАСТЕРСТВОПОКАЗАЛИ СВОЕ МАСТЕРСТВО

В ХАБАРОВСКЕВ ХАБАРОВСКЕ
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ГРЕКОРИМСКАЯ БОРЬБА  «СПОРТ РОССИИ»

Соревнования пройдут в 
рамках государственной про-
граммы «Спорт России».

В соревнованиях примут 
участие более 150 спортсменов 
из Хабаровского края, Мага-
данской области, Сахалинской 
области, Чукотского автоном-
ного округа, Республики Саха 
(Якутия), Приморского края, 

Амурской области и Республи-
ки Бурятия.

«Мы надеемся, что такие 
соревнования вдохновят мо-
лодое поколение заниматься 
спортом и привлекут внимание 
к греко-римской борьбе как 
к сильному и древнему виду 
спорта, требующему не только 
физической силы, но и такти-

В ЧИТЕ ПРОЙДЕТВ ЧИТЕ ПРОЙДЕТ
ПЕРВЕНСТВО ДФО ПЕРВЕНСТВО ДФО 

С 13 по 15 февраля в Чите пройдет первенство Дальне-
восточного федерального округа по греко-римской борьбе.

ческого мышления», – отметил 
организатор первенства Сергей 
Подойницын.

Соревнования пройду т 
по адресу: улица Богомяг-
кова, 34, в зале спортивной 
борьбы. 

Первенство начнется 14 
февраля в 11.00, открытие со-
ревнований пройдет в 13.00, 
а 15 февраля с 11.00 нач-
нутся финальные поедин-
ки (6+).

В мероприятии примут уча-
стие более 300 спортсменов 
из различных регионов: За-

байкальского края, Амурской 
области, Хабаровского края, 
Приморского края, Камчатско-

ПАНКРАТИОН  «СПОРТ РОССИИ»

РАЗЫГРАЮТ ПУТЕВКИРАЗЫГРАЮТ ПУТЕВКИ
НА ПЕРВЕНСТВО НА ПЕРВЕНСТВО 

И ЧЕМПИОНАТ РОССИИИ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ
С 21 по 22 февраля в Чите состоится чемпионат и пер-

венство Дальневосточного федерального округа по пан-
кратиону.

го края, Еврейского автоном-
ного округа, Республики Саха 
(Якутия), Сахалинской области 
и Республики Бурятия.

Целью проведения чемпи-
оната и первенства является 
реализация государственной 
программы «Спорт России», 
направленной на популяриза-
цию и развитие разнообраз-
ных видов спорта среди мо-
лодежи.

«На соревнованиях будут ра-
зыгрываться путевки на первен-
ство России по панкратиону, ко-
торое пройдет с 26 по 30 апреля 
в Йошкар-Оле, и на чемпионат 
России по панкратиону, который 
состоится в июне в Сочи», – рас-
сказал президент Федерации 
панкратиона Забайкальского 
края Айсен Иванов.

Соревнования состоятся по 
адресу: улица Ленинградская, 
81, спортивный комплекс «Дина-
мо», начало поединков в 09.00. 
Вход свободный (12+).

Новости

РАБОЧАЯ ВСТРЕЧА

РАЗВИТИЕ РАЗВИТИЕ 
ПАРАЛИМПИЙСКОГО ПАРАЛИМПИЙСКОГО 

ДВИЖЕНИЯ ДВИЖЕНИЯ 
В ЗАБАЙКАЛЬЕ В ЗАБАЙКАЛЬЕ 

ОБСУДИЛИ В МОСКВЕОБСУДИЛИ В МОСКВЕ

Во встрече приняли участие председатель исполкома, первый 
вице-президент Паралимпийского комитета России Артем Тороп-
чин, генеральный секретарь Паралимпийского комитета России, 
президент Всероссийской Федерации спорта лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата, пятикратный чемпион Паралим-
пийских игр Андрей Строкин, вице-президент Паралимпийского 
комитета России, президент Всероссийской Федерации спорта 
слепых, трехкратная чемпионка Паралимпийских игр Ольга Се-
менова, заместитель руководителя Аппарата Паралимпийского 
комитета России, президент Всероссийской Федерации футбола 
лиц с заболеванием церебральным параличом, чемпион Паралим-
пийских игр Иван Потехин.

Участники встречи обсудили вопросы развития адаптивного 
спорта в Забайкальском крае, проведения в регионе соревнований 
и мероприятий Паралимпийского комитета России и общерос-
сийских спортивных федераций по адаптивным видам спорта, 
создания в регионе демонстрационно-просветительского центра 
по адаптивным видам спорта, развития массового спорта.

«В Забайкальском крае имеется большой практический опыт по 
вовлечению ветеранов специальной военной операции в адаптив-
ный спорт и организации их тренировок на системной основе», – 
отметила Виктория Бессонова.

В 2024 году в Хабаровске на Кубке Защитников Отечества Даль-
невосточного федерального округа команда Забайкальского края 
по волейболу сидя заняла 2-е место. Забайкальцы Алексей Власов 
и Дмитрий Компаниец завоевали бронзовые медали по пулевой 
стрельбе спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппа-
рата.

В 2025 году в Южно-Сахалинске (Сахалинская область) на Кубке 
Защитников Отечества команда Забайкальского края заняла 2-е 
место.

В июне 2025 года в Москве на Всероссийских соревнованиях 
среди ветеранов СВО «Кубок по волейболу сидя «Герои нашего 
времени», в которых приняли участие более 130 ветеранов из 15 
субъектов Российской Федерации, команда Забайкальского края 
заняла 3-е место.

В июле 2025 года в городе Улан-Удэ на Всероссийских соревно-
ваниях среди ветеранов СВО «Кубок ФОНБЕТ по волейболу сидя», 
в которых приняли участие 58 ветеранов из 7 субъектов Дальнево-
сточного и Сибирского федеральных округов, команда Забайкаль-
ского края заняла 2-е место. На данный момент в состав сборной 
команды Забайкальского края включены 20 ветеранов СВО.

Президент РФ Владимир Путин, выступая на заседании Совета 
по физкультуре и спорту, поручил разработать Концепцию развития 
адаптивного спорта и физкультуры.

«Прошу разработать Концепцию развития адаптивного спорта 
и адаптивной физической культуры на период до 2030 года и на 
перспективу до 2036 года», – сказал Владимир Путин.

По словам президента, развитие адаптивного спорта в дол-
госрочной перспективе должно быть направлено на достижение 
национальных целей и задач, вносить вклад в улучшение жизни 
миллионов граждан.

«Работа в этой сфере должна быть системной и хорошо скоор-
динированной», – подчеркнул он.

4 февраля в офисе Паралимпийского комитета России со-
стоялась рабочая встреча президента Паралимпийского ко-
митета России Павла Рожкова с исполняющим обязанности 
заместителя председателя правительства Забайкальского 
края Викторией Бессоновой и министром физической куль-
туры и спорта Забайкальского края Андреем Серёдкиным.

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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трий Пентюхин, Денис Бакулен-
ко и Иван Задорожин.

«Конкуренция на соревнова-
ниях всегда огромная, и, даже 
если не удалось завоевать 
столько медалей, сколько хоте-
лось бы, важно отметить усилия 
наших спортсменов. Они проде-
лали большую работу и прило-
жили все возможные старания, 
чтобы достойно представить 
свой регион», – рассказал пре-
зидент Федерации универсаль-
ного боя Забайкалья Евгений 
Шашин.

Отметим, что в разделе 
«лайт» у команды Забайкальско-
го края третье общекомандное 
место, а в разделе «классика» 
– второе. По итогам будет сфор-
мирована сборная Забайкаль-
ского края для участия в чемпи-
онатах и первенствах России, а 
также во Всероссийских отбо-
рочных турнирах, после которых 
спортсмены отправятся на чем-
пионат и первенство мира.

Новости

БОКС

ВСЕРОССИЙСКИЙ ТУРНИР ВСЕРОССИЙСКИЙ ТУРНИР 
АЛЕКСАНДРА БАХТИНА АЛЕКСАНДРА БАХТИНА 

СОБЕРЕТ ЛУЧШИХ СОБЕРЕТ ЛУЧШИХ 
СПОРТСМЕНОВСПОРТСМЕНОВ

«Этот пояс – не сувенир. Это знак того, что спортсмен прошёл 
спортивный путь», – отмечают организаторы турнира.

В соревнованиях примут участие спортсмены из 22 регионов 
России. Победители получат почетное звание мастера спорта 
России по боксу.

«Имя Александра Бахтина – единственного за всю историю 
нашего края чемпиона мира по версии IBO – стало символом: 
максимального результата, пути от регионального бокса к миро-
вому уровню, уважения к званию и труду спортсмена», – добавили 
организаторы.

Турнир пройдет в спортивном комплексе «Мегаполис Спорт», 
церемония открытия состоится 24 февраля в 19.00, финальные 
бои – 28 февраля в 17.00 (12+).

В Чите с 24 по 28 февраля пройдет Всероссийский турнир 
по боксу имени Александра Бахтина. В преддверии турнира 
Федерация бокса Забайкальского края презентовала глав-
ный трофей соревнований – чемпионский пояс, который 
получат победители соревнований.

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ БОЙ 

В соревнованиях приняли 
участие команды из Бурятии, 
Хабаровского края, Приморско-
го края, Магаданской области и 
Забайкальского края.

По итогам состязаний забай-
кальские спортсмены Сергей 
Зырин, Илья Ефремов, Татьяна 
Болдырева, Евгения Демидо-
ва завоевали пять золотых ме-
далей в двух разделах «лайт» 
(борьба) и «классика» (полный 
контакт с ударами руками и 
ногами, борьбой и болевыми 
приёмами), также Владислав 
Барсегян, Татьяна Болдырева, 
Илья Кудрявцев, Илья Евремов 

завоевали серебряные меда-
ли в двух разделах. Бронзовые 
медали завоевали Максим Бах-
метьев, Илья Кудрявцев, Дми-

Чемпионат и первенство Дальневосточного федерального 
округа по универсальному бою состоялись в Улан-Удэ с 5 
по 9 февраля.

АРМРЕСТЛИНГ

ВЫСТУПИЛИ НА КУБКЕ ВЫСТУПИЛИ НА КУБКЕ 
МИРА В УЗБЕКИСТАНЕМИРА В УЗБЕКИСТАНЕ

В турнире приняли участие команды из 28 стран, что сделало 
его одним из самых масштабных событий в мире армрестлинга.

По итогам состязаний спортсмен из Забайкалья с ограничен-
ными возможностями здоровья Иван Шумейко стал серебряным 
призёром Кубка мира по параармрестлингу. Ещё двое забайкаль-
цев, Иван Пичуев и Сергей Перфильев, вошли в пятёрку сильней-
ших атлетов турнира. Забайкальские спортсмены помогли сборной 
России в общекомандном зачёте занять третье место.

«Турнир прошёл в дружеской атмосфере и продемонстриро-
вал истинный дух спортивного соперничества. Армрестлеры из 
разных стран обменивались опытом и наладили новые контакты», 
– отметил тренер Федерации армрестлинга Забайкальского края 
Михаил Суриков.

Кубок мира по армрестлингу и параармрестлингу прохо-
дил в Узбекистане с 30 января по 7 февраля.

ДАРТС 

В спортивном комплексе 
«Шахтёр» состоятся чемпионат 
и первенство Дальневосточ-
ного федерального округа по 
дартсу. В соревнованиях при-
мут участие более 200 любите-
лей метания дротиков из шести 
регионов: Приморского, Хаба-

ровского, Забайкальского края, 
Амурской области, Республик 
Бурятии и Сахи (Якутии).

За два соревновательных 
дня в рамках чемпионата будут 
определены самые меткие в 
одиночных, парных и командных 
разрядах среди мужчин и жен-

В СПОРТИВНОМ КОМПЛЕКСЕ В СПОРТИВНОМ КОМПЛЕКСЕ 
«ШАХТЕР» ПРОЙДЕТ «ШАХТЕР» ПРОЙДЕТ 

ПЕРВЕНСТВО ДФО ПЕРВЕНСТВО ДФО 
С 20 по 23 февраля столица Забайкалья станет местом 

притяжения дартсменов со всего Дальнего Востока.

щин, а также в разряде «Микст». 
Также в рамках первенства бу-
дут выявлены лучшие спортсме-
ны-мальчишки и девчонки до 18 
лет в одиночных разрядах.

«Это отличная возможность 
для наших спортсменов пока-
зать высокий уровень подго-
товки и привлечь новых люби-
телей дартса. Уверен, что каж-
дый участник получит не только 
соревновательный опыт, но и 
массу положительных эмоций», 
– отметил организатор чемпи-
оната по дартсу Денис Савин.

Соревнования состоятся в 
рамках государственной про-
граммы «Спорт России». Тор-
жественное открытие сорев-
нований пройдет 21 февраля в 
10.00 часов по адресу: улица 40 
лет Октября, 32а. Награждение 
победителей и призеров состо-
ится 22 февраля с 20.00 (6+).

По любым возникшим вопро-
сам можно позвонить организа-
тору по номеру +7 924 277 8567, 
Денис Савин.

Страницу подготовил Александр ЮЛИН

трий Пентюхин, Денис Бакулен-Ч Д ф

НА ПЕРВЕНСТВЕ ДФО В УЛАН-УДЭ НА ПЕРВЕНСТВЕ ДФО В УЛАН-УДЭ 
ЗАБАЙКАЛЬЦЫ ЗАВОЕВАЛИЗАБАЙКАЛЬЦЫ ЗАВОЕВАЛИ

ПЯТЬ ЗОЛОТЫХ МЕДАЛЕЙ ПЯТЬ ЗОЛОТЫХ МЕДАЛЕЙ 
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сийский финал в Нижегород-
скую область, в город Городец. 
Финал пройдет с 22 по 26 апре-
ля», – уточнил Алексей Белов. 
Это уникальная возможность 
для юных забайкальских спор-
тсменов не только проверить 
свои силы на всероссийском 
уровне, но и познакомиться с 
новыми друзьями, обменяться 
опытом и получить незабывае-
мые впечатления.

Организаторы фестиваля в 
Чите гордятся не только масшта-
бом мероприятия, но и его каче-
ством. «Уровень и организация 
соревнований сохраняются на 
высоком уровне. У нас и спор-
тивные результаты в последние 
годы присутствуют, есть победи-
тели всероссийского финала», 
– подчеркнул Алексей Белов. 
Эти слова подтверждают, что 
Забайкалье является кузницей 
талантливых спортсменов, спо-
собных добиваться высоких ре-
зультатов на самых престижных 
соревнованиях.

ИТОГИ СОРЕВНОВАНИЙ: 
ИМЕНА ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

И ЛУЧШИХ ИГРОКОВ
По итогам состязаний среди 

юношей 2010-2011 года рожде-
ния победу одержала ЗКГИ, 
второе место – школа № 32, а 
третье – школа № 30. 

Лучший бомбардир – Ста-
нислав Носырев, лучший игрок 
– Егор Еримеев, лучший вратарь 
– Арсений Тараскин.

Среди юношей 2012-2013 
года рождения первое место 
заняла гимназия № 21, второе 
– школа № 11, а третье – школа 
№ 30. 

Лучший бомбардир – Семён 
Высоцкий, лучший игрок – Иг-
натий Паничев, лучший вратарь 
– Пётр Барило.

Среди юношей 2014-2015 
года рождения победила школа 
№ 36, серебряным призёром 
стала школа № 16, а бронза у 
школы № 11.

Лучший бомбардир – Кирилл 
Поляков, лучший игрок – Алек-
сандр Лапердин, лучший вра-
тарь – Константин Медведев.

Среди девушек 2014-2015 
года рождения победу одержа-
ла школа № 11, второе место у 
школы № 13, а третье место за-
няла МЯГ № 4.

Лучший игрок – Алина Матве-
ева, лучший игрок – Кристина 
Филонова, лучший вратарь – 
Алина Шамшутдинова.

Среди девушек 2012-2013 
года рождения первое место за-
няла школа № 11, второе – шко-
ла № 13, а третье у школы № 44.

Лучший бомбардир – Диана 
Паняева, лучший игрок – Ана-

стасия Леонтьева, лучший вра-
тарь – Валерия Миронова.

Среди девушек 2010-2011 
года рождения победила школа 
№ 19, серебро у школы № 13, а 
бронза у школы № 33. 

Лучший бомбардир – Ва-
лерия Таракановская, лучший 
игрок – Вероника Рекубратская,  
лучший вратарь – Валерия Ми-
ронова.

Победители регионального 
этапа теперь готовятся к ново-
му испытанию – Суперфиналу 
в Нижегородской области, где 
им предстоит сразиться с силь-
нейшими командами со всей 
России. Этот успех – результат 
упорных тренировок, командно-
го духа и стремления к победе. 
«Кубок Триумфа» не только вы-
являет спортивные таланты, но 
и прививает юным спортсменам 
важные качества: целеустрем-
ленность, дисциплину и умение 
работать в команде. Забайкалье 
гордится своими юными чем-
пионами и желает им удачи на 
всероссийском уровне!

Валентин ОЛЕЙНИКОВ
Информация о победителях 

Кубка взята из телеграм-
канала  Chita_sport75 

(Чита-спорт75)
Фото: паблик 

«Федерация футбола
Забайкальского края» 

во «ВКонтакте»

ЗАБАЙКАЛЬЕ ВЫБРАЛО ЗАБАЙКАЛЬЕ ВЫБРАЛО 
СИЛЬНЕЙШИХСИЛЬНЕЙШИХ

Мини-футбол

ВСЕРОССИЙСКИЙ СПОРТИВНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ СРЕДИ ДЕТСКОЮНОШЕСКИХ И ШКОЛЬНЫХ КОМАНД

В столице Забайкальского края завершился региональ-
ный этап Всероссийского спортивного фестиваля среди 
детско-юношеских и школьных команд «Кубок Триумфа». 
В течение напряженной недели 36 команд со всего региона 
боролись за почетное право представлять Забайкалье в Су-
перфинале, который пройдет в Нижегородской области. Це-
ремония награждения победителей и призеров стала ярким 
завершением этого масштабного спортивного праздника, 
собравшего сотни юных спортсменов и их наставников.

Фестиваль «Кубок Триум-
фа», также известный как «Ми-
ни-футбол – в школу», имеет 
богатую историю, берущую на-
чало в 2005 году. За эти годы 
проект, поддерживаемый пре-
зидентом России Владимиром 
Путиным, вырос в масштабное 
общероссийское движение. Об-
щее руководство подготовкой 
и проведением соревнований 
осуществляют Министерство 
спорта России и Ассоциация 
мини-футбола России, а гене-
ральным партнером выступает 
компания «Норникель».

В Чите на торжественной 
церемонии награждения ре-
бят поздравили почетные го-
сти, подчеркнувшие важность 
развития детско-юношеского 
спорта и вклад каждого участ-
ника в общее дело. Среди них 
были заместитель министра 
физической культуры и спор-
та Забайкальского края Артур 
Акжигитов, заместитель мэра 
города Читы Людмила Эмих, 
председатель спорткомитета 
города Читы Алексей Белов, за-
меститель генерального дирек-
тора Ассоциации мини-футбола 
России Денис Федяев, ректор 
ЗабГУ Оксана Мартыненко, а 
также представители «Норнике-
ля» и «СпортМастера». Их слова 
поддержки и напутствия стали 
дополнительным стимулом для 
юных спортсменов.

О прошедшем фестивале 
рассказал председатель спор-
тивного комитета города Алек-
сей Белов: «Это одно из самых 
важных соревнований, которые 
у нас проходят на территории 
Читы – с сентября по февраль. В 
них принимают участие все шко-
лы города в четырех возрастных 

группах как среди мальчиков, 
так и среди девочек».

Путь к региональному фи-
налу был долгим и насыщен-
ным. Предварительные этапы 
проходили непосредственно 
в учебных заведениях, где ка-
ждая школа определяла своих 
сильнейших представителей. 
Затем победители выходили на 
отборочные соревнования на 
административных площадках, 
где конкуренция становилась 
еще острее. И только лучшие из 
лучших, победители в рамках 
административных районов, 
получили возможность сра-
зиться за звание чемпионов 
города.

На финальных соревновани-
ях, которые состоялись в кон-
це января, кипели настоящие 
спортивные страсти. 36 команд, 
состоящие из самых талантли-
вых и целеустремленных школь-
ников, боролись за каждую се-
кунду, за каждый балл, демон-
стрируя высокий 
уровень подготовки 
и несгибаемую волю 
к победе. Зрители 
стали свидетеля-
ми захватывающих 
поединков, ярких 
эмоций и искренней 
радости от достиже-
ний.

По итогам напря-
женной борьбы были 
определены коман-
ды-победители, ко-
торые теперь гото-
вятся к новому, еще 
более ответственно-
му этапу. «Победи-
тели этих соревно-
ваний традиционно 
поедут на всерос-

ОПРЕДЕЛЕНЫ УЧАСТНИКИ СУПЕРФИНАЛА «КУБКА ТРИУМФА»

Путь к региональному финалу был долгим и насыщенным

Людмила Эмих

Организаторы и почетные гости

Один из самых важных спортивных фестивалей в крае
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Фестиваль «Спортив-
ное долголетие» ориен-
тирован на возрастную 
группу 40+. Пенсионеры, 
как правило, вновь начи-
нают заниматься, когда 
появляется свободное 
время. Они вспоминают 
свои прежние увлечения, 
например, настольный 
теннис или дартс, а за-
тем выбирают доступные 
виды активности.

Мы заметили суще-
ственный спад активно-
сти среди мужчин в воз-
расте 40-65 лет и женщин 
40-60 лет. Наша цель – 
привлечь эту группу к занятиям 
спортом.

На фестивале представлены 
как традиционные виды спор-
та, такие как волейбол, фут-
бол и настольный теннис, так и 
отечественные, например, рус-
ские шашки. Мы решили воз-
родить интерес к этим забытым 
видам спорта, которые многим 
знакомы с детства. Включение 
русских шашек, например, вы-
звало положительный отклик, 
напомнив участникам о юности 
и прежних увлечениях.

В рамках нашей деятельно-
сти мы активно развиваем раз-
личные виды спорта. Недавно 
мы включили в программу ги-
ревой спорт, который всегда 
пользовался особой популяр-
ностью в России. Также доба-
вили перетягивание каната – 
это зрелищный и важный вид 
спорта, который мы стремимся 
развивать, в том числе в сме-
шанных командах. 

Несмотря на некоторые 
сложности, мы успешно про-
вели первое соревнование по 
мас-рестлингу и планируем воз-
родить эту традицию. Хотя само 
название может показаться 
«буржуйским», по сути это тра-
диционное для многих народов 
перетягивание палки. Этот вид 
спорта имеет глубокие корни, 
чемпионаты мира проводятся 
в Якутии, а его популярность 
простирается далеко за преде-
лы России. Мы рады включить 
его в нашу программу.

Еще одним направлением 
стало развитие городков. Мы ак-
тивно пропагандируем этот вид 
спорта, и в конце прошлого года 
к нам впервые приехала прези-
дент Федерации городошного 
спорта Российской Федерации 
Надежда Владимировна Пав-
лова. Я лично поддерживаю это 
направление, регулярно пере-
давая командам комплекты для 
игры. Надежда Владимировна 
выразила желание посетить 
Шилку в этом году. Мы также 

работаем над созданием специ-
ализированных площадок для 
городков, которые относительно 
недороги в постройке (макси-
мальная стоимость около мил-
лиона рублей, в основном из-за 
стоимости металла). Подобная 
площадка уже успешно функци-
онирует в Нерчинске.

Мы регулярно проводим 
спартакиаду, охватывая раз-
личные населенные пункты. Так, 
соревнования проходили в Нер-
чинске и Краснокаменске. Были 
и перерывы, например, Агинск 
отказался от проведения из-
за совпадения с чемпионатом 
России по стрельбе из лука. В 
этом году спартакиада состо-
ится в Шилке, а на следующий 
год рассматривается Могоча как 
возможная площадка. 

Мы также рассматриваем 
возможность проведения со-
ревнований по лапте. Хотя фор-
мат 40+ сложноват для лапты, 
потому что нужно бегать. Тем 
не менее мы проводим пока-
зательные выступления. Лапта 
вызывает теплые воспомина-
ния у многих, кто играл в нее в 
детстве во дворе или на уроках 
физкультуры.

Кроме того, мы уделяем вни-
мание стрельбе и, конечно же, 
комплексу ГТО. Для желающих 
сдать нормативы ГТО мы пре-
доставляем такую возможность. 
Особое внимание уделяется тем 
дисциплинам, которые требуют 
наличия специализированной 
инфраструктуры, например, 

плаванию. Не у всех есть 
доступ к бассейнам. В 
Шилке и Первомайске 
бассейны имеются, что 
позволяет желающим 
сдать соответствующие 
нормативы. Мы активно 
обучаем участников про-
цессу регистрации на 
сайте ГТО, правильному 
оформлению заявок и 
размещению результа-
тов. К проведению меро-
приятий привлекаются 
лицензированные судьи. 
Все эти инициативы на-
правлены на то, чтобы 
сделать сдачу нормати-

вов ГТО максимально интерес-
ной и насыщенной.

Изначально наша цель была 
амбициозной: мы хотели пред-
ложить Дальневосточному фе-
деральному округу проводить 
спартакиаду с участием побе-
дителей региональных сорев-
нований. То есть мы проводим 
спортивные мероприятия в ма-
лых городах, а затем лучшие ко-
манды выходят на следующий, 
окружной уровень.

Фестиваль также призван 
развивать региональный ту-
ризм. В прошлом году в Борзе 
некоторые зрители на площади 
устали от трехчасового пред-
ставления визитных карточек 
команд. Учитывая это, мы реши-
ли распределить представление 
визитных карточек на два дня, 
чтобы местные жители могли 
спокойно их посмотреть.

Многие участники отмечают, 
что впервые посещают эти го-
рода. Один мужчина, например, 
сказал: «Мне 50 лет, и я впервые 
приехал в Борзю. Мне кое-что 
понравилось, возможно, я при-
еду сюда с семьей». Почему бы 
и нет? Можно выделить 2-3 дня, 
чтобы осмотреть достоприме-
чательности Борзи, попробо-
вать местную кухню. Тем более 
Борзя – самый солнечный город 
России, превосходящий даже 
Сочи.

Таким образом, цели фести-
валя многогранны. Мы надеем-
ся, что со временем наш проект 
вырастет до уровня ДФО.

Совещание в Минспорте

Из первых уст

ФЕСТИВАЛЬ «СПОРТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»

– Сергей Петрович, пред-
лагаю начать разговор с «Куб-
ка Приононья».

– Идея проведения этой 
спартакиады поддержана Ми-
нистерством спорта Забайкаль-
ского края. Также она получила 
поддержку Министерства фи-
нансов. Выделенные на него 
средства весьма скромны и в 
основном пойдут на ГСМ, про-
живание и питание участников. 
Награды же предоставит Мини-
стерство спорта.

Эта спартакиада, возрожден-
ная несколько лет назад. Изна-
чально она проводилась в Ниж-
нем Цасучее, была традицион-
ной, но, к сожалению, прекрати-
ла свое существование в конце 
90-х – начале 2000-х годов. Но, 
несмотря на свой небольшой 
масштаб, спартакиада успеш-
но возобновилась. В прошлом 
году она прошла в Акше, а в этом 
году местом проведения станет 
Кыра.

Рассматривался вопрос о 
расширении географии «Кубка 
Приононья» за счет включе-
ния соседних районов по реке 
Онон, таких как Дульдургинский 
и Шилкинский. Однако пока ре-
шено сохранить прежний фор-
мат.

В спартакиаде принимают 
участие спортсмены всех воз-
растов. Выбор Кыры в качестве 
места проведения в этом году 
обусловлен завершением стро-
ительства физкультурно-оздо-
ровительного комплекса, тор-
жественное открытие которого 
запланировано на лето и совпа-
дет с проведением спартакиа-
ды.

Я предполагаю, что в буду-
щем Акшинский и Ононский 
районы также смогут построить 

подобные спортивные сооруже-
ния. Это станет возможным бла-
годаря программе «Комплекс-
ное развитие сельских терри-
торий». Стоит отметить, что это 
сложная программа, требующая 
как внебюджетного софинанси-
рования, так и участия других 
федеральных органов исполни-
тельной власти.

– В этом году пройдет и 
фестиваль «Спортивное дол-
голетие», ориентированный 
на участников старше 40 лет, 
ставший уже традиционным. 
Какие мероприятия и актив-
ности ожидают гостей в этот 
раз?

– Это мероприятие отлича-
ется боYльшим масштабом и 
охватывает одиннадцать му-
ниципальных образований. Вы 
знаете, что президентом России 
поставлена задача: к 2030 году 
вовлечь 70% населения страны 
в регулярные занятия физиче-
ской культурой и спортом. Вла-
сти должны этому способство-
вать. 

Мы видим, что молодежь 
активно занимается спортом с 
детского сада до вузов, и мно-
гие продолжают это делать по 
инерции. Однако, после опре-
деленного возраста, люди ча-
сто перестают заниматься из-за 
бытовых причин: работа, дети, 
нехватка времени. Отсутствие 
спортивных объектов, особенно 
в муниципалитетах, также явля-
ется фактором. В то время как 
город Чита обеспечен спортив-
ными объектами в достаточной 
мере, периферийные террито-
рии испытывают их дефицит. В 
основном, доступные спортив-
ные сооружения на периферии 
ограничиваются школьными 
спортивными залами.

15 января в Министерстве физической культуры и спорта 
Забайкальского края состоялось совещание, посвященное 
организационным аспектам проведения фестиваля «Спор-
тивное долголетие». В нем принял участие и сенатор РФ от 
Забайкальского края Сергей Михайлов, являющийся одним 
из инициаторов фестиваля. Мы поговорили с Михайловым 
об основных вопросах, связанных с подготовкой, логи-
стикой, а также форматом и программой предстоящего 
мероприятия.

СЕРГЕЙ МИХАЙЛОВ: СЕРГЕЙ МИХАЙЛОВ: «НАДЕЮСЬ, «НАДЕЮСЬ, 
ЧТО СО ВРЕМЕНЕМ НАШ ПРОЕКТ ЧТО СО ВРЕМЕНЕМ НАШ ПРОЕКТ 

ВЫРАСТЕТ ДО УРОВНЯ ДФО»ВЫРАСТЕТ ДО УРОВНЯ ДФО»

Сергей Михайлов

Андрей Серёдкин и Сергей Михайлов на открытии «Спортивного долголетия»
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ФЕСТИВАЛЬ «СПОРТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»

Еще одна важная проблема, 
которую мы активно обсужда-
ем и которая постепенно сдви-
гается с мертвой точки, – это 
строительство и обновление 
спортивных объектов. Многие 
муниципалитеты уже могут по-
хвастаться достижениями: кто-
то отремонтировал или рекон-
струировал стадион, кто-то по-
строил физкультурно-оздоро-
вительный комплекс. В Борзе, 
например, гордятся бассейном. 
Подобные объекты необходи-
мы. Руководители муниципаль-
ных образований обменивают-
ся опытом, спрашивая: «Какой 
у вас опыт? С чего нам начать, 
чтобы получить такие объекты?» 

В прошлом году мы тесно 
сотрудничали с Министерством 
сельского хозяйства, которое 
консультировало по вопросам 
участия в программе «Ком-
плексное развитие сельских 
территорий». По моей просьбе 
губернатор назначил совеща-
ние, я пригласил представи-
телей Минобразования, Мин-
спорта и Минкультуры, чтобы 
синхронизировать наши усилия 
для участия в этой программе.

Я хотел бы напомнить, что все 
населенные пункты, участво-
вавшие в программе, являются 
опорными. И это крайне важно 
– развитие опорных населенных 
пунктов, которые фактически 
представляют собой районные 
центры, за редким исключени-
ем. Обратите внимание: уже с 
2021 по 2025 год в рамках этой 
программы были построены 
физкультурно-оздоровитель-
ные комплексы в Карымском, 
Чернышевске, Кыре, а также 
ледовая арена в Приаргунске. 
Это уже четыре объекта. Мог-
ли ли мы замахнуться на боль-
шее? Безусловно, в некоторых 
случаях это было возможно, но 
существуют определенные ус-
ловия, включая внебюджетное 
финансирование.

Таким образом, программа 
фестиваля не только пропаган-
дирует, но и стимулирует уча-
стие муниципалитетов во мно-
гих программах национального 
проекта. В частности, мы гово-
рим о конкретной программе 
«Комплексное развитие сель-
ских территорий». Вы могли 
заметить, что Чита не включена 
в этот фестиваль как участник, 
только малые города. На самом 
деле, Чита участвует – судей-
ской составляющей. Это обе-
спечивает нейтральное судей-
ство, что устраивает всех и ис-
ключает взаимное оценивание.

Мы проводим обсуждение 
различных программ и возмож-
ностей участия в них муници-
палитетов. Откровенно говоря, 
в муниципалитетах не всегда 
достаточно специалистов, спо-
собных подготовить необхо-
димую документацию для этих 
программ. Именно здесь про-
исходит обмен мнениями, и ру-
ководители муниципалитетов в 
ходе дискуссий находят пути ре-
ализации своих идей. Это очень 
важный аспект, и я полагаю, что 
эта практика будет продолжена.

Хочу еще раз подчеркнуть 
важность развития событий-
ного туризма на региональном 
уровне. Речь идет о местах, где 
расположены соответствующие 
памятники, музеи, и не только. 
Например, посетив Краснока-
менск, каждый сразу погружа-
ется в историю развития нашей 
атомной промышленности. 
Краснокаменск – это гордость 
Забайкальского края, один из 
флагманов Росатома. Все, кто 
посетил и увидел, отмечают, что 
это, конечно, здорово. В шахты, 
разумеется, никто не спускал-
ся, да и незачем, наверное. Но 
люди, по крайней мере, гово-
рят: «Вот это да, вот это здорово 
здесь. Вот какую промышлен-

ность мы не просто сохраняем, 
но и развиваем». И не все так пе-
чально в Забайкалье, как иногда 
может показаться со стороны.

Посмотрим, что нам предста-
вит Шилка. В этом году фести-
валь пройдет там в начале июля.

– Планируются ли какие-
либо изменения в формате 
проведения мероприятий?

– Мы стараемся сделать ак-
цент на разнообразии видов 
спорта, предлагая примерный 
список. Окончательный выбор 
видов спорта происходит по со-
гласованию с муниципалитета-
ми. Сейчас готовится официаль-
ное положение, где все детали 
будут прописаны.

Мы возвращаем мас-рест-
линг в программу, невзирая 
на опасения, связанные с его 
потенциальной травмоопас-
ностью. Я считаю, что мы, как 
разумные люди, понимаем, что 
наша цель – не стать чемпиона-
ми страны или мира по этому 
виду спорта. Важно другое: под-
готовка и участие в спартакиаде 
или фестивале – это показатель 
вашей личной подготовки за 
год, в том числе и к сдаче нор-
мативов ГТО.

Я, например, сдавал нор-
мативы ГТО в Нерчинске в ка-
тегории 55+. Бег на 2 киломе-
тра дался мне очень тяжело. 
Сначала я пробежал за 12 с 
небольшим минут, что соответ-
ствовало серебряному значку. В 
течение года я готовился, чтобы 
пересдать, и в итоге смог улуч-
шить результат, преодолев дис-
танцию за меньшее время. Это 
действительно ценно и требует 
усилий. Остальные нормативы 
– отжимания, пресс, наклоны, 
стрельба, плавание – я сдавал 
на золотой значок без проблем. 
С бегом оказалось сложнее, воз-
можно, из-за набранного веса. 
Сейчас я планирую попробовать 
сдать нормативы в категории 

60+, возможно, на бронзовый 
или серебряный значок. Главное 
– участие и возможность прове-
рить себя. Такие мероприятия 
мотивируют готовиться в тече-
ние года, поддерживать себя в 
форме. Я, к счастью, не курю, но 
сидячий образ жизни и работа, 
связанная с частыми поездками 
на машине, требуют сознатель-
ных усилий. Нужно заставлять 
себя больше ходить, а лучше 
бегать и плавать. 

Очень важно, когда чинов-
ники местного уровня активно 
участвуют в организации и об-
суждении спортивных меропри-
ятий. Это стимулирует появле-
ние новых идей и позитивные 
изменения в их муниципалите-
тах.

Многие, кстати, с удоволь-
ствием играют в городки. Этот 
вид спорта кажется более про-
стым, и люди с радостью вспо-
минают, как играли раньше. 
Пусть они и не выигрывают, но 
сам процесс приносит удоволь-
ствие. Атмосфера на таких ме-
роприятиях всегда дружелюб-
ная и располагающая. В Борзе 
ко мне подошли два пожилых 
мужчины, которым за 75 лет. 
Они попросили помочь им под-
готовиться к следующему году, 
чтобы они могли сдать нормати-
вы ГТО. В их планах – участие в 
соревнованиях по шашкам или 
дартсу, а также выполнение 
нормативов ГТО. Несмотря на 
свой возраст, они подтянуты и 
полны решимости. Эти люди 
хотят участвовать и сдать ГТО 
для себя, чтобы получить зна-
чок. Я считаю, что это отличный 
показатель для Забайкальского 
края, демонстрирующий, что у 
нас есть любители физической 
культуры, готовые своим при-
мером доказывать, что всё воз-
можно.

– А что по культурным ме-
роприятиям в рамках фести-
валя? Они будут?

– Мы понимаем важность 
культурных мероприятий. На-
пример, в Борзе была пред-
ставлена видеовизитка с зара-
нее подготовленными клипами. 
Это здорово, но немного сма-
зывает общее впечатление. 
А вот несколько выступлений, 
например, агинской и балей-
ской команд, где на фоне шла 
картинка, а участники выступали 
на сцене, смотрелись лучше и 
красивее. Однако это занимает 
много времени.

Поэтому мы решили учре-
дить отдельный приз за лучшую 
визитную карточку. Участники 
должны ярко показать привлека-
тельность своего малого города 
и пригласить гостей: «Приез-
жайте к нам! Посмотрите, как у 
нас здорово! Мы гордимся, что 
живём, например, в Хилке, Бор-
зе или Сретенске». Это и будет 
наша культурная составляющая. 
Мы не хотим превращать это в 
полноценный культурный фе-
стиваль – это другая тема. Но 
культурный элемент, безуслов-
но, будет присутствовать.

– Финальный вопрос. Где 
нашим читателям можно 
будет найти актуальную ин-
формацию по фестивалю, 
программу и другие подроб-
ности?

– Актуальная информация 
будет размещаться на сайте 
Минспорта, а также на сайте 
Шилкинского района и города 
Шилки. Там будут появляться 
все свежие новости.

Беседовал 
Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото: официальный сайт 
Министерства физической 

культуры и спорта 
Забайкальского края, 

а также телеграм-канал 
«Сергей Михайлов»

Волейбол

Команда из посёлка Агинское

Гиревой спорт всегда пользовался особой популярностью в России

Открытие фестиваля в Борзе Церемония награждения победителей
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ПАМЯТИ ТРЕНЕРА 

О том, какой была Ольга 
Афанасьевна, мы вспоминаем 
вместе с ее младшей сестрой, 
тоже спортсменкой, Светланой 
Сарапуловой. 

– Оля пошла в школу и сразу 
же, в семь лет, начала занимать-
ся спортивной гимнастикой у 
Владилена Васильевича Ново-
жилова. Показывала отличные 
успехи в учебе и спорте, за что 
ее наградили путевкой во Все-
союзный лагерь «Артек». В се-
мье был старший брат. Оля на 
два года его младше, а я вообще 

поздний ребенок.  Я младше се-
стры на восемь лет. Но именно 
она проявляла заботу обо мне. 
Во всем поддерживала. Глядя 
на сестру, я уже в два года под 
её чутким руководством начала 
делать сальто. Естественно, за 
ней я пошла и в спортивную гим-
настику, – вспоминает Светлана 
Афанасьевна. 

В 15 лет Ольга Сарапуло-
ва перешла в лёгкую атлети-
ку. Причин было несколько. 
Для спортивной гимнастики 
она была высока ростом. Это 

Будучи еще совсем маленькой девочкой, Ольга Лизандер 
(Сарапулова) в своем дневнике написала ставшие для нее 
пророческими слова: «Спорт – это жизнь, целая жизнь и 
даже немного больше!» 55 лет она отдала спорту! К сожа-
лению, слишком мало времени ей было отведено на этом 
свете, 23 декабря 2024 года Ольга Афанасьевна сконча-
лась. Но ее дело живет. Продолжают завоевывать медали 
ее воспитанники, по ее методичкам и пособиям работают 
коллеги, а в этом году в Забайкалье родилась новая тра-
диция – проводить турнир по лёгкой атлетике в закрытом 
помещении, посвященный памяти тренера-преподавателя 
Ольги Лизандер. Очень хочется верить, что соревнования 
станут традиционными, а имя этой замечательной женщины 
будут помнить не только ее воспитанники, на нее будут рав-
няться и будущие чемпионы края. Первый турнир стартует 
уже в ближайшие выходные в манеже СибВО. 

же обстоятельство сулило ей 
большие перспективы в лёгкой 
атлетике. Уже в 13 лет на уроках 
физкультуры в школе она пере-
прыгивала 150 сантиметров в 
высоту. Тренеры видели у нее 
все предпосылки к лёгкой атле-
тике и предложили попробовать 
свои силы. Вскоре девушка по-
ступила в Читинский государ-
ственный педагогический ин-
ститут имени Чернышевского 
и попала к тренеру по лёгкой 
атлетике Геннадию Филонцеву. 
По три-четыре часа ежедневно 
посвящала тренировкам. Стала 
выступать за студенческий клуб 
«Буревестник».  

На втором курсе спортсменка 
вновь пришла к своему первому 
тренеру Владилену Новожилову. 
Кроме спортивной гимнастики, 
он начал тренировать и легкоат-
летов. Светлане тогда исполни-
лось десять лет, и она тоже стала 
тренироваться у него. Старшая 
сестра устанавливала рекорды 
среди взрослых, младшая – 
среди юниоров. 

«Ее сразу стали готовить на 
семиборье, а Ольга поставила 
себе цель – выполнить норматив 
мастера спорта. Для семиборья 
она была физически сложена хо-
рошо. В то время нормативы вы-
полнения мастера спорта были 
выше, получить звание было не-
просто, тем более, если ты не 
спринтер. А по совокупности ре-
зультатов по отдельным видам 
можно было выполнить масте-
ра спорта. Она отлично метала 
копьё, ядро толкала, бегала 110 
метров с барьерами, прыгала 
в высоту, в длину. Нужно было 
ещё 800 и 200 метров пробе-
жать. И она выполнила норматив 
мастера спорта в Иркутске, по-
тому что получить звание мож-
но было только на выезде – это 
было обязательное условие. Но 
осталась кандидатом, потому 
что по неизвестной причине из 
Министерства спорта России 

не пришло подтверждение. И 
в гимнастике она выполнила 
норматив КМС», – вспоминает 
Светлана Афанасьевна. 

Сестры были теми воспитан-
ницами Новожилова, кто остал-
ся в истории забайкальской лёг-
кой атлетики как технарь. Они, 
по сути, последние легкоатлет-
ки, кто выступал в семиборье. 
Даже тройной прыжок выпол-
няли. Хотя он лишь недавно стал 
видом лёгкой атлетики среди 
женщин. Тогда его выполняли 
только мужчины. 

После окончания института в 
1983 году Ольга Лизандер стала 
работать тренером отделения 
лёгкой атлетики в спортивной 
школе при ДСО «Локомотив» в 
Чите. Продолжала выступать 
сама. «А я по-прежнему хотела 
быть похожей на неё. Она мне 
подсказывала моменты, ка-
сающиеся спорта, потому что 
сама тренировала детей моего 
возраста. Указывала на ошиб-
ки, советовала, как лучше сде-
лать», – замечает младшая се-
стра. Вспоминает, как однажды 
получила травму, на тренировке 
повредила связки, так сестра с 
тренером несли ее до травм-
пункта. 

Такую материнскую заботу, 
обостренное чувство поддерж-
ки у тренера отмечали все ее 

воспитанники. Для многих она 
стала второй мамой. А сама по 
жизни все неудачи пережива-
ла незаметно для других. Была 
очень сильным человеком, что 
называется, со стержнем. Всег-
да находила в себе силы, чтобы 
спокойно сделать выводы и ис-
править ошибки. 

В 1985 году Ольга Афана-
сьевна поступила на службу в 
ряды Советской Армии Забай-
кальского военного округа при 
СКА-19.

В 1986-87 годах она один за 
другим устанавливала рекорды 
Читинской области. В областной 
газете после очередных успеш-
ных соревнований поделилась 
впечатлениями. Это были со-
ревнования, посвященные 
Дню железнодорожника. Хму-
рое небо, того и гляди пойдет 
дождь. В такую погоду спор-
тсмены обычно не показывают 
высоких результатов. Трудно как 
следует разогреться, и большой 
риск получить травму. Ольге Са-
рапуловой удалось прыгнуть в 
высоту на 168 см! 

В историю забайкальского 
спорта Ольга Сарапулова во-
шла как неоднократная рекор-
дсменка и чемпионка Читинской 
области и Республики Бурятия, 
участник и призер зональных 
соревнований, всероссийских и 
всесоюзных соревнований в от-
дельных видах лёгкой атлетики 
и в легкоатлетическом семибо-
рье, а также в многоборье ГТО в 
период 1980-1988 гг., чемпионка 
Центрального совета «Локомо-
тив» в семиборье в г. Донецк в 
1986 г. Имела рекорды Забай-
кальского края в легкоатлетиче-
ском семиборье, в беге на 110 м 
с барьерами, прыжках в высоту, 
прыжках в длину с разбега, кото-
рые остаются непобедимыми до 
сегодняшнего времени. 

В 1989 году Ольга Афанасьев-
на вышла замуж, взяв фамилию 
супруга.  

В 1987 году перешла работать 
в Читинскую государственную 
медицинскую академию и боль-
ше чем на 35 лет связала свою 

ЧТОБЫ ЕЕ ДОБРОТА И МУДРОСТЬЧТОБЫ ЕЕ ДОБРОТА И МУДРОСТЬ
НЕ УХОДИЛИ С ДОРОЖКИ… НЕ УХОДИЛИ С ДОРОЖКИ… 

В студенчестве Ольга Афанасьевна проходила практику в школе № 42, потом 
работала в спортивных школах города

Ольга Лизандер прожила яркую,
но короткую жизнь

На тренировках девочке
не было равных

Упорство, трудолюбие, целеустремленность Ольга проявляла во всех своих 
начинаниях. За что и была награждена путевкой в «Артек»

У нее был талант выступать в семиборье…



99«ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 ФЕВРАЛЯ 2026 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   12 ФЕВРАЛЯ 2026 г.г.

ПАМЯТИ ТРЕНЕРА 

События и люди

судьбу с этим вузом. Начала с 
должности старшего лаборанта 
кафедры физвоспитания и сра-
зу стала заниматься со студен-
тами в секции лёгкой атлетики.

Работала преподавателем, 
завучем, наконец, в 2019 году 
возглавила кафедру физической 
культуры. Муж давно погиб, сын 
Роман вырос, окончил ЧГМА, 
работает онкологом, поэтому 
Ольга Афанасьевна с головой 
погрузилась в работу. Она автор 
более десятка научных статей и 
учебно-методических пособий. 

Первая в Чите, на базе меда-
кадемии, внедрила стретчинг – 
комплекс упражнений, направ-
ленных на растяжение мышц 
и связок, увеличение гибкости 
и подвижности суставов.  «Я в 
1993 году в Хабаровске увиде-
ла, как многие студенты во внеу-
рочное время посещают секцию 
стретчинга, им это очень нрави-
лось, по сути, заменяло занятия 
по физкультуре. Ольга начала 
преподавать этот стретчинг в 
медакадемии. Интернета тогда 
не было, она искала информа-
цию в различной литературе. 
Разработала программу заня-
тий», – вспоминает Светлана 
Афанасьевна. 

Целая плеяда спортсменов 
– воспитанников Ольги Лизан-
дер прославили Забайкальский 
край на соревнованиях различ-
ного уровня. Среди её учени-
ков – чемпионы и рекордсмены 
Забайкальского края по лёгкой 
атлетике, кандидаты в мастера 
спорта России. Это Эльвира Га-
сангусейнова, Ольга Бердыба-
ева, Андрей Мочалов. Мастера 
спорта России Дмитрий Шилин 
и Анастасия Навродская. Рекор-
ды и высшие достижения этих 

спортсменов дей-
ствительны по сей 
день! 

Удивляет еще одно качество 
Ольги Афанасьевны – она была 
невероятно скромным чело-
веком. Когда ее воспитанник 
Андрей Мочалов в 2022 году 
побил полувековой рекорд по 
100-метровке в Забайкалье, 
Ольга Лизандер перечислила 
заслуги всех людей, причастных 
к этому событию, в том числе са-
мого спортсмена, а о том, сколь-
ко сама вложила в чемпиона, 
умолчала: «Он студент-медик, 
кардиолог, ординатор второго 
года. То есть фактически спорт 
– это его хобби. Подкупает то, 
что он серьезно относится к 
своей будущей профессии и к 
тренировочному процессу. Он 
любит то, чем занимается. Всю 
душу вкладывает в это. Андрей 
пришел ко мне на тренировки, 
поступив в институт, а раньше 
работал с другими тренерами. 
Он тренировался с детства – хо-
дил на лёгкую атлетику к Сергею 
Пискунову. Затем тренировался 
у Ларисы Байслановой».

Ольга Афанасьевна была 
инициатором многих внутри-
вузовских соревнований среди 
курсов и факультетов ЧГМА. При 
ее непосредственном участии 
неоднократно команды меда-
кадемии становились чемпио-
нами и призерами Городской 
спортивной студенческой лиги, 
фестиваля «Физическая культу-
ра и спорт – вторая профессия 
врача» среди медицинских и 
фармацевтических вузов Рос-
сии и других соревнований го-
родского и всероссийского зна-
чения. Не одно поколение детей 
сотрудников академии выросло 

на мероприятиях, проводимых 
Ольгой Афанасьевной.

За высокий профессиона-
лизм, многолетний труд в сфере 
физической культуры, воспита-
ния, развития и оздоровления 
студенческой молодежи Ольга 
Лизандер неоднократно поощ-
рялась. 

…Ее медали, грамоты, фото-
отчеты с соревнований родные 
теперь бережно хранят. Нам 
тоже стоит помнить таких лю-
дей – они составляют важные 
страницы нашей спортивной 
истории. За рекордами Ольги 
Афанасьевны стоят годы тита-
нического труда, дисциплины, 
умения преодолевать боль и 
неудачи. Ее жизнь учит целеу-
стремленности, настойчивости 
и силе духа. Многим она запом-
нилась не только своими успе-
хами, но и спортивным духом, 
тренерским уважением к спор-
тсмену.  

Ольга Лизандер долго боро-
лась с болезнью, проявляя му-
жество уже не как рекордсмен, 
а просто как хрупкая женщина. И 
в этом испытании ее поведение 
тоже поучительно. 

Наша память о ней – это не 
просто скорбь, это благодар-
ность за эмоции и гордость, ко-
торые она дарила, это передача 
бесценного опыта следующе-
му поколению спортсменов и 
тренеров, которые продолжат 
писать славную историю забай-
кальской лёгкой атлетики.

Виктория СИВУХИНА
Фото 

из семейного архива 
Светланы Сарапуловой

Ольга Лизандер – неоднократная рекордсменка 
и чемпионка Читинской области и Республики Бурятия

г. Ростов, 1980 год

Ежегодно Ольга Лизандер разворачивала активную спортивно-
оздоровительную деятельность на базе отдыха «Медик»

С воспитанницей, кмс по легкой атлетике Ольгой Бердыбаевой

Будучи активной общественницей медакадемии, Ольга Афанасьевна
продвигала родной вуз на всех массовых мероприятиях

Ольга Лизандер – судья первой категории

Она воспитала плеяду сильных спортсменов и 
сама принимала активное участие в соревнованиях 
между преподавателями вузов региона

Сын Роман Андреевич Лизандер, врач-онколог, он с детства 
занимался спортом, играл в волейбольной команде ЧГМА

Ее воспитанник Андрей Мочалов в 2022 году по-
бил рекорд по бегу, который держался с 1970 года и 
принадлежал Борису Максимову
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ЗАБАЙКАЛЬЕ И МОНГОЛИЯ: ЗАБАЙКАЛЬЕ И МОНГОЛИЯ: 
ВМЕСТЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ АДАПТИВНЫХ ИГРВМЕСТЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ АДАПТИВНЫХ ИГР

СОТРУДНИЧЕСТВО 

Сухбаатарского и Чингэлтэй-
ского районов г. Улан-Батора, 
рассказал, как у нас проводятся 
спортивные мероприятия для 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья, а также 
познакомил с правилами игры 
в адаптивные настольные спор-
тивные игры.

Для закрепления навыков 
Сергей Тихонович провел со-
ревнования «Вместе за инклю-
зивный спорт» по пяти видам 
адаптивных игр (корнхол, куль-
бутто, джакколо, матрёшка, 

шаффлборд). Это позволило 
не только продемонстрировать 
методики работы, но и на прак-
тике показать эффективность 
применяемых подходов в пси-
хофизическом развитии детей 
с инвалидностью и ОВЗ.

Кроме того, представители 
Забайкальского края провели 
встречу с руководителями двух 
муниципалитетов Улан-Батора 
и договорились провести со-
вместные тренировочные меро-
приятия, обучающие семинары, 
обсудили вопросы внедрения 

адаптивных спортивных про-
грамм и развития инклюзивного 
образования.

– Мы договорились о со-
трудничестве с представите-
лями Монгольской ассоциации 
адаптивных видов спорта и игр, 
а также с руководством непра-
вительственной организации 
«Вместе за равные возможно-
сти». Все поставленные цели 
поездки достигнуты: установ-
лены долгосрочные партнер-
ские отношения, определены 
приоритетные направления 
дальнейшего сотрудничества. 
В перспективе планируется 
расширение географии взаи-
модействия, внедрение новых 
адаптивных программ и органи-
зация регулярных совместных 
мероприятий. Особое внимание 
будет уделено развитию систе-
мы подготовки специалистов и 
обмену опытом между участ-
никами сотрудничества, – рас-
сказал директор РЦСП Сергей 
Кохан.

Директор Регионального центра инклюзивного обра-
зования ЗабГУ, заслуженый врач РФ, почетный доктор 
МНУМН Монголии Сергей Кохан и руководитель Региональ-
ного центра спортивной подготовки Забайкальского края 
Алексей Максимов в конце января посетили Монголию в 
рамках укрепления международного сотрудничества в 
сфере адаптивного спорта и инклюзивного образования, 
а также обмена опытом.  

В ходе поездки забайкальцы 
провели ряд встреч с предста-
вителями ведущих спортивных 
организаций Монголии. Пред-
ставители из России познакоми-
лись с деятельностью Монголь-
ской организации физической 
культуры и спорта, Монгольско-
го национального Паралимпий-
ского комитета. Принимающая 
сторона подчеркнула актуаль-
ность разговора, так как пресле-
дует цель совместно с местны-
ми органами власти разработать 
адаптированные спортивные 
игры на полу и за столом для 
людей с ограниченными воз-
можностями. 

Участники встречи обсудили 
развитие международного со-

трудничества в сфере адаптив-
ного спорта, внедрение инклю-
зивных образовательных про-
грамм и укрепление спортивных 
связей между Забайкальским 
краем и Монголией. 

Директор РЦИО Сергей Кохан 
отмечает: «Благодаря уникаль-
ному географическому поло-
жению, а именно соседству с 
Китаем и Монголией, активной 
работе региональных НКО, край 
стал своего рода «хабом» для 
развития адаптивных спортив-
ных игр». 

В Монголии он провел обуча-
ющие семинары для 55 учителей 
физической культуры общеоб-
разовательных школ и дошколь-
ных учреждений Баянгольского, 

– Общие показатели развития адаптивных спортивных игр в 
период с 2021 по 2025 годы показывают стремительный и стабиль-
ный рост вовлеченности населения. Для сравнения. В 2025 году в 
наших мероприятиях принимали участие уже больше 61000 чело-
век, – рассказал директор Регионального центра инклюзивного 
образования ЗабГУ Сергей Кохан. 

Определяющим документом в реализации адаптивных спортив-
ных игр выступает Концепция развития адаптивной физической 
культуры и адаптивного спорта в Российской Федерации на период 
до 2030 года. Она предусматривает создание специализированных 
организаций для проведения адаптивных спортивных игр. 

Примером таких организаций в Забайкальском крае являются 
Ресурсный центр адаптивных игр Центра «Росток» (РЦАИ) и Клуб 
адаптивных спортивных игр ЗабГУ. Важным элементом форми-
рования инклюзивной среды стало создание и оснащение пло-
щадок для адаптивных спортивных игр в муниципальных округах 
края. Например, в Борзинском районе площадка расположена 
при центре социальной защиты, в Краснокаменском базируется 
на базе ДЮСШ, в Чернышевском районе площадка работает на 
территории коррекционной школы, в Нерчинском интегрирована 
в общественную спортивную зону. В Петровск-Забайкальском 
округе создана мультиспортивная площадка с оборудованием 
для бочче, настольного тенниса для слабовидящих и адаптивного 
баскетбола. В 2025 году во дворе детского дома-интерната в Пе-
тровске-Забайкальском была открыта универсальная спортивная 
площадка, адаптированная для детей с инвалидностью в рамках 
«Спорт без границ».

По словам Сергея Кохана, за последние пять лет выстроена мно-
гоуровневая система вовлечения – от детских садов до взрослых 
программ. 

Адаптивные спортивные 
игры в Забайкальском крае 
сегодня не просто досуг. Это 
важный инструмент интегра-
ции людей с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидностью, в том числе 
ветеранов боевых действий. 
За последние пять лет охват 
населения АСИ увеличился в 13 раз, число проводимых 
соревнований выросло в три раза. Это объясняется доступ-
ностью данного вида спорта для всех категорий и возрастов. 

СИТУАЦИЯ 

Здесь создана доступная 
безбарьерная среда, что позво-
ляет одновременно проводить 
тренировочные занятия, диа-
гностику и соревнования для 
различных групп населения.

В 2025 году здесь реализова-
ли образовательную программу 
«Инструктор-методист НСИ», в 
ходе которой обучение прошли 
154 инструктора-методиста по 
адаптивным настольным спор-

тивным играм из 
образовательных 
и реабилитацион-
ных учреждений 
региона. Теперь 
они готовы для 
работы с различ-
ными категори-
ями лиц с инва-
лидностью и ОВЗ, 
могут проводить 
соревнования по 
адаптивным на-
стольным спор-
тивным играм. 
Это, безусловно, 
позволит расши-
рить охват насе-
ления адаптивным 
спортом в отда-

ленных районах края. 
В 2025 году Ресурсный центр 

значительно расширил масштаб 
своей деятельности. Организо-
вано 143 мероприятия, в рамках 
реабилитации обслужен 771 че-
ловек, оказано 7049 услуг, при-
чем в среднем на одного кли-
ента приходилось девять услуг. 
В гибридном формате получили 
обслуживание 23902 человека, 
из них 1734 взрослых с инвалид-

ЗДЕСЬ СТИРАЮТ БАРЬЕРЫ, 
НО НАТЫКАЮТСЯ НО НАТЫКАЮТСЯ 
НА ПРЕПЯТСТВИЯНА ПРЕПЯТСТВИЯ

Два года в Чите работает единственный в России Ресурс-
ный центр адаптивных спортивных игр Центра медико-соци-
альной реабилитации инвалидов «Росток». Это уникальная 
площадка, где спорт, реабилитация и социализация по-
могают людям с особенностями здоровья жить интересно 
и активно. В то же время сам Центр нуждается в помощи.   

ностью и 18666 детей-инвали-
дов. В летний период специали-
сты Центра совместно с добро-
вольцами инклюзивного спорта 
организовывали выездные пло-
щадки в летних и детских оздо-
ровительных лагерях. Данная 
работа направлена на раннюю 
интеграцию детей с инвалид-
ностью и ОВЗ в среду сверстни-
ков и развитие инклюзивного 
волонтерства среди молодежи. 
Проект «Игры народов мира» 
позволил охватить 4773 ребен-
ка, в том числе инклюзивные 
смены.

Несмотря на активную дея-
тельность, РЦАИ сталкивается 
с рядом проблем, требующих 
вмешательства на региональ-
ном уровне. Острой проблемой 
остается отсутствие автотран-
спортного средства, оснащен-
ного специализированным обо-
рудованием, что делает Центр 
труднодоступным для мало-
мобильных граждан. Данная 
проблема ограничивает воз-
можность регулярных выездов 
специалистов в муниципальные 
образования края.

С учетом роста обученных 
инструкторов по АНСИ, возник-
ла потребность в увеличении 
комплекта адаптивных игр. В 
настоящее время материаль-
ная база Центра не позволяет в 
полной мере обеспечить обору-
дованием все муниципальные 
районы.

Страницу подготовил Виктория СИВУХИНА

АДАПТАЦИЯ – АДАПТАЦИЯ – 
ЗА СТОЛОМЗА СТОЛОМ

ИТОГИ 
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СЛЕДЖХОККЕЙ  ГОСПРОГРАММА «СПОРТ РОССИИ»

ную команду», – рассказал 
руководитель филиала фонда 
«Защитники Отечества» по За-
байкальскому краю, ветеран 
спецоперации Николай Бело-
местнов.

Перед началом спортивно-
го праздника артисты театра 

В День зимних видов спорта на льду Дворца «Чароит» в 
следж-хоккей сыграли ветераны спецоперации – хоккеи-
сты команды «Кодар» и команда представителей власти, 
бизнеса, СМИ и фонда «Защитники Отечества».

 «Наш губернатор Александр 
Михайлович Осипов не единож-
ды говорил, что должна быть 
доступная спортивная среда 
для ветеранов спецоперации – 
это одна из приоритетных задач 
в Забайкальском крае. Помимо 

команды по следж-хоккею, где 
играют ребята с ограниченны-
ми возможностями, есть такая 
же команда по волейболу. В 
планах в этом году организо-
вать команду по стрельбе из 
лука и инклюзивную футболь-

Адаптивный спорт

«КОДАР» ВДОХНОВЛЯЕТ ПРИМЕРОМ«КОДАР» ВДОХНОВЛЯЕТ ПРИМЕРОМ

«Забайкальские узоры» испол-
нили патриотическую песню. 
Инклюзивный матч начался 
торжественным вбрасыванием 
шайбы.

«Всех нас объединяет лю-
бовь к хоккею, поэтому мы 
пришли сегодня поддержать 
ребят из команды «Кодар». У 
нас нет цели, чтобы кто-то выи-
грал, наша задача – сблизиться 
и вынести дружбу за пределы 
хоккейной площадки», – сказал 
заместитель председателя За-

конодательного Собрания За-
байкальского края, руководи-
тель фракции «Единая Россия» 
Дмитрий Виноградский.

Участники матча отметили, 
что хоккей стирает границы 
между людьми с ограниченны-
ми возможностями здоровья и 
без таковых.

Победили участники СВО со 
счетом 6:7.

Напомним, подобные мат-
чи по адаптивному хоккею 9 
февраля, в День зимних видов 
спорта, прошли по всей России. 

Более 20 городов приняли в них 
участие.

Развитие адаптивного спор-
та для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, реа-
билитация и социальная адап-
тация ветеранов и участников 
СВО – одно из направлений 
государственной программы 
«Спорт России».

 Арина ИВАНОВА
Фото автора 

и Олега ФЁДОРОВА

Дмитрий Виноградский
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Первое место завоевала вос-
питанница спортивного клуба 
«Вверх» Анна Загвозкина (60 кг, 
17-18 лет), фул-контакт, трене-
ры В.С. Щербинин, Р.И. Кара-
шашев. 

Второе место у Ринчина Ба-
тоева, 57 кг, 15-16 лет (лоу-кик), 
Адиса Жамсаранова, 60 кг+, 

Агинский Бурятский округ

НАЦИОНАЛЬНАЯ БОРЬБА ХАПСАГАЙ

БУРЯТСКИЕ БОРЦЫ БУРЯТСКИЕ БОРЦЫ 
ОТЛИЧИЛИСЬОТЛИЧИЛИСЬ

В ЯКУТИИВ ЯКУТИИ

Цыбик Максаров – бронзовый призер международного турнира 
Гран-при «Ханалас хапсагайа» в весе свыше 90 кг.  

Булат Дашинимаев – бронзовый призер этого турнира в весовой 
категории до 90 кг.

Арсалан Будажапов – чемпион Гран-при «Ханалас хапсагайа»! 
Чемпион Азии, призер чемпионата мира и ЗМС Арсалан Будажапов 
стал лучшим в категории до 85 кг. В его весе боролись 55 спортсме-
нов. Он гордость села Цокто-Хангил!

Бурятские борцы выиграли медали на финале междуна-
родного турнира Гран-при «Ханалас хапсагайа», который 
проходил в Якутии на протяжении двух дней 7 и 8 февраля. 

КИКБОКСИНГ

БОЛЬШОЙ УСПЕХ РЕБЯТБОЛЬШОЙ УСПЕХ РЕБЯТ
ИЗ ПОСЕЛКА АГИНСКОЕИЗ ПОСЕЛКА АГИНСКОЕ

В г. Красноярск завершился ХХIV Всероссийский турнир 
по кикбоксингу «Кубок Сибири», в котором приняли участие 
спортсмены Забайкальского регионального отделения ФКР. 
По итогам соревнований ребята заняли следующие места:

15-16 лет (фул-контакт), Амина 
Тухватуллина, 52 кг, 15-16 лет 
(фул-контакт)

Третье место: Батор Шойдо-
ков, 51 кг, 17-18 лет (лоу-кик); 
Тамир Дашиев, 71 кг+, 13-14 
лет (фул-контакт); Номин Рад-
набазарова, 44 кг, 13-14 лет, 
(фул-контакт); Алтан Дармаева, 
56 кг, 15-16 лет (фул-контакт).

Ринчин Батоев награжден 
специальным призом «За волю 
к победе».

Тренируются ребята в 
п. Агинское под руководством 
тренера Валерия Батоевича 
Санжижапова, так как это все-
российский турнир, то и участие 
в нем – это уже большой успех.

Это соревнования рекорд-
ного масштаба: на старт вышло 
226 участников из всех уголков 
округа! От малышей до уважа-
емых ветеранов – каждый по-
казал свой характер и волю к 
победе. 

 Событие прошло в знаковом 
контексте:

– 120-летие со дня рождения 
ветерана ВОВ, отличника физ-
культуры СССР Виктора Долго-
полова.

– 100-летие со дня рождения 
легендарного спортсмена Гон-
чика Аюрзанаева – многократ-
ного чемпиона Сибири и Даль-
него Востока 50-60-х годов.

Личное первенство (возраст-
ные группы)

До 14 лет:
– Мальчики: Дмитрий Су-хун-

бин (Догой), Насак Чимитцыре-
нов (Челутай), Арсалан Дулма-
жапов (Сахюрта)

– Девочки: Анастасия Базар-
гуруева (Челутай), Анастасия 
Бабарыкина (Бальзино), Эржэна 
Ральдина (Догой)

До 18 лет:
– Юноши: Максим Батоев 

(Бальзино), Алдар Будаев (До-
гой), Рабдан Кишиктуев (Догой)

– Девушки: Номин Пурбуева 
(Ушарбай), Елизавета Ивано-
ва (Бальзино), Алина Павлова 
(Бальзино)

До 30 лет:
– Мужчины: Алдар Цынгуев 

(Догой), Эрдэм Цынгуев (До-
гой), Зорикто Батомункуев (Че-
лутай)

– Женщины: Цырегма Хаим-
чикова (Сахюрта), Лхамацырен 
Цырендашиева (Сахюрта), Да-
рима Бадмаева (Догой)

До 40 лет:
– Мужчины: Дамби Гырылов 

(Челутай), Баир Жамсаранжа-
пов (Сахюрта), Михаил Батоев 
(Бальзино)

– Женщины: Баирма Лодо-
нова (Сахюрта), Вера Батоева 
(Бальзино), Жалма Базаржапо-
ва (Челутай)

До 50 лет:
– Мужчины: Зэбэ Чимитдор-

жиев (Сахюрта), Батор Бабужа-
пов (Новоорловск), Дарижап 
Бадмаев (Догой)

– Женщины: Дулма Цымпило-
ва (Сахюрта), Альбина Болотова 
(Челутай), Надежда Базаргуруе-
ва (Челутай)

До 60 лет:
– Мужчины: Солбон Бальжи-

МАССОВЫЕ СТАРТЫ

«ЛЫЖНЯ АГИ – 2026» СОБРАЛА «ЛЫЖНЯ АГИ – 2026» СОБРАЛА 
РЕКОРДНОЕ ЧИСЛО УЧАСТНИКОВРЕКОРДНОЕ ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ

7 февраля впервые в с. Челутай состоялось грандиозное 
событие – первенство округа по лыжным гонкам и эстафета 
«Лыжня Аги – 2026» в рамках «Лыжни России – 2026» и Года 
народного единства.

нимаев (Новоорловск), Жамса-
ран Базаргуруев (Челутай), Баяр 
Чимитов (Ушарбай)

– Женщины: Ольга Шахма-
нова (Бальзино), Маргарита 
Цыденжапова (Челутай), Елена 
Юмова (Сахюрта)

До 70 лет:
– Мужчины: Хамзя Рамаза-

нов (п. Агинское), Эрдэм Бато-
ев (Челутай), Гомбожап Тогонов 
(Сахюрта)

– Женщины: Бальжима Сан-
данова (Ушарбай), Дулма Лха-
мажапова (Догой), Вера Бадма-
жапова (Челутай)

Старше 70 лет:
– Мужчины: Мункожаргал Чи-

митдоржиев (Сахюрта), Виктор 
Чимитов (Ушарбай), Очиржап 
Доржиев (Догой)

– Женщины: Долгоржап Бато-
мункуева (Ушарбай), Дулмажап 

Доржицыренова (Догой), Зина-
ида Цыдыпова (Сахюрта)

Смешанная эстафета:
Команда «Сахюрта» – золото; 

Команда «Бальзино» – серебро;  
Команда «Челутай» – бронза.

Общекомандное первенство:
«Сахюрта» (Агинский округ) – 

1-е место; «Челутай» (Агинский 
округ) – 2-е место;  «Догой» (Мо-
гойтуйский округ) – 3-е место

Абсолютное первенство:
– абсолютным чемпио-

ном стал Зэбэ Чимитдоржиев 
(Сахюрта, 20,32 мин.)

– абсолютная чемпионка 
– Номин Пурбуева (Ушарбай, 
14,49 мин.)

Впервые все призёры полу-
чили денежные призы (2000, 
1500, 1000 руб.) от Администра-
ции округа, а также дипломы, 
медали и кубки. 

Специальные призы:
Для самых юных и возраст-

ных участников были учреж-
дены призы от Жамья-Базара 
Цыденовича Жанабазарова. Их 
получили:

– самые юные: Арсалан Чи-
митдоржиев (2018 г.р., Сахюр-
та) и Аяна Цыбикова (2018 г.р., 
Челутай).

– самые возрастные: Да-
шинима Цыденов (1943 г.р., п. 
Агинское) и Дулмажап Доржи-
цыренова (1945 г.р., Догой).

Также всем победителям-ве-
теранам были вручены призы от 
дочери Гончика Аюрзанаева, ко-
торому в этом году исполнилось 
бы 100 лет. 

Были учреждены призы от 
семьи Ирины Даширинчино-
вой – 10-кратной чемпионки 
округа из села Догой. Призы 
были вручены Дулмажап Дор-
жицыреновой и Дулме Лхама-
жаповой.

Администрацией с. Челутай 
также были учреждены призы 
всем членам сборной команды 
села.

Администрация, учреждения 
и жители с. Челутай продемон-
стрировали гостеприимство и 
отличную организацию зимне-
го праздника! Это событие – 
мощный импульс для развития 
спорта и настоящего народного 
единства!

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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ЮНОШЕСКАЯ ФУТБОЛЬНАЯ ЛИГА

Футбол

ГАУ ДО «Спортивная школа по футболу» За-
байкальского края сообщает, что наши коман-
ды примут участие в Юношеской футбольной 
лиге (ЮФЛ) в зоне «Сибирь». В этом сезоне 
за победу будут бороться воспитанники двух 
возрастных групп — 2010 и 2011 годов рожде-
ния. Команды будут играть как дома, так и на 
выезде: по девять матчей в каждой возраст-
ной категории.

В группе зоны «Сибирь» отобрались десять ко-
манд. Впервые, в рамках ЮФЛ, читинцы встретятся 
с командой «Кузбасс-СШОР» из Кемерово, а часть 
традиционных соперников сохраняют свои позиции 
в лиге. Напомним, ранее в составе зоны «Сибирь» 
на своем поле забайкальцы встречали команду «Ме-

таллург» (Новокузнецк), однако в текущем сезоне 
баланс сил будет дополнен новым участником.

Участие в ЮФЛ – важная ступень в спортивной 
карьере молодых футболистов. Ребята получают 
игровой опыт на уровне региональных лиг, учатся 
держать темп, работать в составе и принимать ре-
шения в динамике.

Благодарность всем за поддержку и веру в юных 
читинских спортсменов. Ребята будут представ-
лять Забайкальский край со стремлением к высо-
ким достижениям на каждом этапе сезона ЮФЛ. 
Спортшкола желает удачи своим воспитанникам в 
борьбе за звание чемпионов зоны «Сибирь». Пусть 
состоятся яркие матчи, яркие голы и впечатляющие 
победы.

Екатерина ДРЕМОВА

ЖЕЛАЕМ УДАЧИ ЖЕЛАЕМ УДАЧИ 
ЗАБАЙКАЛЬСКИМ ЗАБАЙКАЛЬСКИМ 

КОМАНДАМКОМАНДАМ
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«СПОРТ РОССИИ»

В ОКРУГАХ КРАЯ В ОКРУГАХ КРАЯ 
ПРОХОДЯТ ПРОХОДЯТ 

ХОККЕЙНЫЕ ТУРНИРЫХОККЕЙНЫЕ ТУРНИРЫ

 «На ледовом катке Тунгокоченского округа встретились команды 
«Снегири» из села Верх-Усугли, «Олимпия» из поселка Горный и 
«Данко» из города Нерчинска. На торжественном открытии участ-
ников приветствовали глава округа и секретарь местного отделе-
ния «Единой России» Николай Ананенко. Соревнования выдались 
напряженными. Победу одержала команда из Нерчинска, второе 
место досталось «Олимпии», а третье – «Снегирям». В торжествен-
ной обстановке прошла церемония награждения, где призеры 
получили заслуженные награды», – сообщает «Единая Россия».

В Оловяннинском округе в хоккее на валенках соревновались 
ученики местных школ. Депутаты окружного Совета Евгения Ва-
улина и Наталья Бахтина пожелали участникам удачи и успехов. 
На церемонии закрытия победителям вручили медали, кубки и 
грамоты, а также подарили новые хоккейные клюшки.

В округах Забайкальского края – Тунгокоченском и Оло-
вяннинском, состоялось несколько хоккейных турниров 
разных уровней. На лёд вышли юные спортсмены региона. 
Мероприятия организовали при поддержке регионального 
отделения партии «Единая Россия».

ДЕНЬ ЗИМНИХ ВИДОВ СПОРТА

В соревнованиях принять 
участие мог любой желающий. 
Всего в мероприятии приняло 
участие более 200 конькобеж-
цев Забайкалья без возрастных 
ограничений.

«Я тренируюсь каждый день. 
На выходных езжу в ледовый 
дворец, на «Высокогорье». Ка-

таемся на льду. Очень всем до-
вольны», – рассказал участник 
мероприятия Дмитрий Кали-
бердов.

Соревнования прошли в рам-
ках государственной програм-
мы «Спорт России». Старшие 
участники вне зависимости от 

7 февраля в Чите в рамках Всероссийского дня зимних 
видов спорта прошли соревнования «Лёд надежды нашей».

возраста попадали в категорию 
26+.

«Отличный лед, отличные 
соревнования. Я живу здесь, 
катаюсь каждый день по 20-30 
кругов», – отметила участница 
Татьяна Ванчикова.

Организаторы соревнований 
отмечают, с каждым годом же-
лающих выйти на лёд становит-
ся больше.

Мы занимаем лидирующие 
позиции на Дальнем Востоке в 
плане конькобежного спорта. 
Сейчас с соревнований прие-
хали: Ксения Стрюкова – абсо-
лютная победительница Даль-
него Востока, Артём Антонюк, 
рекордсмен на дистанции 500 
метров, он выиграл эту дистан-
цию», – рассказал организатор 
и тренер Забайкальского края 
по конькобежному спорту Се-
мён Чернышев.

По итогу соревнований было 
разыграно десять комплектов 
медалей.

УШУ 

МИРОСЛАВ МУРАВЛЁВ МИРОСЛАВ МУРАВЛЁВ 
ОСЕНЬЮ ПОЕДЕТ ОСЕНЬЮ ПОЕДЕТ 

НА ПЕРВЕНСТВО РОССИИНА ПЕРВЕНСТВО РОССИИ

Соревнования собрали более 350 спортсменов различных воз-
растных категорий из Амурской области, Забайкальского, При-
морского и Хабаровского краёв, а также из Республики Бурятия, 
Республики Саха (Якутия) и Еврейского Автономного округа.

По итогам состязаний забайкальский спортсмен Мирослав Му-
равлёв занял второе место в дисциплине «Ушу-Саньда» и в дис-
циплине «Ушу-Таолу».

«Мирослав был отобран для участия в первенстве и чемпионате 
России, которые состоятся в ноябре. Также Мирослава пригласили 
к участию в спартакиаде, которая пройдет в апреле в городе Мо-
сква. Эта спартакиада будет организована с целью взаимодействия 
стран России и Китая», – рассказала президент Ассоциации ушу 
Забайкальского края Светлана Муравлёва.

«Мы по праву гордимся отечественной школой ушу, нашими 
прославленными мастерами – победителями престижных меж-
дународных соревнований и первенств. И, конечно, отрадно, что 
во многих российских регионах уже действуют и строятся новые, 
современные спортивные центры, которые воспитывают будущих 
чемпионов – звезд боевых искусств», – отмечал президент России 
Владимир Путин.

Первенство и чемпионат Дальневосточного федерального 
округа по ушу проходили с 29 января по 2 февраля в городе 
Благовещенске.

БАСКЕТБОЛ 

В торжественном открытии 
турнира приняли участие по-
четные гости, среди которых 
ветераны боевых действий, 
представители администрации 
и образовательного учрежде-
ния. Родители Алексея, Татьяна 

Васильевна и Иван Валерьевич 
Попелицкие, а также однокласс-
ники и друзья поделились сво-
ими тёплыми воспоминаниями 
о Герое современной России.

«Этот турнир стал символом 
единения, патриотизма и ува-

В Петровск-Забайкальском филиале Читинского поли-
технического колледжа состоялся баскетбольный турнир, 
посвящённый памяти выпускника учебного заведения, 
участника специальной военной операции Алексея Игоре-
вича Попелицкого.

жения к памяти героев нашей 
страны. Он показал, что память 
о них жива и объединяет новые 
поколения. Мы гордо несём их 
пример силы духа и предан-
ности Родине. Вечная слава 
защитникам Отечества!» – от-
метила директор Читинского 
политехнического колледжа 
Людмила Емельянова.

По итогам напряженной 
борьбы были определены силь-
нейшие команды. Первое место 
заняла команда юношей из села 
Баляга, второе место заняли 
юноши Петровск-Забайкаль-
ского филиала ГПОУ «Читинский 
политехнический колледж», 
третье место досталось коман-
де Петровск-Забайкальского 
филиала ГПОУ «Читинский ме-
дицинский колледж».

Лучшими игроками своих 
команд были признаны Матвей 
Коваленко (село Баляга), Егор 
Матвеев (ГПОУ «ЧПТК») и Дани-
ил Матвеев (ГПОУ «ЧМК»).

Особую благодарность орга-
низаторы выразили Владимиру 
Юрьевичу Беседину за содей-
ствие в создании призового 
фонда.

 Гэсэр РАДНАЕВ
Страницу подготовил Александр ЮЛИН

СОРЕВНОВАНИЯ «ЛЁД СОРЕВНОВАНИЯ «ЛЁД 
НАДЕЖДЫ НАШЕЙ» ПРОШЛИ НАДЕЖДЫ НАШЕЙ» ПРОШЛИ 

В СТОЛИЦЕ ЗАБАЙКАЛЬЯ В СТОЛИЦЕ ЗАБАЙКАЛЬЯ 

ТУРНИР ПАМЯТИ ТУРНИР ПАМЯТИ 
АЛЕКСЕЯ ПОПЕЛИЦКОГО АЛЕКСЕЯ ПОПЕЛИЦКОГО 

СОСТОЯЛСЯ В ПЕТРОВСКЕ-СОСТОЯЛСЯ В ПЕТРОВСКЕ-
ЗАБАЙКАЛЬСКОМ ЗАБАЙКАЛЬСКОМ 
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ПОВОД ВСПОМНИТЬ ПОБЕДЕ1991  35 ЛЕТ 

том – 0:7 в Благовещенске и 
Иркутске. 

Нападающие в 15 матчах из 
26 не смогли поразить ворота 
соперников. Только в одной игре 
сделали это трижды и ещё в двух 
– дважды. В этом году «Локомо-
тив» показал самую низкую ре-
зультативность за все годы сво-
его существования – всего 15 
забитых мячей в 26 календарных 
матчах. «Беззубость» обороны 
поражала – 75 пропущенных мя-
чей, больше всех в зоне.

На выезде «Локомотив» вооб-
ще зачастую не мог оказать со-
противления хозяевам – только 
два очка в 13 играх и 9 пораже-
ний с крупным счётом. Два очка 
добыты железнодорожниками 
во встречах с новосибирским 
«Чкаловцем» – 0:0 и новокузнец-
ким «Металлургом» – 3:3. 

Становится ясным, что чи-
тинцам не хватает опыта вы-
ступлений на таком уровне. 
Свидетельство тому – ни одной 
победы в 13 гостевых матчах 
– новая антирекордная серия 
«Локомотива». 

Итог второго дебюта был 
вполне предсказуем – предпо-
следнее, 13-е место в 4-й зоне. 
Позади остался только новоси-
бирский «Чкаловец», который 
вообще в течение сезона не су-
мел одержать ни одной победы. 

Тюменский «Геолог», пред-
ставляющий «Главтюменьгеоло-
гию», который именно в этом се-
зоне ставил задачу – победить в 
зональном турнире, достиг ее. 
С приходом в клуб тренера Ва-
лерия Овчинникова тюменский 
«Геолог» стал лидером своей 
зоны во Второй лиге.

Лучшими бомбардирами 
«Локомотива» с 4 забитыми 

мячами стали А. Недорезов и 
Г. Ильинов.

В составе «Локомотива» вы-
ступали: вратари – Томас Чер-
гадзе-26(-66), Юрий Сапожни-
ков-5(-9); защитники – Сергей 
Семёнов-26, Андрей Ачка-
сов-23(1), Виктор Егоров-22(2), 
Игорь Кудрявцев-22, Андрей 
Недорезов-18(4), Александр Ка-
лачиков-2, Сергей Федотов-1; 
полузащитники – Александр 
Середин-22(2), Сергей Лаго-
дин-21, Олег Матросов-18(1), 
Олег Никитин-18, Валерий 
Веретенников-15, Андрей Чи-
пизубов-13, Леонид Борисов-2, 
Сергей Мирнов-2; нападающие 
– Геннадий Ильинов-23(4), Вик-
тор Семёнов-21, Андрей Исто-
мин-18(1).

Начальник команды Алек-
сандр Петрович Ковалёв. Стар-
ший тренер – А. Ф. Кудинов. 

Несколько интересных стати-
стических данных.

В домашнем матче 7 июня с 
барнаульским «Динамо», кото-
рый завершился со счётом 1:2, 

железнодорожники забили свой 
100-й гол в ворота соперников. 
Его автором стал Г. Ильинов. 

Спустя 10 дней в Ангарске 
«Локомотив» провёл свой 150-й 
матч в первенствах страны, ко-
торый завершил со счётом 1:1. 

В стартовом матче сезона 
в Комсомольске-на-Амуре в 
игре «Локомотива» с «Амуром» 
2 мая дебютировали 23-летний 
защитник Андрей Недорезов и 
24-летний полузащитник Виктор 
Егоров.

Во втором матче сезона во 
Владивостоке 5 мая, забив гол 
в ворота «Луча», открыл свой ли-
цевой счёт Виктор Егоров.

В выездном матче второго 
круга в Барнауле с «Динамо» 2 
сентября открыл счёт забитым 
мячам Андрей Недорезов.

Три недели спустя в Новокуз-
нецке в матче с «Металлургом» 
первый гол в составе «Локомо-
тива» забил Андрей Истомин.

Александр МЯЧИН
(Продолжение следует)

В нынешнем году забайкальский футбол отметит зна-
менательную дату – 35 лет назад команда «Локомотив» 
(Чита) стала победителем первенства СССР в 10-й зоне 
Второй лиги. Это, кстати, было повторением через 24 года 
достижения земляков-армейцев.

Уже в следующем сезоне «Локомотиву» благодаря этой 
победе предстояло выступить в Первой лиге первого чем-
пионата России.

Однако путь к чемпионству 1991 года не был легким. 
Сегодня мы начинаем серию публикаций о том, как воз-
рожденная и вернувшаяся на всесоюзную арену читинская 
команда мастеров шла к своему большому успеху.

Итоги слабого выступления 
читинцев в сезоне 1977 года 
роковым образом сказались на 
судьбе команды. Руководители 
областного спорткомитета и Фе-
дерации футбола вместо того, 
чтобы развивать массовый и 
юношеский футбол, влить «све-
жую кровь» в главную команду 
области, сняли «Локомотив» с 
всесоюзных соревнований.

Отлучение же «Локомотива» 
от большого футбола усугубило 
и без того тяжёлую проблему 
его развития в Забайкалье. Не 
имея впереди никаких перспек-
тив попасть в главную команду 
области, молодые люди стали 
уходить из футбола вообще. А 
те, кто что-нибудь умел, пода-
лись на сторону искать футболь-
ное счастье.

Потребовалось немало со-
вместных усилий партийных, 
профсоюзных и спортивных ор-
ганизаций, чтобы вновь возро-
дить в Чите команду мастеров.

НЕЛЁГКИЙ СЕЗОН
1984 ГОДА

Шесть лет в Чите не было ко-
манды мастеров. За это время 
футбол сделал несколько шагов 
вперёд, а нашим футболистам и 
болельщикам оставалось только 
наблюдать за этими изменения-
ми по телевизионным экранам.

Футбол

ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ 
«ЛОКОМОТИВА»«ЛОКОМОТИВА»

Очень тяжело пришлось об-
новлённому «Локомотиву». У 
большинства игроков не было 
ни должного мастерства, ни 
опыта борьбы с сильнейшими 
соперниками. Явно «хромали» 
и техника, и тактика. Из соста-
ва 1977 года остались только 
четыре футболиста – Сергей 
Семёнов, Виктор Семёнов, 
Олег Никитин и Андрей Ачкасов 
(впрочем, тогда ещё существо-
вала «обязаловка» – участие в 
каждом матче не менее двух 
игроков юношеского возраста).

В команду был приглашён Ан-
дрей Недорезов, чемпион Со-
юза ССР 1977 года по хоккею с 
мячом на приз клуба «Плетёный 
мяч», лучший игрок первенства. 
Первым капитаном вновь соз-
данного «Локомотива» был из-
бран 23-летний полузащитник 
Леонид Борисов. Но, сыграв два 
матча, он уже в начале сезона 
получил травму.

Во многих встречах сезона 
железнодорожники выглядели 
растерянными. Даже на своём 
поле проигрывали с разгром-
ным счётом: 0:6 – томичам, 0:3 
– владивостокцам. Крайне неу-
веренно защищал ворота Томас 
Чергадзе. Слабо помогали и за-
щитники. Второй круг читинцы 
начали с двух сокрушительных 
поражений с одинаковым сче-

В этом сезоне в «Локомотив» пришёл Андрей Недорезов
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СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

ВПЕРВЫЕ В ИСТОРИИ ВПЕРВЫЕ В ИСТОРИИ 
ПРИНИМАЕМ ЧЕМПИОНАТ ПРИНИМАЕМ ЧЕМПИОНАТ 

ДАЛЬНЕГО ВОСТОКАДАЛЬНЕГО ВОСТОКА

Соревнования соберут сильнейших спортсменов Забайкаль-
ского, Хабаровского и Приморского краев, Амурской области, 
Сахалина и Якутии.

Торжественный парад-открытие состоится 16 февраля в 13.00 
по адресу: микрорайон Северный, 24 (6+).

Вход свободный. Приходите, чтобы насладиться этим удивитель-
ным праздником спорта и красоты, а также поддержать гимнастов!   

Впервые в истории нашего города и края Чита примет 
чемпионат и первенство ДФО по спортивной гимнастике.
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КАРАТЕ

СПОРТСМЕНЫ ИЗ ЧИТЫ СПОРТСМЕНЫ ИЗ ЧИТЫ 
И БОРЗИ ВЫСТУПИЛИ НА И БОРЗИ ВЫСТУПИЛИ НА 

КУБКЕ МИРАКУБКЕ МИРА

В турнире приняли участие более 900 спортсменов из команд 
12 регионов России: Алтайский, Забайкальский и Красноярский 
края, Кемеровская, Новосибирская, Омская, Томская, Тюменская 
и Челябинская области, Республики Хакасия и Тыва, ХМАО-Югра.

Из Забайкальского края участие в соревнованиях приняли де-
сять каратистов из Читы и Борзи. По результатам состязаний в 
возрастной категории от 17 до 18 лет Егор Ямалетдинов завоевал 
серебряную медаль, а София Иванова в возрастной категории от 
8 до 9 лет завоевала бронзовую медаль. Алекс Косян и Владислав 
Коновалов остановились в шаге от пьедестала почета, заняв пятые 
места.

Также в рамках соревнований проводился турнир ветеранов 
«Кубок Мастеров». В турнире приняли участие Виталий Елин и 
Антон Немкин. По результатам состязаний Виталий Елин завоевал 
одну бронзовую медаль, а Антон Немкин – две бронзовые и одну 
серебряную медали.

С 7 по 8 февраля в городе Новокузнецке Кемеровской 
области прошли крупные межрегиональные соревнова-
ния по карате «Кубок Мужества», посвященные воинскому 
братству. 

Соревнования состоятся в 
рамках государственной про-
граммы «Спорт России». Для 
участия необходимо пройти 

регистрацию на Госуслугах: 
vk.cc/cTqzfZ или зарегистриро-
ваться на месте в день прове-
дения лыжной гонки.

МАССОВЫЕ СТАРТЫ

«ЛЫЖНЯ РОССИИ» ПРОЙДЕТ «ЛЫЖНЯ РОССИИ» ПРОЙДЕТ 
НА «ВЫСОКОГОРЬЕ»НА «ВЫСОКОГОРЬЕ»

14 февраля на лыжной базе спортивно-оздоровительного 
комплекса «Высокогорье» в Чите дадут Центральный старт 
Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России  
–2026».

Регистрация участников 
пройдет с 11.00 до 12.30, цере-
мония открытия соревнований 
состоится в 13.00, массовый 
старт объявят в 13.30, а цере-
мония награждения запланиро-
вана на 15.00.

«Старт объединит сотни ты-
сяч людей из 71 региона страны. 
От опытных спортсменов до тех, 
кто впервые встанет на лыжню, 
от школьников до ветеранов. 
«Лыжня России» – это откры-
тое и бесплатное мероприятие, 
где каждый сможет зарядиться 
бодростью и хорошим настрое-
нием на весь год», – отметил ми-
нистр спорта РФ, председатель 
Олимпийского комитета России 
Михаил Дегтярёв.

Победители и призёры со-
ревнований будут награждены 
дипломами и медалями Мини-
стерства спорта Российской 
Федерации.

ВОЛЕЙБОЛ. ЖЕНЩИНЫ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. ВЫСШАЯ ЛИГА «А»

Ее соперником был сильный волейбольный клуб «Уралоч-
ка-2-УрГЭУ» (Уральский государственный экономический уни-
верситет). Наши волейболистки уступили опытному сопернику 
со счетом 0:3 (21:25; 17:25; 19:25).

Сегодня «Забайкалка» встретится с хозяйками площадки – во-
лейболистками «Тюмени». Вчера «Тюмень» уступила «Динамо» из 
Приморского края со счетом 0:3.

Вчера в Тюмени стартовал очередной, 9-й тур чемпи-
оната России среди женщин в Высшей лиге «А». Впервые 
участвующая в соревнованиях столь высокого ранга ко-
манда «Динамо-Забайкалка» вышла на площадку, когда 
в Чите уже был поздний вечер. 

Магазин «Спорт»
 в Чите на Амурской, 98,

предлагает в широком ассортименте товары для хоккея, лыжного 
спорта, фигурного катания – все для зимнего сезона. В магазине 
большой выбор спортивной формы, снаряжения, а также 
оборудование для спортивных залов и площадок. 
Тел.: 26-68-23,  8-914-801-48-94

Дата
Время
( ) Команды Результаты

11.02.2026 14:00 Уралочка-2-УрГЭУ 
(Свердловская обл.) : Динамо-Забайкалка (Чита) 3:0

(25:21,25:17,25:19)

11.02.2026 16:00 Тюмень (Тюменская обл.) : Динамо (Приморский край) 0:3
(11:25,19:25,18:25)

12.02.2026 14:00 Уралочка-2-УрГЭУ 
(Свердловская обл.) : Динамо (Приморский край)    

12.02.2026 16:00 Динамо-Забайкалка (Чита) : Тюмень (Тюменская обл.)    

14.02.2026 14:00 Динамо-Забайкалка (Чита) : Уралочка-2-УрГЭУ 
(Свердловская обл.)    

14.02.2026 16:00 Динамо (Приморский край) : Тюмень (Тюменская обл.)    

15.02.2026 10:00 Динамо (Приморский край) : Уралочка-2-УрГЭУ 
(Свердловская обл.)    

15.02.2026 12:00 Тюмень (Тюменская обл.) : Динамо-Забайкалка (Чита)    

КАЛЕНДАРЬ ИГР, 9Й ТУР

ИГРАЕМ В ТЮМЕНИИГРАЕМ В ТЮМЕНИ


