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СПОРТИВНАЯ

АЭРОБИКА
18 апреля в Читинском 

муниципально-спортивном 

комплексе «Шахтер» пройдёт 

чемпионат и первенство кра-

евого центра по спортивной 

аэробике.

В соревнованиях, которые 
пройдут уже в двадцать шестой 
раз, примут участие более 170 
спортсменов от 5 до 18 лет из 
города Читы и Улан-Удэ.

Приглашаются все желающие 
посетить эти зрелищные сорев-
нования. Открытие состоится в 
10.30. (0+)

ТЯЖЁЛАЯ АТЛЕТИКА
12 апреля в МСК «Шахтер» 

завершился XXII открытый 

турнир по тяжёлой атлетике, 

посвящённый памяти мастера 

спорта СССР Арнольда Павло-

вича Оноприенко.

Арнольд Павлович – мастер 
спорта СССР по тяжёлой атле-
тике и гиревому спорту, первый 
в Забайкалье атлет, получивший 
это звание. Именно в честь этого 
великого спортсмена, человека 
с большой буквы, Федерация тя-
жёлой атлетики Забайкальского 
края ежегодно проводит турнир.

В турнире приняли участие 
четверо спортсменов отделения 
функционального многоборья 
МБУ ДО «СШ №4» г. Чита, сооб-
щается на страничке школы в 
«ВК».

Ребята показали следующие 
результаты:

Анастасия Обухова – 1-е место 
Даниил Самолюк – 3-е место
Елена Оцимик – 1-е место
Армина Айвазян – 1-е место.
Подготовил ребят тренер-пре-

подаватель Денис Сергеевич Се-
дов.

ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ

максиму дрёмину –максиму дрёмину – 55! 55!

стрстр. 10. 10

В НОМЕРЕ ТАКЖЕ:В НОМЕРЕ ТАКЖЕ:

:: стр. 8-9стр. 8-9

    
https://aziaxpress.ru

azia-press.ru

стр. 4-5
стр. 4-5



22 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   16 АПРЕЛЯ 2026 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   16 АПРЕЛЯ 2026 г.г.Новости

ДЗЮДО

На татами вышли более тысячи участников в возрасте от 8 до 13 
лет из 11 регионов страны и Республики Монголия. Соревнования 
прошли в рамках государственной программы «Спорт России».

Забайкальский край представил 51 спортсмен. По итогам со-
стязаний Игорь Цибульский в упорной борьбе завоевал бронзовую 
медаль в весовой категории до 42 килограммов.

«Хотим отметить, что в его категории конкуренция составила 83 
человека. Это четвертная награда Игоря, завоеванная с 2025 по 
2026 год на этапах Красноярской лиги», – рассказала тренер Егора 
Мария Просвирякова.

Стоит напомнить, что восточные единоборства, в том числе и 
дзюдо, высоко ценятся на государственном уровне. Президент 
Владимир Путин подчеркивает, что занятия такими видами спорта 
формируют у подрастающего поколения важные знания, умения 
и навыки. По его мнению, дзюдо – это комплексное развитие, 
которое укрепляет не только тело, но и дух. Оно способствует раз-
витию силы, реакции, выносливости, учит самоконтролю, остроте 
восприятия, умению анализировать сильные и слабые стороны 
противника, а также стремлению к совершенству и постоянной 
работе над собой.

С 10 по 11 апреля в Красноярске прошел очередной этап 

Красноярской лиги по дзюдо.

ГИРЕВОЙ СПОРТ. ЧЕМПИОНАТ СФО И ДФО

ЕВГЕНИЙ ИВАНОВ ЕВГЕНИЙ ИВАНОВ 
ЗАВОЕВАЛ БРОНЗУ ЗАВОЕВАЛ БРОНЗУ 
В ГОРОДЕ БЕЛОВОВ ГОРОДЕ БЕЛОВО

Сильнейшие спортсмены 
из разных регионов страны 
состязались в дисциплинах 
«толчок по длинному циклу», 
«толчок» и «рывок».

По результатам состяза-
ний забайкальский спор-
тсмен Евгений Иванов стал 
бронзовым призером чем-
пионата Сибири и Дальнего 
Востока. Он сумел завоевать 
бронзовую медаль в дисци-
плине «рывок» с гирей весом 
32 килограмма, показав впе-
чатляющий результат в 173 
подъема.

«Эти соревнования стали 
для меня важным шагом на 
пути к чемпионату России, – 
поделился Евгений Иванов. 

– Следующий этап пройдет в Новосибирске 2 июня, и я настроен 
показать там достойный результат».

Турнир проходил в рамках государственной программы «Спорт 
России».

В городе Белово Кемеровской области состоялся чемпи-

онат Сибирского и Дальневосточного федеральных округов 

по гиревому спорту.

ИГОРЬ ЦИБУЛЬСКИЙ СТАЛ ИГОРЬ ЦИБУЛЬСКИЙ СТАЛ 
БРОНЗОВЫМ ПРИЗЕРОМ БРОНЗОВЫМ ПРИЗЕРОМ 

СОРЕВНОВАНИЙСОРЕВНОВАНИЙ
В КРАСНОЯРСКЕВ КРАСНОЯРСКЕ

Соревнования собрали более 
180 сильнейших спортсменов из 
29 регионов. Победители и при-
зеры были определены в раз-

личных возрастных и весовых 
категориях по итогам напряжен-
ных финалов. Забайкальский 
спортсмен Ярослав Мачихин 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ БОЙ

ЯРОСЛАВ МАЧИХИН В СЕНТЯБРЕ ЯРОСЛАВ МАЧИХИН В СЕНТЯБРЕ 
ПОЕДЕТ НА ЧЕМПИОНАТ МИРАПОЕДЕТ НА ЧЕМПИОНАТ МИРА

Со 2 по 4 апреля в Сочи состоялось первенство России 

по универсальному бою в дисциплине «Средства защиты» 

среди юношей и девушек в возрасте от 12 до 17 лет.

стал победителем и чемпио-
ном России в своей возрастной 
категории от 16 до17 лет в весо-
вой категории до 80 килограм-
мов.

«Это успех, который откры-
вает перед Ярославом двери в 
сборную России, ведь по итогам 
соревнований он успешно про-
шел отбор на предстоящий чем-
пионат мира, который состоится 
уже в сентябре», – рассказал 
тренер Ярослава Алексей При-
жигальский.

Отметим, что для Яросла-
ва, который занимается уни-
версальным боем уже 10 лет в 
спортивном клубе «Сибиряк», 
эта победа стала закономерным 
результатом упорного труда и 
многолетних тренировок. Он 
неоднократно доказывал свое 
мастерство на различных тур-
нирах и соревнованиях.

УЛЬТРАТРЕЙЛ

АНДРЕЙ БРЮХАНОВ АНДРЕЙ БРЮХАНОВ 
СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ 

СОРЕВНОВАНИЙ В ДАГЕСТАНЕСОРЕВНОВАНИЙ В ДАГЕСТАНЕ
С 11 по 12 апреля в Республике Дагестан 

проходил культовый ультратрейл Т-Банк 

Dagestan Wild Trail. Андрей Брюханов стал по-

бедителем на дистанции CHARAH 100, самой 

сложной на Т-Банк Dagestan Wild Trail.

В этом году титульная дистанция – Charakh 100 
длиной 97,43 километра с набором высоты 6200 
метров.

«На этом маршруте самые красивые виды, самые 
техничные участки, включая броды, – как по еле 
заметным тропкам, так и по знаменитой Большой 
Кавказской тропе», – отметил Андрей Брюханов.

По итогам состязаний Андрей Брюханов пробе-
жал ультратрейл за 12 часов 30 минут и 19 секунд и 
стал победителем титульной дистанции.

Спортсмен является руководителем беговой 
организации Забайкальского края Zabrun.

ГОСПОДДЕРЖКА

Мама четверых детей и тренер из Читы Мария Шестопа-

лова с помощью господдержки открыла центр физического 

развития «Медведь». Особое внимание в клубе уделяют 

детям с ОВЗ.

Благодаря господдержке она 
приобрела земельный участок, 
направила материнский капитал 
на образование детей и в 2022 
году открыла Центр физическо-
го развития «Медведь» в Смо-
ленке. На средства социального 
контракта по нацпроекту «Се-
мья» был приобретён спортив-
ный инвентарь, оплачена арен-
да и реклама.

Сейчас в центре тренируются 
дети с ОВЗ. Мария Шестопало-
ва имеет профильное образо-
вание по адаптивной физиче-
ской культуре. В 2025 году её 
воспитанники с ОВЗ выступали 
на чемпионате и первенстве За-
байкалья по грэпплингу.

М й Ч М Ш
Благодаря господдержке она

МНОГОДЕТНАЯ МАМА ИЗ ЧИТЫ МНОГОДЕТНАЯ МАМА ИЗ ЧИТЫ 
ТРЕНИРУЕТ ДЕТЕЙ С ОВЗ ТРЕНИРУЕТ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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АРМЕЙСКИЙ РУКОПАШНЫЙ БОЙ 

Под руководством тренеров Алексея Сараева, Эльдара Долози-
на, Валерия Булхака и Алексея Прижигальского спортсмены пока-
зали следующие результаты: Егор Зюзин в возрастной номинации 
от 14 до 15 лет занял первое место, также первое место завоевал 
Ярослав Мачихин в возрастной номинации от 16 до 17 лет, второе 
место у Тимура Ганеева в возрастной категории от 14 до 15 лет, а 
также у Артёма Моисеева в возрастной номинации от 10 до 11 лет, 
третье место завоевали Тимофей Третьяков (от 14 до 15 лет) и Иван 
Красняков (от 14 до 15 лет), Иван Королев и Владислав Зверев 
заняли третьи места (от 16 до 17 лет).

«Для забайкальских спортсменов участие в турнире, носящем 
имя земляка, стало особенно значимым событием. Каждый выход 
на площадку, каждый бросок, каждый удар наполнен особым смыс-
лом, ведь мы выступаем не только за себя, но и за честь родной 
земли, прославляя имя забайкальского героя», – отметил тренеры.

С 11 по 12 апреля в Иркутске состоялись Всероссийские 

соревнования по армейскому рукопашному бою имени Ге-

роя России Балдана Баировича Цыдыпова.

С 11 12 И В й

УСПЕШНО ВЫСТУПИЛИ УСПЕШНО ВЫСТУПИЛИ 
НА СОРЕВНОВАНИЯХ НА СОРЕВНОВАНИЯХ 

ИМЕНИ БАЛДАНА ИМЕНИ БАЛДАНА 
ЦЫДЫПОВАЦЫДЫПОВА

ВОЛЕЙБОЛ

ЧЕРНЫШЕВЦЫ ВЫИГРАЛИ ЧЕРНЫШЕВЦЫ ВЫИГРАЛИ 
«СЕРЕБРЯНЫЙ МЯЧ» «СЕРЕБРЯНЫЙ МЯЧ» 

В БИРОБИДЖАНЕВ БИРОБИДЖАНЕ

Новости

ММА

ЗАБАЙКАЛЬСКИЕ ЗАБАЙКАЛЬСКИЕ 
СПОРТСМЕНЫ ЗАБРАЛИ СПОРТСМЕНЫ ЗАБРАЛИ 

32 МЕДАЛИ НА КУБКЕ 32 МЕДАЛИ НА КУБКЕ 
ГУБЕРНАТОРАГУБЕРНАТОРА

Всего в турнире приняли участие более 250 спортсменов из 
Забайкальского края, Бурятии, Приморья, Хабаровска, Иркутска, 
Новосибирска, Еврейской автономной области, Санкт-Петербурга, 
Дагестана и Тынды.

«Мы безмерно благодарны губернатору Забайкальского края 
Александру Осипову за приглашение на этот турнир. Для меня это 
честь. Я выступил достойно и с нетерпением жду встречи в сле-
дующем году», – отметил спортсмен из Дагестана Хабиб Мусаев.

По результатам состязаний сборная команда Забайкальского 
края завоевала 32 медали и стала чемпионом на турнире «Кубок 
губернатора Забайкальского края» по ММА в командном зачете. 
Соревнования проводились в рамках государственной программы 
«Спорт России».

В Чите с 11 по 12 апреля состоялся турнир на Кубок губер-

натора Забайкальского края по ММА.

В конкурсе приняли участие 
муниципальные округа Забай-
кальского края. 

Основными задачами ме-
роприятия стали увеличение 
численности населения, систе-
матически занимающегося фи-
зической культурой и спортом 
в регионе, а также повышение 

уровня его физической подго-
товленности.

«Также была проведена 
оценка результативности и 
эффективности деятельности 
организаций, занимающих-
ся реализацией мероприятий 
Всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса ГТО, 

За звание сильнейшей команды Дальнего Вос-
тока боролись 17 команд Дальневосточного фе-
дерального округа. 

Забайкальский край представляла команда 
школы № 78 Чернышевска, которая накануне 
стала чемпионом края на II отборочном этапе 
в Чите.

«Целая неделя игр, где кипели спортивные 
страсти, где ребята не только оттачивали технику 
ударов, но и работали в команде, поддерживали 

С 7 по 12 апреля в Биробиджане прошли 

межрегиональные отборочные соревно-

вания «Серебряный мяч» среди юношей и 

девушек 2011 и 2012 годов рождения.

«ГТО  ПУТЬ К ЗДОРОВЬЮ» 

В МИНСПОРТЕ ПОДВЕЛИ ИТОГИ В МИНСПОРТЕ ПОДВЕЛИ ИТОГИ 
РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

В Министерстве спорта Забайкальского края были подве-

дены итоги регионального конкурса «ГТО – путь к здоровью»: 

лучшая организация по внедрению Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

на территории Забайкальского края за 2025 год».

стимулированием работы цен-
тров тестирования и определе-
нием лучших из них», – отметили 
организаторы конкурса.

По итогам состязаний за за-
нятое первое место в конкурсе 
«Лучший центр тестирования 
ГТО» с населением свыше 20 
тысяч человек первое место 
занял администратор центра 
тестирования «Спортивная 
школа № 3» города Читы Денис 
Срулевич, второе место занял 
администратор центра тести-
рования «Детско-юношеская 
спортивная школа № 3» города 
Краснокаменска Вячеслав Зо-
лотуев, а третье место заняла 
администратор центра тести-
рования Могочинского округа 
Дарья Манжут.

Среди городов и округов с 
населением до 20 тысяч чело-
век первое место заняла адми-
нистратор центра тестирования 
поселка Агинское Дулма Цым-
пилова, второе – администра-
тор центра тестирования Крас-
ночикойского округа Анжелика 
Недорезова, третье место за-
няла администратор центра те-
стирования Улётовского округа 
Валерия Павлова.

Все призеры конкурса будут 
отмечены памятными подарка-
ми, дипломами и кубками.

друг друга. Соперники наших волейболистов – 
девять команд из Приморского и Хабаровского 
краев, Еврейской автономной области, Бурятии, 
Республики Саха (Якутия), Сахалинской области, 
Камчатки», – рассказала тренер спортсменов Га-
лина Гончарук.

Команда школы № 78 поселка Чернышевск 
Забайкальского края стала чемпионом межре-
гиональных отборочных соревнований Дальне-
восточного федерального округа среди команд 
общеобразовательных организаций «Серебряный 
мяч». Лучшим игроком стал Максим Решетняк.

Для чернышевцев из шести игр пять стали по-
бедными. Следующий этап состоится в городе 
Раменское с 15 по 22 июня.

Страницу подготовил Александр ЮЛИН
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АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ  МАКСИМУ ДРЁМИНУ  55!

– Максим Вадимович, нач-
нем с банального, но важно-
го вопроса: как вы пришли в 
спорт и почему именно хок-
кей?

– Мое детство прошло на 
КСК, рядом с домом был стади-
он, который сейчас носит назва-
ние «Труд». В восемь лет стар-
ший брат принес мне коньки, и 
мы с ребятами отправились ос-
ваивать лед. Катались, учились, 
и как-то посреди зимы к нам по-
дошел тренер по хоккею, мой 
первый наставник – Владимир 
Иванович Истомин. Он позвал 
нас играть в хоккей, и так нача-
лась моя карьера. Получается, 
я в хоккее уже 47 лет, ни года 
не пропустил, без перерыва. В 
те времена ледовых дворцов 
еще не было, поэтому зимой 
мы играли в хоккей, а летом – в 
футбол. Такой вот был всесто-
ронний подход к развитию.

– Как развивалась ваша ка-
рьера дальше?

– Сначала были упорные 
тренировки, а затем мы начали 
участвовать в различных коман-
дах. Раньше спортивных школ в 
современном понимании не су-
ществовало, были дворовые ко-
манды. Мы играли за хоккейный 
клуб «Олимпия» на КСК. Позже 
клуб был расформирован и по-
явилась спортивная школа № 7. 
Участвовали в турнире «Золотая 
шайба». В каждом районе была 
своя команда, и команд было 
действительно много. Побе-
дители районных турниров вы-
ходили на городской уровень, 
где встречались команды Цен-
трального, Ингодинского, Чер-
новского и Железнодорожного 
районов. Затем победитель го-
родских соревнований отправ-
лялся на финальный этап «Зо-

лотой шайбы», где собирались 
команды со всей России. Мы 
играли, побеждали, кто-то вы-
игрывал, кто-то проигрывал. В 
нашем детстве этот вид спорта 
стал идеальным способом расти 
и самосовершенствоваться.

В четырнадцать лет меня уже 
пригласили играть за команду 
Читинского автосборочного за-
вода, который располагался на 
ГРЭС. Я выступал за местную 
команду на первенстве Читин-
ской области. На первенстве 
РСФСР, в зонах Дальнего Вос-

25 апреля один из самых ярких деятелей забайкальского 
хоккея Максим Дрёмин отпразднует 55-летний юбилей. 
Максим Вадимович продолжает активно заниматься лю-
бимым делом: он тренирует юных хоккеистов в спортивной 
школе № 7 и выступает в Ночной хоккейной лиге. В преддве-
рии знаменательной даты мы побеседовали с Дрёминым 
о его профессиональном пути, особенностях воспитания 
современных детей по сравнению с предыдущими поко-
лениями, а также о секретах поддержания отличной физи-
ческой формы.

тока и Сибири, мы занима-
ли призовые места. У нас 
была очень сильная коман-
да, ребята 1970, 1971, 1972 
годов рождения – все были 
дружные, веселые. Некото-
рые из них до сих пор игра-
ют, кто-то в ветеранских 
командах, кто-то в других 
регионах. Мы поддержива-
ем связь, переписываемся, 
встречаемся.

После школы я снача-
ла попытался поступить 
на спортфак Читинского 
государственного педаго-
гического института име-
ни Чернышевского, но не 
получилось. Пришлось 
пойти работать на автос-
борочный завод. Прорабо-
тав там год, я предпринял 
вторую попытку и посту-
пил. Меня сразу приняли 
в студенческую команду 
«Буревестник». Нашим тре-
нером был Константин Юрьевич 
Ларионов – отличный специа-
лист, тогда еще молодой, а сей-
час он продолжает работать в 
Ледовом дворце. Четыре года 
мы играли за «Буревестник» на 
первенстве Читинской области 
и на первенстве РСФСР в зонах 
Дальнего Востока и Сибири, 
неоднократно занимая первые 
места. Команда была очень 
перспективной. В 1991 году мы 
в том же составе ездили играть 
в Китайскую Народную Респу-
блику. Помню, первую игру мы 
проиграли со счетом 3:2, но во 
второй игре собрались и одер-
жали уверенную победу 5:0. 
Китайская команда была очень 
профессиональной.

На третьем курсе института 
меня пригласили на просмотр 
в ангарский хоккейный клуб 
«Ермак», выступавший тогда в 
высшей лиге. Просмотр мы с 
товарищами успешно прошли, 
и нас позвали играть. Однако се-
мейные обстоятельства внесли 
свои коррективы: в августе, ког-
да нужно было ехать на сборы, у 
меня была назначена свадьба. 
Отложить это было невозмож-
но, и мне пришлось отказаться 
от предложения, от высшего 
дивизиона и высшей лиги. Там 
обещали квартиру и хорошую 
зарплату… Но свадьба и учеба 
в институте были для меня важ-
нее.

– Не жалеете об этом ре-
шении?

– Знаете, в данный момент 
– нет. Если бы я тогда поиграл в 
высшей лиге, то сейчас не смог 
бы выступать в Ночной хоккей-
ной лиге. Дело в том, что Ночная 
хоккейная лига – любительская. 
Профессионалам, поигравшим 
в КХЛ или ВХЛ, там играть за-
прещено. Вот такая ситуация. 
А в целом, как сложилось, так 
сложилось.

После окончания пединсти-
тута наступили очень непростые 
времена – перестройка. Тем не 
менее соревнования проводи-
лись, мы продолжали играть. 
Создавались сборные, мы ез-
дили на первенства Дальнего 
Востока и Сибири. Несмотря на 
сложности, спорткомитет про-
должал выделять средства на 
развитие хоккея.

Так я играл до конца 90-х го-
дов. В 2000 году решил, что пора 
остепениться и посвятить себя 
тренерской работе, тем более 
что профессия это позволяла. 
Устроился в спортивную шко-
лу № 7 и работаю там по сей 
день, уже 26 лет. Мы набирали 
детей, тренировали их. Пона-
чалу у нас не было помещения, 

раздевалка находилась в 
подвале, а тренировались 
мы на открытом катке по 
улице Назара Широких. 
Дети приходили с огром-
ным удовольствием. Тогда 
не было ни телефонов, ни 
других отвлекающих фак-
торов. Даже когда морозы 
достигали 30-35 градусов, 
ребята все равно приходи-
ли на каток.

Позже был построен 
ледовый дворец «Чаро-
ит». Большая заслуга в 
этом, конечно, принадле-
жит Равилю Фаритовичу 
Гениатулину. Когда он был 
губернатором, он оказал 
неоценимую помощь в его 
строительстве. Трениров-
ки на улице закончились, 
и мы перешли в ледовый 
дворец. Первый год мы 
занимались со старым со-
ставом, а со второго начали 

набирать новых детей. Пришло 
очень много желающих, группы 
были переполнены, наверное, 
в четыре раза. Это обычная си-
туация: после открытия нового 
спортивного объекта детей при-
ходит много, но потом часть из 
них отсеивается.

Так мы и работаем до сих пор, 
и, честно говоря, не жалуемся. 
Это несравнимо лучше, чем тре-
нироваться на улице. Сейчас де-
тей на открытый лед затащить 
практически невозможно.

– По вашим наблюдениям, 
в чем основные отличия де-
тей начала нулевых годов от 
нынешних?

– Современные технологии 
сильно повлияли на детей. По-
нимаю, это XXI век, прогресс 
идет, но сейчас примерно 70% 
детей зависимы от телефонов. 
Они идут по улице и не отрыва-
ются от экранов. Мы им гово-
рим: «Уберите телефоны, смо-
трите на дорогу»…

У меня был случай интерес-
ный в 2015 году. Один мальчик, 
который занимался у меня, был 
очень увлечен компьютером и 
телефоном. Юный хоккеист по-
давал большие надежды, но из-
за постоянного использования 
техники у него сильно ухудши-
лось зрение – он практически 
ничего не видел. После меди-
цинского обследования и курса 
лечения он перестал так сильно 
увлекаться гаджетами. Сейчас 
он работает в структуре МВД.

Двое моих воспитанников 
сейчас находятся в зоне специ-
альной военной операции. Мно-
гие уже вернулись и работают в 
МВД, ФСБ. Некоторые верну-
лись с серьезными ранениями, 
но спортивная подготовка по-
могла им выжить и справиться 
с трудностями.

Раньше у меня была очень 
сильная команда ребят 2004–
2005 годов рождения. Состав 
подобрался отличный – с 8 лет 

«МОИ ВОСПИТАННИКИ ВЫРОСЛИ «МОИ ВОСПИТАННИКИ ВЫРОСЛИ 
НАСТОЯЩИМИ МУЖЧИНАМИ»НАСТОЯЩИМИ МУЖЧИНАМИ»

Поиграл в хоккей, успокоился, выплеснул эмоции

Максим Дрёмин

С дочерьми
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они были настоящими бой-
цами. В 2014 году, когда Сочи 
принимал Олимпийские игры, 
состоялся наш турнир «Золотая 
шайба». Мои ребята выиграли 
региональный этап и поехали на 
финал в Сочи – мы были первой 
командой, которая отправилась 
туда сразу после Олимпиады. 
Впечатления у детей остались 
яркие. Из более чем 80 регио-
нов страны мы заняли примерно 
30-е место – для первого раза 
это было очень неплохо.

На следующий год я повез 
детей 2005–2006 годов рожде-
ния на «Золотую шайбу» в Дми-
тров (Московская область). Там 
мы тоже выступили достойно.

– Насколько популярен 
хоккей среди детей в нашем 
регионе сегодня?

– Сейчас наблюдается вы-
сокая конкуренция за юных 
спортсменов. Открылось мно-
жество клубов по различным 
направлениям: карате, ушу. 
Порой кажется, что родите-
ли стремятся научить детей 
всему, что связано с едино-
борствами. В то же время фут-
бол, например, обеспечивает 
отличную общую физическую 
подготовку: дети бегают, пры-
гают, развивают координацию. 
Хоккей предлагает схожий 
комплексный подход к разви-
тию. Это спорт, который требу-
ет от атлета полной самоотда-
чи, развивает все физические 
качества. Я не осуждаю выбор 
родителей, каждый сам реша-
ет, какой спорт подходит его 
ребенку. Однако стоит заду-
маться: что именно дает тот 
или иной вид спорта? Не при-
ведет ли излишняя агрессия, 
воспитанная на тренировках, к 
проблемам в обычной жизни?

– Какие основные трудно-
сти вы видите в развитии хок-
кея в Чите?

– Проблемы в хоккее су-
ществовали всегда, и одна из 
ключевых – финансовая. Мы 
активно ищем спонсоров, и они 
оказывают нам поддержку, но 
системного финансирования 
именно для хоккея пока нет. 
Средства выделяются на разви-
тие спорта в крае в целом, мини-
стерство спорта направляет их 
в основном на те виды, которые 
приносят России призовые ме-
ста: стрельба из лука, биатлон, 
тяжелая атлетика.

Наша спортивная школа, по 
сути, является кузницей кадров 
для профессиональных команд. 
Мы растим перспективных ре-
бят, которых затем просматри-
вают тренеры команды «Манул». 
Наша главная задача – работа 
с детьми, их оздоровление и 
всестороннее физическое раз-
витие.

– Вы считаете себя строгим 
тренером?

– Сложно сказать. На трени-
ровках я стараюсь придержи-
ваться дисциплины. Не при-
ветствую, когда дети рассла-
бляются или отвлекаются. Если 
ребенок пришел на тренировку, 
он должен выложиться на пол-
ную. Так же, как и я, приходя 
на работу, обязан передать им 
свои знания, научить технике, 
поделиться опытом. Поэтому я 
ожидаю полной отдачи с первой 
до последней минуты.

Бывает, что поначалу некото-
рые обижаются. Но со време-
нем, когда они вырастают, ча-
сто благодарят за такой подход. 
Современные дети, конечно, 
более чувствительны, мир ме-
няется. Но даже если ребенок 
расстроился из-за замечания, 
на следующую тренировку он, 
как правило, приходит с новым 
настроем.

Многие мои воспитанники 
сейчас успешно выступают в 

Забайкальской любительской 
хоккейной лиге, играя за раз-
ные команды. Мы встречаемся, 
здороваемся, и они выражают 
свою благодарность. За долгие 
годы работы я ни разу не сталки-
вался с откровенным неуваже-
нием или оскорблениями. Были, 
конечно, и споры, и жалобы от 
родителей – без этого не об-
ходится. Но, несмотря на все 
нюансы, мои воспитанники вы-
росли настоящими мужчинами.

– Давайте поговорим о ва-
шем участии в Ночной хоккей-
ной лиге.

– Конечно. В 2011 году Влади-
мир Владимирович Путин пред-
ложил создать в Москве Ночную 
хоккейную лигу, объединяющую 
команды со всех регионов. 
Впервые мы отправились на 
соревнования в 2012 году. Тог-
да как раз нашими ветеранами 
были сформированы команды 
хоккейного клуба «Забайкалье».

Первое выступление было, 
скажем так, не самым удачным. 
Понимаете, тогда в лиге участво-
вали команды со всей страны, 
включая сильные коллективы из 
Москвы и Ярославля. В первые 
годы приезжали даже мастера, 
но позже им было запрещено 
участвовать. Однако уже в 2015 
году, выступая в составе хоккей-
ного клуба «Забайкалье», мы по-
казали отличный результат. С тех 
пор мы регулярно участвовали 
в Ночной хоккейной лиге, за ис-
ключением периода пандемии.

Сейчас мы выступаем в ка-
тегории 50+. В этом году реги-
ональные соревнования были 
особенно напряженными. Ве-
тераны играют с таким азартом, 
что позавидовали бы даже дети! 
По итогам регионального чем-
пионата «Забайкалье» уступило 
в трех матчах команде «Садко». 
Теперь я, как игрок «Садко» (в 
лиге разрешены переходы), 
отправляюсь на финальные со-
ревнования в Сочи. Игры прой-
дут с 4 по 9 мая.

– Значит, сбавлять оборо-
ты вы не собираетесь?

– Пока здоровье позволяет, 
мы продолжаем работать. Как 
можно остановиться? Мы ведь 
ничего другого не умеем, кроме 
как тренировать. Воровать мы 
не умеем…

– И слава богу. Воров и так 
хватает, по-моему.

– Хотелось бы, конечно, по-
лучать достойную зарплату. Но 
какая есть, такая есть.

– Как вы поддерживаете 
форму и восстанавливае-
тесь?

– Через тренировки, через 
спорт, через физические на-
грузки. Ты либо на игру, либо на 
тренировку – поиграл в хоккей, 
успокоился, выплеснул эмо-
ции, и все. На следующий день 

просыпаешься утром, идешь 
на работу со свежими силами. 
По-другому никак. Физическая 
нагрузка, спорт – это самый оп-
тимальный способ избавиться 
от негатива, накопленного ме-
сяцами, годами. Можно зани-
маться спортом каждый день, и 
тогда вы всегда будете доволь-
ны и счастливы.

Беседовал 

Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото предоставлены 

Максимом Дрёминым

Хоккей с шайбой

АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ  МАКСИМУ ДРЁМИНУ  55!

С воспитанниками

Команда «Автомобилист» (Читинский автосборочный завод), 1989 год

«Буревестник», Хабаровск, 2001 год

Ветераны 50+, команда «Забайкалье», 2022 год

Тренировочный процесс в школе

Наша школа – кузница кадров для профессиональных команд
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седатель комитета физической 
культуры и спорта администра-
ции Читы Алексей Белов отме-
тил, что это простые и доступные 
виды спорта, в которых попро-
бовать свои силы смогут все 
желающие.

После футбольных матчей го-
стей ждёт необычное соревно-
вание – скакалка-великан, а за-
вершится спортивная программа 
традиционным перетягиванием 
каната. В рамках соревнований 
будут определены различные 
номинации, такие как «лучший 
нападающий» и «лучший защит-
ник», а также подведён общеко-
мандный зачёт, что, безусловно, 
добавит духа соперничества и 
командной работы.

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЧАСТЬ 

И ДАЛЬНЕЙШИЕ ПЛАНЫ

Торжественная часть празд-
ника «Сила – в единстве» начнёт-
ся в 14:00 и обещает стать ярким 
культурным событием с высту-
плениями, концертами и презен-
тациями, отражающими много-
образие народов Забайкалья.

Кроме того, на заседании 
было объявлено о проведении 
Сабантуя и соревнований по 
борьбе куреш, которые состо-
ятся 17 мая на площади Труда. 
Это традиционные мероприя-
тия, привлекающие внимание 

как детей, так и взрослых, и спо-
собствующие сохранению наци-
ональных культурных традиций.

12 июня, в День России, на 
площади Ленина запланирован 
центральный праздник, посвя-
щённый Году единства народов 
России. 

Организаторы обещают, что 
там также будут представлены 
спортивные и культурные про-
граммы, концепция которых на-
ходится в стадии разработки.

ИТОГИ

Культурно-спортивный празд-
ник «Сила – в единстве» на базе 
«Берёзка» станет важным собы-
тием для жителей Читы и всего 

Забайкальского края, направлен-
ным на укрепление межнацио-
нального согласия и популяри-
зацию здорового образа жизни. 
Организаторы рассчитывают, что 
мероприятие привлечёт большое 
количество участников и гостей, 
создаст атмосферу дружбы и 
взаимопонимания между пред-
ставителями различных нацио-
нальных объединений региона.

Особое внимание будет уде-
лено вовлечению молодёжи в 
культурные и спортивные актив-
ности, что позволит не только 
сохранить традиции, но и вдох-
новить новое поколение на актив-
ное участие в жизни общества. 
Местные власти и общественные 
организации выражают уверен-
ность, что совместные усилия 
сделают это событие ярким и 
запоминающимся, а его поло-
жительный эффект отразится на 
социальной и культурной жизни 
региона в долгосрочной перспек-
тиве.

Следите за актуальной ин-
формацией о программе меро-
приятия на официальных ресур-
сах администрации города Читы 
и Ассамблеи народов Забайка-
лья.

Валентин ОЛЕЙНИКОВ

КУЛИНАРНАЯ ЗОНА 

НА ХОККЕЙНОЙ КОРОБКЕ

Для организации зоны пита-
ния будет задействована хоккей-
ная коробка. На её территории 
будет оборудована кухня, полно-
стью укомплектованная для при-
готовления разнообразных блюд. 
По словам Сыроватки, на базу 
можно будет привезти и готовые 
блюда, такие как плов и шашлык, 
чтобы гости не остались разоча-
рованы ограниченным выбором 
угощений. Организаторы наме-
рены обеспечить разнообразие 
и качество еды, чтобы поддер-
жать праздничное настроение и 
создать атмосферу настоящего 
гостеприимства.

СПОРТИВНАЯ 

ПРОГРАММА И МАССОВЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ

Спортивная часть праздника 
начнётся уже в пятницу, 29 мая, 
с предварительных соревнова-
ний на базе «Берёзка». Основной 
день, 30 мая, стартует в 10:00 с 
этнозарядки в национальных ко-
стюмах, которая призвана объе-
динить участников и зарядить их 
энергией на весь день. В 11:00 
начнутся состязания по дартсу, 
корнхолу и мини-футболу. Пред-

брана не случайно – это простор-
ное место, способное вместить 
большое количество гостей и 
идеально подходящее для про-
ведения масштабного культур-
но-спортивного мероприятия.

РУССКАЯ ТЕМАТИЧЕСКАЯ 

ПЛОЩАДКА 

И МАСТЕРКЛАССЫ

Программу праздника кури-
рует председатель региональ-
ной общественной организации 
«Ассамблея народов России по 
Забайкальскому краю» Галина 
Сыроватка. Она рассказала, что 
на базе «Берёзка» будет работать 
большая русская тематическая 
площадка с разнообразными ма-
стер-классами. Посетители смо-
гут научиться созданию традици-
онных головных уборов, принять 
участие в конкурсах для хозяю-
шек, поединках по приготовле-
нию вареников и блинов, а также 
в забавных состязаниях на лож-
ках. Для детей будут подготовле-
ны игры и викторины, посвящён-
ные основам русской культуры. 

Кроме того, будут органи-
зованы фотозоны с примеркой 
русских национальных костюмов.

Галина Сыроватка также анон-
сировала проведение молодёж-

ПРАЗДНИК, 

ОБЪЕДИНЯЮЩИЙ 

НАРОДЫ

На заседании заместитель 
мэра Читы Людмила Эмих под-
черкнула, что праздник должен 
стать красочным и объединяю-
щим для всех жителей региона. 
Спортивная база «Берёзка» вы- Праздник должен стать красочным и объединяющим

ного квеста «Тропа единства». По 
её словам, «Берёзка» удобна для 
проведения многопрофильных 
мероприятий, в том числе и для 
квестов.

Особое внимание организа-
торы уделят реконструкции тра-
диционного праздника Троица, 
что добавит историческую и куль-
турную глубину событию.

седатель комитета физической

вная база Берёзка  вы турную глубину событию.

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИКСПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК
«СИЛА – В ЕДИНСТВЕ» «СИЛА – В ЕДИНСТВЕ» 

ПРОЙДЕТ НА «БЕРЁЗКЕ»ПРОЙДЕТ НА «БЕРЁЗКЕ»

Год единства народов России

К ДНЮ ГОРОДА ЧИТЫ

3 апреля в зале заседаний администрации Читы состо-

ялась встреча участников Ассамблеи народов Забайкалья, 

представителей городского спорткомитета и Министерства 

спорта Забайкальского края с заместителем мэра по соци-

альным вопросам и взаимодействию с правоохранительны-

ми органами Людмилой ЭМИХ. Главной темой обсуждения 

стал предстоящий культурно-спортивный праздник «Сила 

– в единстве», который запланирован на 30 мая и приуро-

чен ко Дню города. Мероприятие пройдёт на территории 

спортивной базы «Берёзка» и обещает стать одним из самых 

ярких событий весны. 6+

Будут русские национальные костюмы
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ФУТБОЛ. ЮНОШИ

ТУРНИР ПАМЯТИ 

В. И. ФОМИЧЕВА

С 7 по 13 апреля в Бар-
науле на стадионе «Поли-
мер» проходил юбилейный 
XXV турнир, посвящённый 
100-летию со дня рожде-
ния заслуженного тренера 
РСФСР Василия Сергеевича 
Фомичева.

В этом году участие в нем 
приняли 13 команд, включая 
представителей Третьей лиги 
«Сибирь». Интересен был и 
формат проведения соревно-
ваний. Две первые команды 
из первой и третьей подгрупп 
образовывали группу «А», две 
первые команды из второй и 
четвертой подгрупп образо-
вывали группы «Б», именно 
среди этих команд были ра-
зыграны места с 1-го по 8-е. 
Далее все футбольные кол-
лективы подгруппы «А» и «В» 
ожидали стыковые матчи. По 

результатам всех туров за-
байкальская команда успешно 
преодолела подгрупповой этап 
и вышла в группу «А» с коман-
дами «КДВ-М», «КДВ-2» и «Си-
бирь-М». К сожалению, выход 
в группу был без очков, так как 
ранее читинский коллектив 
уступил «КДВ-2». Второй матч 
группы «А» с «Сибирью-М» 
увенчался победой наших зем-
ляков благодаря голам Егора 
Апушникова и Германа Аникее-
ва, а вот противостоять второ-
му томскому коллективу «Чита» 
не смогла. В матче за 5–6 ме-
сто наша команда делила поле 
с давно известным нам коллек-
тивом «Распадская». Но удача и 
настрой были не на нашей сто-
роне. В игровое время коман-
ды не смогли поразить ворота 
соперника, и после дополни-
тельного времени им предсто-
яли послематчевые пенальти. 
Но и тут фортуна отвернулась 

от читинской команды. Основ-
ное время: 0:0, пенальти 0:3 – и 
из Барнаула мы увозим только 
шестое место. Напомним на-
шим болельщикам, что турнир 
памяти В. С. Фомичева являет-
ся подготовительными сбора-
ми к участию в матчах Третьей 
лиги.

Групповой этап:
Подгруппа 1: 1. «Темп» 

(Барнаул); 2. «Сибирь-М» 
(Новосибирск); 3. «КДВ-М» 
(Томск).

Подгруппа 2: 1. «Распад-
ская» (Междуреченск); 2. «Ди-
намо-Барнаул-2» (Барнаул); 3. 
«Полимер-2» (Барнаул).

Подгруппа 3: 1. «КДВ-2» 
(Томск); 2. «Чита» (Чита); 3. 
«Темп-М» (Барнаул).

Подгруппа 4: 1. «Полимер» 
(Барнаул); 2. «Ермак» (Томск); 
3. «Восход» (Новоалтайск); 4. 
«Динамо-2009» (Барнаул).

Результаты первого игро-

вого дня: «Сибирь-М» (Новоси-
бирск) – «КДВ-М» (Томск) – 2:3; 
«Распадская» (Междуреченск) 
– «Динамо-Барнаул-2» (Барна-
ул) – 1:2; «Полимер» (Барнаул) 
– «Динамо-2009» (Барнаул) – 
6:1; «КДВ-2» (Томск) – «Чита» 
(Чита) – 2:0; «Ермак» (Томск) 
– «Восход» (Новоалтайск) 13:0.

Результаты второго игро-

вого дня: «КДВ-2» (Томск) – 
Темп-М (Барнаул) – 3:0; «Рас-
падская» (Междуреченск) – 
«Полимер-М» (Барнаул) – 3:0; 
«Темп» (Барнаул) – «КДВ-М» 
(Томск) – 1:2; «Ермак» (Томск) – 
«Динамо-2009» (Барнаул) – 4:1; 
«Восход» (Новоалтайск) – «По-
лимер» (Барнаул) – 0:13.

Результаты третьего игро-

вого дня: «Динамо-Барнаул-2» 
(Барнаул) – «Полимер-М» (Бар-
наул) – 0:0; «Темп» (Барнаул) 
– «Сибирь-М» (Новосибирск) 
– 1:5; «Чита» (Чита) – «Темп-М» 
(Барнаул) – 6:1; «Полимер» 
(Барнаул) – «Ермак» (Томск) – 
3:1; «Динамо-2009» (Барнаул) – 
«Восход» (Новоалтайск) – 9:0 .

Результаты четвертого 

игрового дня: «Темп» (Барна-
ул) – «Темп-М» (Барнаул) – 6:0; 
«Полимер-М» (Барнаул) – «Ди-
намо-2009» (Барнаул) – 0:4; 
«Полимер» (Барнаул) – «Рас-
падская» (Междуреченск) – 2:2  
«Динамо-Барнаул-2» (Барна-
ул) – «Ермак» (Томск) – 2:1; 
«Сибирь-М» (Новосибирск) – 
«Чита» (Чита) – 0:2.

Результаты пятого игро-

вого дня: Темп-М (Барнаул) – 
«Полимер»-М (Барнаул) – 2:2 
(5:4); «Ермак» (Томск) – «Рас-
падская» (Междуреченск) – 2:3; 
«Полимер» (Барнаул) – «Ди-
намо-Барнаул-2» (Барнаул) 
– 2:1; «Темп» (Барнаул) – «Ди-
намо-2009» (Барнаул) – 6:0; 
«КДВ-2» (Томск) – «Сибирь-М» 
(Новосибирск) – 3:1; «КДВ-М» 
(Томск) – Чита (Чита) – 3:0.

Стыковые матчи: 

Финал: «Полимер» (Барнаул) 
– «КДВ-2» (Томск) – 1:1 (1:3).

Матч за третье место: «Ди-
намо-Барнаул-2» (Барнаул) – 
«КДВ-М» (Томск) – 2:2 (4:3).

Матч за пятое место: «Чита» 
(Чита) – «Распадская» (Между-
реченск) – 0:0 (0:3).

Матч за седьмое место: «Си-
бирь-М» (Новосибирск) – «Ер-
мак» (Томск) – 1:0.

ТУРНИР ПАМЯТИ 

В. Н. ЛОБСАНОВА 

Команда «Чита-2010» 
приняла участие в турнире 
памяти В.  Н.  Лобсанова в 
Улан-Удэ в преддверии стар-
та Юношеской футбольной 
лиги. Подопечные Алексан-
дра Михайловича Рязанова 
достойно показали себя на 
поле и вернулись в Читу се-
ребряными призерами: 

1-е место – «СШ № 6-2010»
2-е место – «Чита»
3-е место – «Ангара-2010».
Лучший игрок – Степан Бан-

щиков, «Чита»
Лучший вратарь – Артемий 

Лубянков, «Чита».
Екатерина ШВЕДИНА

ДОСТОЙНО ВЫСТУПИЛИ ДОСТОЙНО ВЫСТУПИЛИ 
В МЕМОРИАЛЬНЫХ ТУРНИРАХВ МЕМОРИАЛЬНЫХ ТУРНИРАХ

Степан Банщиков — лучший игрок

Артемий Лубянков — лучший вратарь

Лучшие игроки турнира В. Н. Лобсанова

«Чита-2010» 
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СУМО  ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

– Севинж, до того, как вы 
начали заниматься сумо, вы 
играли в футбольном клубе 
«Чита». Когда вы присоеди-
нились к команде?

– Мне было 18 или 19 лет, 
когда я пришла в ФК «Чита». До 
этого я играла только в уличный 
футбол. Мой путь в профессио-
нальный спорт начался благо-
даря турниру по мини-футболу 
в ЗабГУ. Именно там меня заме-
тили представители ФК «Чита». 
Они подошли прямо во время 
турнира и пригласили в команду 
для дальнейшей работы и игр.

– И как долго вы занима-
лись в клубе?

– Примерно два года.
– Как вы перешли от фут-

бола к сумо? Это кажется до-
вольно резким поворотом.

– Понимаете, футбол – это 
командный вид спорта. Резуль-
тат зависит не столько от тебя 
лично, сколько от всей коман-
ды. Я же чувствовала, что обла-
даю определенными качества-
ми, которые лучше проявятся 
в индивидуальном спорте. Я 
решила, что будет эффектив-
нее показывать результат само-
стоятельно, полагаясь только 
на себя. Футбол, безусловно, 
очень мощный вид спорта, с 
его эмоциями и командной 
поддержкой. Но я выбрала соб-
ственный путь, где у меня все 
получается, и я ничуть не жалею 
о своем решении.

– Можно ли сказать, что вы, 
по сути, индивидуалист?

– Да, пожалуй, так.
– Значит, в коллективе 

вам, наверное, не очень ком-
фортно.

– Нет, почему же. В коллек-
тиве мне, наоборот, хорошо. Я 
начала играть в футбол с 7 лет, 
и до сих пор это мой любимый 
вид спорта. Если бы меня при-
гласили поиграть прямо сейчас, 
я бы согласилась без раздумий. 
Просто я осознавала, что у меня 
есть качества, которые я могу 
раскрыть, но они оставались не-
реализованными в командной 
игре.

– А какие именно качества 
вы имеете в виду?

– Это, наверное, сила воли, 
характер, целеустремленность. 
С детства меня очень привлека-
ла борьба. 

– Однако, насколько мне 
известно, вы не занимались 
этим видом спорта в детстве. 
Что же послужило причиной 
вашего выбора?

– Моя двоюродная сестра, 
которая старше меня, до сих 
пор занимается борьбой. Я с ув-
лечением следила за прямыми 
трансляциями ее выступлений. 
Это стало отправной точкой мо-
его интереса.

– Какой именно борьбой 
занимается сестра?

– Вольной. Сейчас она нахо-
дится за границей и продолжает 
тренироваться.

– А вот такой вопрос. Пред-
ставьте, вы видите уличную 
драку – конфликт не удалось 
решить мирным путем, и 
люди перешли к кулакам. Что 
вы почувствуете и подумаете 
в такой ситуации?

– Я скажу так: я очень эмо-
циональный человек и, можно 
сказать, не всегда сдерживаю 
себя. Я сама бывала и бываю 
в конфликтных ситуациях, но 
всегда стараюсь разрешить их 
через диалог, через общение. 
Однако, когда я понимаю, что 
разговор не помогает, я сама 
вступаю в драку.

– То есть бьете первой?
– Да. Принято считать, что ле-

жачего не бьют, но, когда обсто-
ятельства складываются опре-
деленным образом, это правило 
может быть нарушено.

– Даже так?
– Да.
– Часто оказываетесь в по-

добных ситуациях?
– Не могу сказать, что часто, 

но иногда возникают ситуации, 
когда человек категорически не 
хочет решать конфликт разгово-
ром. Ты пытаешься объяснить, 
а потом понимаешь, что он не 
воспринимает и что разговор 
бесполезен, и тогда мозг дает 
команду: действуй. Вероятно, 
это один из выходов, когда не-
возможно разрешить ситуацию 
словами, и приходится приме-
нять физическую силу.

– А просто выйти из кон-
фликта, уйти в сторону – для 
вас не вариант?

– Нет, для меня это не вари-
ант, потому что я не такой чело-
век. Я не могу просто уйти, не 
решив проблему. Мне нужен 

Севинж Гасанова – имя, которое теперь прочно ассо-
циируется с успехом в сумо. Недавно она заняла одно из 
призовых мест на соревнованиях во Владивостоке, став 
первой в истории Забайкалья, кто получил разряд «кандидат 
в мастера спорта» по сумо. Но это только начало: уже в конце 
апреля Севинж отправится в Орёл, чтобы защищать честь 
Забайкальского края и всего ДФО на чемпионате России. 
Мы побеседовали с молодой спортсменкой о ее пути от 
футбола к сумо, о преподавательской деятельности, где она 
проявляет себя как строгий и бескомпромиссный наставник, 
и о многом другом, что делает ее личность такой яркой.

результат как в спорте, так и в 
жизни.

– Почему вы выбрали 
именно сумо? В Чите ведь 
развивается немало едино-
борств, причем уже доволь-
но продолжительное время. А 
сумо в Забайкалье появилось 
совсем недавно, и, кажется, 
добиться в нем результатов 
сложнее. Быть заметным су-
мотори в Чите – задача не из 
легких.

– Здесь я с вами полностью 
согласна. Это действительно 
намного труднее, потому что 
этот вид спорта у нас только 
начинает развиваться, мы его 
активно продвигаем. Вообще, 
после футбола я успела позани-
маться кудо, и там уже идет ку-
лачный бой, то есть и борьба, и 
кулаки. Тренировалась я у Кри-
стины Викторовны Молчановой, 
и именно она предложила мне 
попробовать себя в сумо. Было 
просто предложение, и я поду-
мала: почему бы и нет, можно 
попробовать.

Первые же соревнования, 
которые проходили здесь, в 
Забайкальском крае, два года 
назад, принесли мне первое 
место. Видимо, тренер поняла, 
что я в борьбе хороша. Как вы 
знаете, кудо – это прежде всего 
«ударка». Сумо – совсем дру-
гое: здесь удары под запретом, 
только чистая борьба, и в ней я 
сильна. И вот вторые соревно-
вания, третьи... Я сама начала 
понимать: сумо – это мое. Я ре-
шила идти дальше, развиваться 
в этом направлении.

– В чем заключаются ос-
новные сложности сумо? 
Все-таки это в первую оче-
редь силовой вид спорта.

– Да, здесь необходима сила. 
Ведь твоя задача – либо вытол-
кнуть соперника за пределы 
ковра, либо сделать прием, при 
котором твой соперник упадет. 
Это может быть бросок через 
бедро или подножка. Конечно, 
эти выталкивания и приемы 
требуют огромных усилий, это 
очень тяжело. В других видах 
борьбы ты можешь провести 
захват, уронить соперника и 
продолжить бой, используя уду-
шающие или болевые приемы. А 
здесь твоя задача – либо приме-
нить мощную физическую силу 
для выталкивания, либо выпол-
нить бросок.

– Когда мы беседовали 
с Кристиной Молчановой, 
она отметила, что в борьбе 
глупые люди не добиваются 
успехов, и в целом назвала 
все виды борьбы «мозговым 
штурмом». Согласны ли вы с 
такой формулировкой и что 
это значит, на ваш взгляд?

– С Кристиной Викторовной 
я полностью согласна, она пре-
красно разбирается в едино-
борствах. Я понимаю так, что 
спортсмену нужна не только 
физическая сила. Он должен по-
нимать, какой прием применить 
в тот или иной момент, куда ему 
нужно переместиться на дохё. 
То есть важна и умственная 
составляющая. Говорят: «Сила 
есть, ума не надо». Я с этим ка-
тегорически не согласна, пото-

му что в таком виде спорта, как 
сумо, это совершенно не так. 
Если у тебя есть сила, но нет 
ума, как ты сможешь понять, что 
именно сейчас нужно сделать, 
какой прием применить, чтобы 
добиться успеха? Мое мнение 
таково: спортсмен должен быть 
развит не только физически, но 
и умственно. Это абсолютно не-
обходимо.

– Как вы поддерживаете 
себя в тонусе с точки зрения 
эмоционального здоровья? 
Что-то смотрите, читаете, мо-
жет быть?

– Сейчас все мои мысли со-
средоточены на предстоящем 
чемпионате России по борьбе. 
Как спортсмен, я прохожу через 
процесс весогонки – это выве-
дение воды из организма, что-
бы уложиться в свою весовую 
категорию. Это очень непростой 
период. Мозг и тело находятся 
в постоянном конфликте: разум 
говорит одно, а сердце – совсем 
другое. Физически я чувствую 
себя нормально, но психоло-
гически это дается мне тяже-
ло. Для меня это прежде всего 
вопрос дисциплины. Если я со-
блюдаю дисциплину, все идет 
по плану. Если нет – все рушит-
ся.

– Получается соблюдать 
эту дисциплину?

– Конечно. Моя главная мо-
тивация – это цель и результат. 
Когда я победила на ДФО во 
Владивостоке и завоевала пу-
тевку на чемпионат России, я 
понимала, что меня снова ждет 
этот путь: весогонка, подготовка 
и так далее. Но теперь уровень 
соревнований намного выше. 
Несмотря на все трудности и 
сложности, я знаю, что это вре-
менно. Главное – держаться, и 
все получится.

– Думая о предстоящих 
соревнованиях, какой мини-
мальный результат вы видите 
для себя? Понятно, что жела-
тельно войти в тройку, чтобы 
получить звание мастера 
спорта. Но все-таки, если нет, 
то какой результат позволит 
вам остаться довольной со-
бой?

– Попасть в семерку лучших 
спортсменов России. Согласно 
положению о соревнованиях, 
те, кто войдет в семерку, полу-
чат путевку на международные 
соревнования в Азербайджане 
в сентябре. Если я не войду в 
тройку, то в любом случае при-
ложу все усилия, чтобы попасть 
в семерку.

– Кто-то еще будет пред-
ставлять ДФО на чемпионате 
России?

СЕВИНЖ ГАСАНОВА: СЕВИНЖ ГАСАНОВА: 

«МНЕ НУЖЕН РЕЗУЛЬТАТ «МНЕ НУЖЕН РЕЗУЛЬТАТ 
КАК В СПОРТЕ, ТАК И В ЖИЗНИ»КАК В СПОРТЕ, ТАК И В ЖИЗНИ»

Севинж Гасанова: «Я готова все изучать и осваивать, чтобы подняться выше»
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– Только я.
– А сколько всего участни-

ков будет?
– Пока неизвестно. Но если 

на ДФО в моей категории (до 50 
кг) было 28 человек, то на чем-
пионате России, думаю, будет в 
три раза больше.

– Знаю, что у вас возникали 
проблемы с приобретением 
авиабилетов на предстоящие 
соревнования, и вам помог 
председатель организации 
азербайджанцев Аладдин 
Мамедов.

– Да, все верно. Я состою в 
азербайджанском землячестве 
Забайкалья, и мы знакомы с 
Аладдином Насибовичем. Хочу 
выразить ему огромную благо-
дарность!

Из старших я одна буду пред-
ставлять весь ДФО и Забай-
кальский край. Но кроме меня, 
поедут и спортсмены намного 
младше, которые вот недавно 
вернулись с соревнований, про-
ходивших в Казани. Возникли 
финансовые трудности с приоб-
ретением билетов как для них, 
так и для меня. Я решила обра-
титься к Аладдину Насибовичу, 
и он, конечно, мне помог.

– А с билетами во Владиво-
сток на ДФО кто-то помогал?

– Федерация сумо Забай-
кальского края.

– Давайте поговорим об 
еще одной вашей профес-
сиональной деятельности – 
преподавательской. Вы тре-
нируете детей в школе № 30, 
ведете уроки физкультуры и 
руководите футбольной сек-
цией. Из вашего недавнего 
интервью на радио «Маяк» я 
понял, что вы довольно авто-
ритарный учитель. Это так?

– Все верно, да (смеется).
– То есть никому никаких 

поблажек?
– 100%.
– В том интервью вы рас-

сказывали историю, которая 
хоть и условна, но ее легко 
представить: ребенок прихо-
дит на занятие и жалуется на 
боль в животе. На следующем 
уроке ситуация повторяется. 
Вы действительно сразу вы-
зываете родителей и ставите 
двойку?

– Родителей не вызываю, 
просто ставлю двойку.

– Но вы не пытаетесь пого-
ворить с ребенком, понять, 
почему он так себя ведет, 
почему не хочет заниматься 
физкультурой?

– Смотрите, если ребенок в 
первый раз приходит без фор-
мы и говорит, что у него болит 

живот, я не отношусь к этому 
строго. Но если эта история по-
вторяется, тот же ребенок под-
ходит ко мне с жалобами на боль 
в животе, разговор меняется. 
Я ставлю двойку, и эта оценка 
остается до тех пор, пока ребе-
нок не придет в форме или не 
принесет справку о болезни.

– Я имею в виду, не пыта-
етесь ли вы понять причину 
его нежелания заниматься? 
Понятно, что во второй раз 
ребенок может выдумывать 
про больной живот. Но поче-
му ему не хочется заниматься 
в принципе? Вы не пытались 
выяснить?

– Нет, я не разбираюсь в этом.
– Почему?
– Не знаю. Я вижу, что дети 

сейчас очень увлечены электро-
никой…

– Это, к сожалению, или к 
счастью, стало нормой.

– К сожалению, да. Они пол-
ностью погружены в телефоны 
и прочую электронику. У многих 
детей просто нет желания за-
ниматься физкультурой и спор-
том. Как бы вы их ни спраши-
вали, они все равно скажут, что 
у них что-то болит. Ребенок не 
открывается, на самом деле он 
не говорит тебе правду. Скорее 
всего, он боится получить двой-
ку или что вызовут родителей. 
Даже если спросить, я думаю, 
он честно ничего не скажет, про-
сто сошлется на боль. Поэтому, 
если бы я спрашивала каждо-
го ребенка, почему он не хочет 
заниматься, я бы, наверное, до 
вечера сидела на работе.

– Да, но таких детей ведь 
немного. В основном-то все 
занимаются.

– Конечно. В классе 32 чело-
века, и из них обычно двое-трое 

без формы, ссылаются на недо-
могание.

– Это одни и те же дети, 
или ситуация меняется?

– Бывает по-разному, но в ос-
новном это одни и те же. По ним 
сразу видно – телосложение не-
спортивное. Самое интересное, 
что они садятся на скамейку и 
сразу берут в руки телефон, на-
чинают играть. Тут я уже делаю 
вывод, что, в принципе, все по-
нятно.

– Вы осуждаете таких де-
тей? Каково ваше внутреннее 
отношение к ним?

– Когда я смотрю на таких 
детей, я сама себе говорю: «Не 
дай бог, если у меня будет такой 
же ребенок». Я сразу прокручи-
ваю это в голове. Я не то чтобы 
осуждаю их, я просто плохо к 
этому отношусь. Мне не нравит-
ся, что ребенок физически не 
развит. Должно быть хотя бы са-
мое элементарное – заниматься 
на уроке физкультуры. Я не могу 
смотреть, как одноклассники 
этого ребенка занимаются, а он 
сидит в телефоне и играет. Для 
меня это неприемлемо.

– Но вы же понимаете, что 
зачастую виноват не сам ре-
бенок, а воспитание и обста-
новка в семье?

– Конечно, с этим я абсолют-
но согласна. В основном все 
зависит от того, что родители 
заложат в ребенка. Я очень бла-
годарна родителям за то, что 
они дали мне мощный фунда-

мент. Благодаря этому я всегда 
имею все необходимое и чув-
ствую себя уверенно в жизни. 
И, честно говоря, в спорте я все-
го добиваюсь сама. В общем, 
многое зависит от родителей. 
Если родители отдают ребенка в 
спорт – отлично. Если у ребенка 
не получается или он не хочет, 
они могут попробовать другой 
вид спорта.

– А если ребенку не понра-
вится ни один вид спорта?

– Значит, нужно вовлечься 
в процесс вместе с ребенком. 
Хотя бы просто пинать мяч, 
играть с ним. Я думаю, что по-
сле этого у ребенка все равно 
появится какое-то стремление. 
Нужно пробовать все.

– Кем вы видите себя в про-
фессиональном плане через 
5-7 лет?

– Так далеко я, конечно, не 
заглядывала в своих мыслях 
о будущем. Но я всегда хоте-
ла чего-то большего, чем учи-
тель физкультуры или тренер. 

Например, стать министром 
спорта.

– Забайкальского края?
– Знаете, я вам даже больше 

скажу. Еще со школьных вре-
мен, в 8-9 классе, я говорила 
своим одноклассникам, что 
когда-нибудь стану министром 
спорта. И сейчас я говорю вам 
то же самое, но не обязатель-
но Забайкальского края. Ведь 
возможно, что рано или поздно 
человек уедет отсюда… 

– Вы вполне допускаете, 
что покинете Забайкалье?

– Все возможно.
– А хотели бы уехать?
– Ну, смотря куда. Если, допу-

стим, будут варианты или пред-
ложения получше, то почему бы 
и нет. Стоит все попробовать и 
перепробовать.

– У вас, безусловно, уже 
много спортивных компе-
тенций и знаний. Но министр 
спорта должен разбирать-
ся не только в спорте, но и 
в политике, в том числе ре-
гиональной, в экономике, в 
законодательстве. Вы этим 
интересуетесь? 

– Честно говоря, нет, я этим 
пока не интересуюсь. Я ведь в 
основном думала, что министр 
спорта занимается только спор-
том… Ну, раньше так думала. 
Сейчас я прекрасно понимаю, 
что это не так. В любом случае 
я всегда готова вовлечься в этот 
процесс, все изучить и освоить, 
чтобы подняться намного выше.

– Редакция нашего изда-
ния желает вам удачи и ярких 
побед на предстоящем чем-
пионате!

– Спасибо! Очень приятно 
было с вами пообщаться.

Беседовал 

Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото предоставлены 

Севинж Гасановой

События и люди

СУМО  ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

Аладдин Мамедов и Севинж Гасанова

Выталкивания и приемы требуют огромных усилий

С Кристиной Молчановой и Ольгой Бакурской

ДФО во Владивостоке
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ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

Соревнования объединили 
сильнейших борцов из Респу-
блики Бурятия, Иркутской об-
ласти и Забайкальского края. 
Уровень турнира подчёркивал 
состав участников: три заслу-
женных мастера спорта, девять 
мастеров спорта международ-
ного класса и тридцать семь 
мастеров спорта России. Зри-
тели увидели не только волю к 
победе, но и техническое со-
вершенство лучших борцов трёх 
регионов.

Турнир открыл председа-
тель оргкомитета, исполняю-
щий обязанности заместителя 
председателя правительства 
Забайкальского края – руково-
дителя Администрации Агин-
ского Бурятского округа Ананда 
Дондоков.

«Сегодня на агинской земле 
пишется история! В Год един-
ства мы открываем новую главу 
в развитии вольной борьбы. Мы 
рады приветствовать всех спор-
тсменов и уверены: нас ждёт 
честная и бескомпромиссная 
борьба. Пусть удача сопутствует 
каждому из вас!» – пожелал он.

Также он отметил, что иници-
атором и вдохновителем перво-
го межрегионального турнира 
«Кубок единства» выступил се-
натор Российской Федерации 
Баир Жамсуев.

Формат турнира уникальный. 
Сборные команды юношей, 
мужчин и ветеранов борьбы 
боролись в формате «стенка на 
стенку». И каждое очко участни-
ка добавлялось в общую копилку 
команды.

Три региона, одна цель – победа! В посёлке Агинское 
завершился первый в истории матчевый турнир по вольной 
борьбе «Кубок Единства».

«Кубок Единства» – это не 
просто выяснение отношений 
на ковре. Подобные встречи 
укрепляют дружбу между шко-
лами борьбы, позволяют спор-
тсменам обмениваться опытом, 
а тренерам – вести открытый 
диалог. Это способствует раз-
витию партнёрских отношений 
и укреплению добрососедства 
регионов далеко за пределами 
спортивной арены», – сказал 
Баир Жамсуев.

Особое значение турниру 
придала прямая трансляция, 
которую посмотрели почти 36 
тысяч человек. География про-
смотров оказалась самой ши-
рокой: за схватками следили не 
только жители трёх регионов-
участников, но и болельщики 
по всей стране. Среди зрите-
лей были и бойцы – участники 
СВО, многие из которых сами 
занимались борьбой.

В числе почетных гостей – 
первый заместитель предсе-
дателя Законодательного Со-
брания Забайкальского края 
Сокто Мажиев, президент Все-
бурятской ассоциации развития 
культуры, президент Федера-
ции спортивной борьбы Респу-
блики Бурятия Чимит Бальжи-
нимаев, первый заместитель 
председателя Законодательно-
го Собрания Иркутской области, 
президент Федерации спортив-
ной борьбы Иркутской области 

Кузьма Алдаров, заместитель 
губернатора Иркутской области 
– руководитель Администрации 
Усть-Ордынского Бурятского 
округа Александр Гоголев, глав-
ный судья соревнований, судья 
Всероссийской и международ-
ной категорий, г. Красноярск, 
Александр Донзаленко.

По итогам состязательного 
дня победителем первого ме-
жрегионального турнира «Кубок 
единства» стала сборная коман-
да Забайкальского края, на вто-
ром месте сборная Иркутской 
области, бронзовые призеры – 
команда Республики Бурятия.

«Победила дружба! Это был 
по-настоящему незабывае-
мый праздник спорта. Благо-
дарю всех наших участников 

за великолепную подготовку 
и демонстрацию мастерства. 
Зрительный зал был заполнен 
до отказа, и поддержка болель-
щиков была мощной и энерге-
тически заряженной. От всей 
души благодарю участников за 
проявленное мастерство и волю 
к победе. Мы доказали, что у 
нас есть огромный потенциал, 
и это только начало пути к нашей 
главной цели – олимпийскому 
золоту!» – подытожил президент 
Федерации спортивной борьбы 
Забайкальского края Дашинима 
Батоболотов.

Кубок станет ежегодным: в 
2027 году он пройдет в Респу-
блике Бурятия, а в 2028-м – в 
Иркутской области.

Пагма ОЧИРОВА

КОМАНДА ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ КОМАНДА ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ 
ЗАВОЕВАЛА «КУБОК ЕДИНСТВА»ЗАВОЕВАЛА «КУБОК ЕДИНСТВА»
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РЫБНАЯ ЛОВЛЯ УЛЁТОВСКИЙ ОКРУГ

Традиция, которой уже десять 
лет, не просто живет, она креп-
чает. Четыре производствен-
ных участка ОП «Разрез «Вос-
точный»: горняки, ремонтники, 
автотракторно-бульдозерная 
бригада и команда управления 
вышли на лед, чтобы померить-
ся удалью и мастерством. А к 
ним присоединились дорогие 
гости: коллеги из АО «Разрез 
«Харанорский» и дружная ко-
манда филиала ЕСКСУЭК «Чер-
новский ремонтно-механиче-
ский завод».

Но главное, на Арахлей прие-
хали не просто работники пред-
приятий. Сюда приехали семьи. 
Мужчины с серьезными лицами 
сверлили полутораметровый 
лед, а рядом, визжа от востор-
га, по льду носилась детвора. 
Кто-то тащил маленькую удочку, 
кто-то просто катался, но счаст-
ливее лиц не было нигде.

От души пожелал удачи участ-
никам директор ОП «Разрез 
«Восточный» Александр Чернов. 
И удача, судя по уловам и улыб-
кам, действительно пришла к 
каждому.

Организатор турнира Сергей 
Сухарев, инженер по промыш-
ленной безопасности и чело-
век, который, кажется, знает о 
рыбалке все, подвел итоги тур-
нира: «Турнир прошел на ура. 
Лед крепкий, дух боевой, рыба 
шустрая», – улыбался Сергей 
Петрович.

Борьба развернулась нешу-
точная. Команды сверлили лед, 
меняли наживку и шептали за-
ветные заклинания над лункой. 
И вот вердикт:

1-е место завоевал «Чернов-
ский ремонтно-механический 
завод». Герои дня! Именно они 
забирают главный трофей – пе-
реходящий кубок. В этом году 
он отправляется на Черновские. 
По условиям турнира, если ка-
кая-то команда трижды подряд 
возьмет верх, кубок останется у 
нее навечно. Но за 10 лет такого 
еще не случалось. 

2-е место – у команды ав-
тотракторно-бульдозерного 
участка разреза «Восточный».

3-е место – участок ремонт-
ных работ разреза «Восточ-
ный».

Юбилейный рыбацкий турнир собрал забайкальских 
горняков на Арахлее. В преддверии 44-го дня рождения 
разреза «Восточный» лед одного из самых живописных озер 
Забайкалья на несколько часов превратился в шумную, 
веселую и азартную площадку. 11 апреля здесь прошел 
десятый юбилейный турнир по рыбной ловле. Организатор 
и душа праздника – разрез «Восточный». Арахлей встречал 
мастеров угольной промышленности по-сибирски щедро: и 
холодом, и рыбой, и уже совсем весенним солнцем.

По итогам соревнований вы-
явлены и герои в личном заче-
те. Назван абсолютный чемпион 
турнира. Им стал Константин Ва-
сильев из «Черновского РМЗ». 
Он не просто наловил больше 
всех, он взял абсолютное пер-
вое место, доказав, что золотые 
руки ремонтника умеют все: и 
механизмы чинить, и «хвосты» 
доставать.

Серебро – у Евгения Кон-
дратьева (участок ремонтных 
работ ОП «Разрез «Восточный»). 
Бронза – у Романа Уланова (ав-
тотракторно-бульдозерный уча-
сток ОП «Разрез «Восточный»).

Особая гордость турнира – 
«Самый быстрый ледобур». И 
здесь имя победителя уже два 
года подряд не меняется! Алек-
сандр Шванов (участок ремонт-
ных работ ОП «Разрез «Восточ-
ный») вновь доказал, что он че-
ловек-скорость. Полтора метра 
льда за 42 секунды! Глазом мор-
гнуть не успеваешь, а Александр 
уже машет победным ледобу-
ром, который получил в качестве 
приза. Сила и реакция – вот что 
значит шахтерская закалка.

Пока мужчины выясняли, кто 
сноровистее и удачливее, де-
вушки-искусницы из ООО «Аль-
тернатива» творили на берегу 
кулинарное волшебство. Аро-
мат шашлыка и ухи разносился 
над Арахлеем и кружил голову 
даже рыбам. А румяные пирож-
ки таяли во рту быстрее, чем ве-
сенний лед на солнышке.

Но самое душевное, что от-
личает этот турнир от многих 
других, это праздник для детей. 
Каждый ребенок, приехавший 
с папой или мамой, не ушел 
с пустыми руками. Все юные 
участники получили грамоты, 
подписанные директором раз-
реза «Восточный» Александром 
Черновым, и настоящие удочки 
в подарок.

«Очень радует, что ребятишки 
не сидят в телефонах, а пред-

почитают лед, ветер и живую 
рыбу», – делились впечатлени-
ями организаторы.

Мы поговорили с участника-
ми соревнований.

Владимир Баранов, менед-
жер по производству АО «Раз-
рез «Харанорский» приехал на 
турнир уже в третий раз.

 «Я скорее охотник, чем ры-
бак, – говорит Владимир, – но 
здесь я рад побывать, увидеть 
своих коллег. Мы ведь, по сути, 
одна большая семья. Ради та-
кого общения стоило проехать 
и сотни километров».

Дмитрий Суклета, замести-
тель генерального директора по 
экономике и финансам «Чернов-
ского РМЗ» – заядлый рыбак, он 
тоже в третий раз на турнире, 
поддержал коллегу.

 «Такие соревнования очень 
нужны, – делится Дмитрий. – 
Они сплачивают коллектив. 
Разрезы добывают уголь, мы ре-
монтируем, и все мы единое це-
лое. А здесь все просто друзья, 
которые соревнуются в удаче.

Мария Бурцева, начальник 
службы по работе с персоналом 
«Черновского РМЗ» тоже поде-
лилась впечатлениями:

«Настроение отличное! Пого-
да просто сказка, ветра почти 
нет, хотя накануне трепало знат-
но. Мы не побоялись, взяли де-
тей, утеплили их, как могли, и 
не прогадали. Все очень круто!»

Подарки на турнире были 
замечательные. За 1-е место 
команда-победитель увезла мо-
бильный генератор на 2,8 кВт 
– это серьезная техника, аналог 
лучших японских образцов. За 
второе место – мотобур со шне-
ком, мечта любого рыбака. За 
третье – набор ключей «на все 
случаи жизни» самого большого 
размера из всех возможных.

Директор ОП «Разрез «Вос-
точный» Александр Чернов про-
комментировал турнир: «Когда 
смотришь на этот лед, на этих 
ребят, которые с утра до вече-
ра бурят замерзшую воду ради 
маленькой рыбешки и большого 
азарта, понимаешь, наш коллек-
тив живет правильной жизнью. 
Мы умеем и работать, и отды-
хать. Этот турнир в очередной 
раз доказал, мы не сдаем по-
зиций ни в труде, ни в дружбе. 
Особенно радует, что растет но-
вое поколение. Дороже любого 
улова – смотреть на ребятишек 
с удочками на фоне Арахлея. 
Поздравляю победителей! Чер-
новский РМЗ, вы сильны. Но в 
следующем году мы постараем-
ся вернуть кубок домой! Пусть 
наша рыбацкая удача никогда 
не переводится». 

Следующий, 11-й турнир ждет 
горняков через год. Пока что ку-
бок никто не забрал навсегда, 
поэтому борьба продолжается!

Лариса ПАНОВА

ЛЁД ТРЕЩИТ, ДУША ПОЁТЛЁД ТРЕЩИТ, ДУША ПОЁТ

После группового этапа, где 
мы проиграли все матчи, наша 
команда сыграла за десятое ме-
сто с Крымом. 

Первая партия завершилась 
поражением на балансе, вторая 
была проиграна тоже, в третьей 
партии снова проиграли на ба-
лансе. В составе нашей коман-
ды лучшим игроком была при-

знана Полина Потехина. Тройка 
призеров турнира: Москва, Во-
логодская область, Краснояр-
ский край. Само участие в фина-
ле первенства России уже было 
большим достижением для на-
шей сборной. Спортсменкам не 
хватило опыта участия в подоб-
ных играх.

Андрей СИЛЯЕВ

В Карелии завершилось первенство России среди деву-
шек до 19 лет. Сборная Забайкальского края под руковод-
ством Наталии Цуприк заняла 11-е место. На групповом 
этапе забайкалки сыграли пять матчей с Воронежской об-
ластью, Вологодской областью, Алтайским краем, Москвой 
и Дагестаном.

ВОЛЕЙБОЛ. ЖЕНЩИНЫ

ДОСТИЖЕНИЕМ СТАЛО ДОСТИЖЕНИЕМ СТАЛО 
САМО УЧАСТИЕ В ФИНАЛЕСАМО УЧАСТИЕ В ФИНАЛЕ
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МОГОЙТУЙ ПРИНИМАЛ МОГОЙТУЙ ПРИНИМАЛ 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

Агинский Бурятский округ

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА

призеры: Содном Будаев, Болот 
Цыбжитов, Роман Дудник.

Пьедестал почёта в жен-

ском классическом луке.

1-е место – Могойтуй, в золо-
том составе: Алтана Гармае-
ва, Бальжин Дамдинова, Туяна 
Дугарова. 2-е место – РСШОР 
Бурятия, серебро завоевали: 
Дарья Бухаева, Алина Буянту-
ева, Аяна Дашидондокова. 3-е 
место – ЦСКА, Чита. Бронзовые 
призёры: Виктория Намдакова, 
Светлана Санжиева, Татьяна Пу-
тункеева.

Лидеры первенств среди 

блочных команд. 1-е место 
– Агинская ДЮСШ, в золотом 
финале: Чингиз Абидуев, Арса-
лан Ешинимаев, Айдар Дашиев. 
2-е место – СШОР № 6, Чита. 
Серебро завоевали: Рыгзэн Ду-
гаров, Тимур Дымбрылов, Рин-
чин Дугаржапов. 3-е место – За-
байкальский край. Бронзовые 

призёры: Александр Дамбаев, 
Ешидоржо Ринчинов, Дымбрыл 
Жамсаранов.

Среди женских команд: 1-е 
место – ЦСКА, Чита, в золотом 
финале: Варвара Кемкина, Ева 
Краснова, Лия Монгуш. 2-е ме-
сто – Чита. Серебро завоева-
ли: Цындыма Жаргалова, Анна 
Ильина, Билигма Намжилова. 
3-е место – СШОРК СЦ. Брон-
зовые призеры: Аяна Ешиева, 
Сарана Санжиева, Анна Свер-
кунова.

Победители и призёры в 

дисциплине «бесприцель-

ный лук»: Мужчины: 1-е ме-
сто – Игорь Хаптареев (Иркут-
ская обл.), 2-е место – Арсалан 
Догбаев (Забайкальский край), 
3-е место – Александр Дьяко-
нов, Республика Саха (Якутия). 
Женщины: 1-е место – Клара 
Спиридонова, Республика Саха 
(Якутия), 2-е место – Лина Ер-

молаева (Иркутская обл.), 3-е 
место – Аглаг Жаргалова (За-
байкальский край).

Слаженность, поддержка и 
мастерство – вот что сделало 
этот финал по-настоящему за-
хватывающим. Поздравляем 
команды с отличными резуль-
татами! Этот мемориал вновь 
подтвердил статус Забайкалья 
как одного из главных центров 
развития лучного спорта в Рос-
сии. Гордимся нашими спор-
тсменами и желаем им новых 
точных попаданий!

Поздравляем наших новых 
мастеров спорта! Забайкаль-
ский край: Роман Шагжиев, Анна 
Ильина, Сандан Батоев, Булат 
Бадеев, Эрдэни Базаров. Ре-
спублика Бурятия: Аяна Даши-
дондокова, Валерия Цыбенова, 
Лия Закирова, Тамир Гергенов. 
Иркутская область: Александра 
Маргулеева.

Выполнение норматива 
«Мастер спорта России» – это 
результат многолетних трени-
ровок, железной дисциплины 
и несгибаемой воли к победе. 
Желаем ребятам не останавли-
ваться на достигнутом и поко-
рять новые вершины, вплоть до 
звания «Мастер спорта между-
народного класса»!

Пагма ОЧИРОВА

На торжественном откры-
тии председатель организаци-
онного комитета, исполняю-
щий обязанности заместителя 
председателя правительства 
Забайкальского края, руково-
дитель Администрации Агин-
ского Бурятского округа Ананда 
Дондоков отметил, что пример 
Мунко-Бадры Дашицыренова – 
это образец трудолюбия и на-
стойчивости. «Простой парень 
из села Цаган-Оль своим тру-
дом и смелостью добился зна-
чительных результатов, вошёл в 
состав сборной страны и достиг 
вершины», – подчеркнул он, по-
желав участникам вдохновлять-
ся этим примером и стремиться 
к высоким достижениям.

В рамках церемонии от-
крытия были отмечены луч-
шие тренер и спортсмен 2025 
года. Награды получили тре-
нер-преподаватель спортивной 
школы олимпийского резерва 
№ 1 Суранзан Бальчиндоржиев 
и спортсменка Жаргалма Дан-
царанова.

«Мы проводим этот турнир 
в память о человеке, который 
своим талантом прославил своё 
имя, свой род, родной округ и 
всю страну. Пусть эти соревно-
вания станут не только ареной 
для борьбы за медали, но и 
местом настоящей спортивной 
дружбы, где встречаются и объ-
единяются лучники из разных 
регионов. Желаю судейской 
коллегии честного и объектив-
ного судейства, а всем спор-

тсменам – показать своё ма-
стерство и волю к победе. Пусть 
победят сильнейшие!» – сказал 
на торжественном открытии се-
натор РФ Баир Жамсуев.

Соревнования, посвященные 
памяти выдающегося спор-
тсмена Мунко-Бадры Дашицы-
ренова, собрали сильнейших 
лучников, показавших высокое 
мастерство и волю к победе.

Поздравляем триумфаторов 
в классическом луке. Мужчи-

ны: тройка призеров – Билигто 
Тудупов, Роман Дудник, Арсалан 
Балданов. Среди женщин лиди-
ровали Александра Маргулеева, 
Виктория Намдакова, Светлана 
Санжиева.

Победители и призёры в 

блочном луке: 

Мужчины: Аяк Тумуров, Еши-
доржо Ринчинов, Александр 
Дамбаев. Женщины: Юлия 
Дарбалаева, Валерия Гришке-
вич, Варвара Кемкина.

Самой зрелищной частью 
Всероссийских соревнований 
памяти Мунко-Бадры Дашицы-
ренова стала борьба в коман-
дах. Пьедестал почета в муж-

ском классическом луке: 1-е 
место – Забайкальский край, 
в золотом составе: Галсан Ба-
заржапов, Арсалан Балданов, 
Буянто Цырендоржиев. 2-е ме-
сто – СШОР № 3 (п. Агинское), 
серебро завоевали: Эрдэм Ба-
тожапов, Владислав Дагбаев, 
Билигто Тудупов. 3-е место – 
Иркутская область. Бронзовые 

В посёлке Могойтуй состоялись XХI Всероссийские со-

ревнования по стрельбе из лука, посвящённые памяти выда-

ющегося спортсмена Мунко-Бадры Дашицыренова. В тур-

нире приняли участие лучники из десяти регионов страны, 

среди которых 489 спортсменов, включая двух заслуженных 

мастеров спорта, 21 мастер спорта международного класса 

и 64 мастера спорта Российской Федерации. Победители 

соревнований получат звание мастера спорта России.
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КЛЮЧЕВОЙ КЕЙС – РАЗВИТИЕ КЛЮЧЕВОЙ КЕЙС – РАЗВИТИЕ 
АВТОМОТОСПОРТА В РЕГИОНЕАВТОМОТОСПОРТА В РЕГИОНЕ

НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРЕМИЯ «НАШ ВКЛАД» 

тоспорта и событийного туриз-
ма в Забайкалье.

Проект «Атом Спринт» и со-
здание многофункциональных 
площадок под эгидой «Энергии 
единства» трансформировали 
локальные спортивные актив-
ности в место туристического 
притяжения. Это не просто со-
ревнования, а создание совре-
менной инфраструктуры, кото-
рая повышает качество жиз-
ни забайкальцев и укрепляет 
имидж края как центра активно-
го отдыха. Присвоение статуса 
«Партнер национальных проек-
тов» подтверждает: социальные 
инвестиции ППГХО в Краснока-
менске имеют общероссийское 
значение и напрямую работают 
на достижение целей нацпро-
ектов «Демография» и «Туризм 
и индустрия гостеприимства».  
ППГХО в очередной раз дока-
зывает: быть промышленным 
лидером сегодня – значит брать 
на себя ответственность за бу-
дущее людей и благополучие 
родного края.

Лариса СИЗЫХ

Национальная премия «Наш 
вклад» – это главный механизм 
государственного признания 
вклада бизнеса в реализацию 

стратегических задач страны 
в области социальной ответ-
ственности. Ключевым кейсом 
заявки стало развитие автомо-

Правительство Российской Федерации объявило итоги 

Национальной премии «Наш вклад» сезона 2025–2026. 

Приаргунское производственное горно-химическое объ-

единение (ПАО «ППГХО им. Е. П. Славского», предприятие 

горнорудного дивизиона госкорпорации «Росатом») второй 

год подряд удостоено почетного статуса «Партнер нацио-

нальных проектов России».

ППГХО ПОДТВЕРДИЛО СТАТУС СТРАТЕГИЧЕСКОГО ПАРТНЕРА НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ РОССИИ

События и люди

«ОТЦЫ И ДЕТИ – ВМЕСТЕ «ОТЦЫ И ДЕТИ – ВМЕСТЕ 
К ПОБЕДЕ!». АГИНСКОЕК ПОБЕДЕ!». АГИНСКОЕ

АДАПТИВНЫЕ ИГРЫ

тации, но и в укреплении семей-
ных ценностей, что особенно ак-
туально для нашего общества», 
– сказала Хандама Цыбикжа-
пова, социальный координатор 
фонда «Защитники Отечества». 

По итогам соревнований 

были определены победите-

ли в различных дисциплинах:

Эластик: 1-е место – семья 
Ральдиных, 2-е место – семья 
Бабужаповых, 3-е место – семья 
Лхамаевых.

Клик-бол: 1-е место – семья 
Куманалиевых, 2-е место – се-

мья Измайловых, 3-е место – 
семья Несветаевых.

Шар-туннель: 
1-е место – семья Севостья-

новых, 
2-е место – семья Логиновых, 
3-е место – семья Цыденжа-

повых.
Общекомандные результаты: 

1-е место – семья Доржиевых, 
2-е место – семья Бабужаповых, 
3-е место – семья Лхамаевых.

Победители были награж-
дены призами, кубками, па-
мятными подарками. Особую 

Турнир прошёл при под-
держке фонда «Защитники Оте-
чества», Администрации Агин-
ского Бурятского округа, Агин-
ского муниципального округа и 
посёлка Агинское. 

Организатором выступил ру-
ководитель Ресурсного центра 
адаптивных игр «Росток» Сергей 
Кохан. Глава городского окру-
га «Поселок Агинское» Болот 
Аюров в приветственном слове 
отметил важность проведения 
таких турниров для восста-
новления и сплочения семей 
героев, поблагодарил отцов – 
участников СВО за их мужество 
и детей за поддержку.

В рамках турнира участни-
ки соревновались в различных 
адаптивных играх, таких как: 
шар-туннель, клик-бол, «10 
воланов», кульбутто, эластик, 
боулинг-возврат, кольцеброс. 
Также были организованы раз-

влекательные игры, включая 
глиссер и лестничный гольф. 

«Этот турнир очень важен 
для сплочения семей, единства 
и популяризации адаптивных 
видов спорта. Он помогает не 
только в физической реабили-

В Агинском при поддержке фонда «Защитники Отечества» 

прошёл турнир по адаптивным играм «Отцы и дети — вместе 

к Победе!», который стал частью Всероссийского марафо-

на «Сила России». Мероприятие собрало более 22 семей, 

более 80 участников, и было направлено на поддержку 

физического и духовного развития ветеранов специальной 

военной операции (СВО) и их семей. 

благодарность организаторы 
выразили окружной и город-
ской администрациям, а так-
же депутату Законодательного 
Собрания Забайкальского края 
Жаргалу Жапову за предостав-
ленную сувенирную продукцию 
для детей участников СВО и 
ценные подарки победителям в 
общекомандном зачете.

Турнир стал не только спор-
тивным событием, но и важной 
платформой для социальной 
адаптации и интеграции участ-
ников, укрепляя семейные узы 
и патриотическое воспитание 
подрастающего поколения. 

Фонд «Защитники Отечества» 
постоянно совершенствует ме-
ханизмы поддержки, опираясь 
на обратную связь от защитни-
ков, делает помощь доступнее 
и ближе. 

Анна БАНЩИКОВА
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ПОВОД ВСПОМНИТЬ ПОБЕДЕ1991  35 ЛЕТ 

«Луча». Восемь побед и 5 ни-
чьих. Беспроигрышная домаш-
няя серия составила 11 матчей 
– это повторение достижения 
сезона-74. Две победы были 
одержаны на выезде: над «Се-
ленгой» – 2:0 и над «Океаном» 
– 1:0. 

Сбалансированность игры 
читинцев не осталась без 
внимания специалистов 
и тренеров. Два игрока 
«Локомотива» были при-
глашены в сборную 4-й 
зоны. Андрей Недорезов 
и Наиль Галимов провели 
по 3 встречи за сборную, 
последний при этом за-
бил 3 мяча.

По итогам сезона ко-
манда заняла 8-е ме-
сто, что явилось уже 
неплохим результатом. 
Чемпионское звание в 

4-й зоне завоевал хабаровский 
СКА. Серебряным призёром 
второй сезон подряд стал ом-
ский «Иртыш». 

Выездной поединок «Локо» 
27 июня с хабаровскими ар-
мейцами стал для Андрея Не-
дорезова юбилейным – 100-м в 
составе «Локомотива». В Крас-
ноярске 4 октября 100-й матч 
в составе железнодорожников 
провёл и Виктор Егоров.

Гол, забитый 7 июля в Чите 
«Лучу» Ромилем Гаттаровым, 
стал для «Локомотива» 150-м 
за время его выступлений во 
Второй лиге. 

Лучшим бомбардиром «Ло-
комотива» стал Наиль Галимов, 
8 раз огорчивший голкиперов 
команд-соперниц.

В составе «Локомотива» в 
этом сезоне выступали: вратарь 
– Александр Смолкин-26(-32) 

и Юрий Сапожников-3(-4); за-
щитники – Олег Никитин-27, 
Сергей Семёнов-26(2), Андрей 
Недорезов-23(2), Дмитрий 
Зудов-19, Геннадий Комогор-
цев-19; полузащитники – Вик-
тор Егоров-28(2), Александр 
Середин-27(1),  Геннадий 
Шульга-27(1), Александр Наги-
бин-16, Игорь Гильмутдинов-9, 
Алексей Муклинов-2; нападаю-
щие – Андрей Истомин – 28(6), 
Наиль Галимов-26(8), Евгений 
Котовский-26(3), Владимир 
Векварт-25(4), Виталий По-
пов-19(1), Константин Федо-
сов-1.

Начальник команды – Алек-
сандр Павлович Ярош. Старший 
тренер – Александр Петрович 
Ковалёв.

Александр МЯЧИН

Продолжение 
в следующем номере

В нынешнем году забайкальский футбол отметит зна-
менательную дату – 35 лет назад команда «Локомотив» 
(Чита) стала победителем первенства СССР в 10-й зоне 
Второй лиги. Это, кстати, было повторением через 24 года 
достижения земляков-армейцев.

Уже в следующем сезоне «Локомотиву» благодаря этой 
победе предстояло выступить в Первой лиге первого чем-
пионата России.

Однако путь к чемпионству 1991 года не был легким. Мы 
продолжаем серию публикаций о том, как возрожденная 
и вернувшаяся на всесоюзную арену читинская команда 
мастеров шла к своему большому успеху.

Продолжение. Начало в № 3

К СЕРЕДИНЕ ТАБЛИЦЫ. 

1987 ГОД

«Локомотив» понёс серьёз-
ные потери: в родные края 
уехали Р. Гаттаров (в «Вахш», 
Курган-Тюбе) и А. Дурманов 
(в «Суркан», Термез). Высту-
пая на родине, эти футболисты 
стали лучшими бомбардирами 
своих клубов. Ушли служить в 
армию В. Набор, А. Ачкасов и 
К. Ридель. Зато возвратились 
после службы Андрей Истомин 
и Александр Середин. Были 
приняты в команду воспитанни-
ки читинского футбола 24-лет-
ний Дмитрий Зудов, 22-летние 
Александр Нагибин и Владимир 
Векварт и 21-летний Игорь Гиль-
мутдинов, а также 17-летний 
Константин Федосов из Крас-
нокаменска. 

Футбол

ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ 
«ЛОКОМОТИВА»«ЛОКОМОТИВА»

В этом сезоне игроки «Локо-
мотива» лучше стали взаимо-
действовать в атаке, забив почти 
в два раза больше мячей, чем в 
предыдущем сезоне. Впервые 
после «второго пришествия» у 
«Локомотива» появились побе-
ды с крупным счётом – 5:1 над 
красноярским «Автомобили-
стом» и 3:0 – над «Селенгой». 
Правда, железнодорожники и 
сами трижды проиграли на вы-
езде – 0:4 рубцовскому «Торпе-
до», 0:3 – хабаровским армей-
цам и 1:4 – новосибирскому 
«Чкаловцу». Вообще, команда 
ровно провела сезон, набрав во 
втором круге лишь на одно очко 
меньше, чем в первом. 

Только одно поражение «Ло-
комотив» потерпел в домашних 
играх, причём, что самое до-
садное, – от явного аутсайде-
ра сезона – владивостокского 

В 1987 году в «Локо» был приглашен Александр Нагибин, впоследствии отыгравший в команде много сезонов

Такие программки к матчам с участием «Локомотива»
 выходили в середине 80-х – начале 90-х годов
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РОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕР-ЛИГА   ПО ПРОСЬБАМ БОЛЕЛЬЩИКОВ

КАЛЕНДАРЬ ИГРКАЛЕНДАРЬ ИГР
ЧЕМПИОНАТА РОССИИ СЕЗОНА 2025-2026ЧЕМПИОНАТА РОССИИ СЕЗОНА 2025-2026

Тур Дата, время Матч Счет

19 27.02.2026  19:30 Зенит – Балтика 1 : 0

19 28.02.2026  12:00 Оренбург – Акрон 2 : 0

19 28.02.2026  14:30 Краснодар – Ростов 2 : 1

19 28.02.2026  17:00 Локомотив М – Пари 
Нижний Новгород 2 : 1

19 28.02.2026  20:00 Динамо Мх – Рубин 2 : 1

19 01.03.2026  13:00 Динамо М – Крылья Советов 4 : 0

19 01.03.2026  19:00 Ахмат – ЦСКА 1 : 0

19 02.03.2026  15:00 Сочи – Спартак М 2 : 3

20 07.03.2026  16:45 Ростов – Балтика 1 : 1

20 07.03.2026  19:10 Пари Нижний Новгород – 
Сочи 2 : 1

20 08.03.2026  12:00 Оренбург – Зенит 2 : 1

20 08.03.2026  14:30 Крылья Советов – Динамо 
Мх 2 : 0

20 08.03.2026  17:00 Рубин – Краснодар 2 : 1

20 08.03.2026  19:30 ЦСКА – Динамо М 1 : 4

20 09.03.2026  16:30 Локомотив М – Ахмат 2 : 2

20 09.03.2026  19:00 Спартак М – Акрон 4 : 3

21 13.03.2026  19:30 Динамо Мх – Оренбург 1 : 0

21 14.03.2026  13:45 Сочи – Краснодар 1 : 2

21 14.03.2026  16:00 Зенит – Спартак М 2 : 0

21 14.03.2026  18:15 Ростов – Динамо М 0 : 1

21 14.03.2026  20:30 Балтика – ЦСКА 1 : 0

21 15.03.2026  14:00 Акрон – Ахмат 1 : 1

21 15.03.2026  16:30 Пари Нижний Новгород – 
Крылья Советов 3 : 0

21 15.03.2026  19:00 Рубин – Локомотив М 3 : 0

22 21.03.2026  13:45 Ахмат – Ростов 1 : 0

22 21.03.2026  16:00 ЦСКА – Динамо Мх 3 : 1

22 21.03.2026  18:15 Краснодар – Пари Нижний 
Новгород 5 : 0

22 21.03.2026  20:30 Балтика – Сочи 4 : 0

22 22.03.2026  13:45 Оренбург – Спартак М 0 : 2

22 22.03.2026  16:00 Динамо М – Зенит 1 : 3

22 22.03.2026  16:30 Крылья Советов – Рубин 0 : 0

22 22.03.2026  19:00 Локомотив М – Акрон 5 : 1

23 04.04.2026  13:00 Акрон – ЦСКА 1 : 2

23 04.04.2026  15:15 Зенит – Крылья Советов 2 : 1

23 04.04.2026  17:30 Динамо М – Оренбург 3 : 3

23 04.04.2026  19:45 Ахмат – Краснодар 0 : 1

23 05.04.2026  14:00 Пари Нижний Новгород – 
Ростов 0 : 1

23 05.04.2026  16:30 Динамо Мх – Балтика 2 : 2

23 05.04.2026  19:30 Спартак М – Локомотив М 2 : 1

23 06.04.2026  19:30 Сочи – Рубин 0 : 1

24 11.04.2026  14:00 Крылья Советов – Ахмат 2 : 2

24 11.04.2026  16:30 Рубин – Оренбург 0 : 0

24 11.04.2026  19:30 Балтика – Пари Нижний 
Новгород 2 : 2

24 12.04.2026  14:00 ЦСКА – Сочи 0 : 1

24 12.04.2026  16:30 Локомотив М – Динамо Мх 1 : 1

24 12.04.2026  16:30 Ростов – Спартак М 1 : 1

24 12.04.2026  19:30 Зенит – Краснодар 1 : 1

24 13.04.2026  17:15 Акрон – Динамо М 2 : 3

Тур Дата, время Матч Счет

25 17.04.2026  19:30 Ростов – Сочи – : –

25 18.04.2026  12:00 Оренбург – Локомотив М – : –

25 18.04.2026  14:30 Крылья Советов – ЦСКА – : –

25 18.04.2026  17:00 Рубин – Акрон – : –

25 18.04.2026  19:30 Пари Нижний Новгород – 
Динамо М – : –

25 19.04.2026  14:30 Динамо Мх – Зенит – : –

25 19.04.2026  17:00 Спартак М – Ахмат – : –

25 19.04.2026  19:30 Краснодар – Балтика – : –

26 21.04.2026  17:30 Сочи – Крылья Советов – : –

26 21.04.2026  19:45 ЦСКА – Ростов – : –

26 22.04.2026  17:30 Оренбург – Пари Нижний 
Новгород – : –

26 22.04.2026  19:45 Динамо М – Рубин – : –

26 22.04.2026  19:45 Локомотив М – Зенит – : –

26 23.04.2026  17:30 Акрон – Динамо Мх – : –

26 23.04.2026  19:45 Спартак М – Краснодар – : –

26 23.04.2026  19:45 Ахмат – Балтика – : –

27 25.04.2026  14:30 Ростов – Оренбург – : –

27 25.04.2026  17:00 Крылья Советов – 
Локомотив М – : –

27 25.04.2026  19:30 Рубин – ЦСКА – : –

27 26.04.2026  14:00 Пари Нижний Новгород – 
Спартак М – : –

27 26.04.2026  17:00 Краснодар – Динамо Мх – : –

27 26.04.2026  17:00 Динамо М – Сочи – : –

27 26.04.2026  19:30 Зенит – Ахмат – : –

27 27.04.2026  20:00 Балтика – Акрон – : –

28 01.05.2026  17:00 Крылья Советов – Спартак 
М – : –

28 01.05.2026  19:30 Локомотив М – Динамо М – : –

28 02.05.2026  14:00 Динамо Мх – Ростов – : –

28 02.05.2026  16:30 Балтика – Рубин – : –

28 02.05.2026  19:00 ЦСКА – Зенит – : –

28 03.05.2026  14:30 Сочи – Оренбург – : –

28 03.05.2026  17:00 Акрон – Краснодар – : –

28 03.05.2026  19:30 Ахмат – Пари Нижний 
Новгород – : –

29 10.05.2026  12:30 Оренбург – Крылья Советов – : –

29 10.05.2026  15:00 Зенит – Сочи – : –

29 10.05.2026  17:15 Ахмат – Динамо Мх – : –

29 10.05.2026  19:30 Локомотив М – Балтика – : –

29 11.05.2026  13:00 Акрон – Ростов – : –

29 11.05.2026  15:15 Пари Нижний Новгород – 
ЦСКА – : –

29 11.05.2026  17:30 Спартак М – Рубин – : –

29 11.05.2026  20:00 Динамо М – Краснодар – : –

30 17.05.2026  18:00 Рубин – Пари Нижний 
Новгород – : –

30 17.05.2026  18:00 Сочи – Ахмат – : –

30 17.05.2026  18:00 Крылья Советов – Акрон – : –

30 17.05.2026  18:00 Балтика – Динамо М – : –

30 17.05.2026  18:00 ЦСКА – Локомотив М – : –

30 17.05.2026  18:00 Ростов – Зенит – : –

30 17.05.2026  18:00 Динамо Мх – Спартак М – : –

30 17.05.2026  18:00 Краснодар – Оренбург – : –

второй круг
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БОКС

Результаты сборной Забайкальского края:
1-е место: Фёдор Подоляк, в/к 75 кг, Илья Красников, в/к 92+ кг. 
2-е место: Артём Калашников, в/к 48 кг, Мухаммад Сулейманов, 

в/к 51 кг, Роман Ярошенко, в/к 63,5 кг. 
3-е место: Илья Гамов, в/к 60 кг, Илья Матафонов, в/к 60 кг, Доржи 

Цыденов, в/к 63,5 кг, Иван Хитриков, в/к 71 кг, Евгений Корнеев, в/к 
75 кг, Александр Шаропов, в/к 86 кг. 

Тренирует спортсменов старший тренер юниорской сборной 
Забайкальского края Артём Николаевич Боровский.

В городе Большой Камень (Приморский край) заверши-

лось первенство Дальневосточного федерального округа по 

боксу среди юниоров 17–18 лет.

КУДО. ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

Участие в турнире приняли 
около 500 сильнейших спор-
тсменов из Москвы, Новоси-
бирской, Омской, Кемеровской, 
Иркутской областей, Краснояр-
ского края, Тюменской области, 
Алтайского края, Забайкальско-
го края и других регионов Рос-
сии.

Сборная команда Забайкаль-
ского края под руководством 
возглавляющего Федерацию 

кудо Забайкальского края Ана-
толия Белокрылова выступила 
успешно и показала следую-
щие результаты: золото заво-
евали – Екатерина Плотникова 
(экспериментальный коэф-
фициент), Данил Погорелов, 
Сергей Борисов, Артём Бело-
крылов, Захар Вологдин, Антон 
Кулаков.

Серебро взяли Роман Макси-
мов, Екатерина Плотникова (аб-

Забайкальские кудоисты приняли участие во Всерос-

сийских соревнованиях по кудо «Кубок Сибири», которые 

проходили с 3 по 5 апреля в Красноярске.

солютный коэффициент), Вар-
вара Джолдасбекова, Матвей 
Степанов, Егор Чекулдаев, Ан-
дрей Панов. Бронзу завоевали 
Роман Бусько, Илья Юрин.

«В шаге от победы останови-
лись и стали четвёртыми Денис 
Чикарёв, Иван Панов, Антон 
Кузьмин, Вячеслав Шитиков, 
Имран Эрназаров», – расска-
зал руководитель Федерации 
кудо Забайкалья Анатолий Бе-
локрылов.

Соревнования проводились 
в рамках государственной про-
граммы «Спорт России».

ВОЛЕЙБОЛ. ЖЕНЩИНЫ

С 22 по 28 апреля в Чите пройдет 14-й тур чемпионата 

России по волейболу Высшей лиги «А». 6+

БАДМИНТОН 

Тренировочные сборы за-
вершились крупным турниром, 
который прошел с 4 по 6 апреля 
и собрал более тысячи участни-
ков из 60 городов 18 китайских 
провинций.

Среди победителей и при-
зеров в возрастной категории 
2011–2012 годов рождения 
бронзу в женском парном раз-
ряде получили Софья Емелья-
нова и Дарья Колесникова. В 
группе 2009–2010 годов рожде-
ния отличились Яна Тюрюханова 

и Лада Шведун, завоевав брон-
зу в женском парном разряде, 
а также Сергей Бармыкин и Яна 
Тюрюханова, которые стали 
третьими в смешанном парном 
разряде.

«Помимо медалей, забай-
кальские спортсмены показали 
достойные результаты, заняв 
несколько пятых мест. В воз-
растной группе 2013–2014 годов 
рождения в женском парном 
разряде пятыми стали Ангели-
на Васюкова и Элина Дуплева, 

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ СБОРЫ ТРЕНИРОВОЧНЫЕ СБОРЫ 
В ХАРБИНЕ ЗАВЕРШИЛИ ТУРНИРОМ В ХАРБИНЕ ЗАВЕРШИЛИ ТУРНИРОМ 

С 23 марта по 3 апреля спортсмены из Забайкалья прохо-

дили подготовку на спортивной базе в Харбине.

а в смешанном парном разряде 
– Сергей Калинин и Анна Липен-
дина. В возрастной категории 
2011–2012 годов рождения пя-
тое место в смешанном парном 
разряде заняли Кирилл Лопат-
кин и Лада Шведун», – расска-
зал руководитель центра разви-
тия бадминтона Забайкальского 
края Баир Батуев.

Как отметили тренеры, не-
смотря на то, что не всем уда-
лось подняться на пьедестал 
почета, участие в столь мас-
штабных соревнованиях стало 
ценным опытом для всех спор-
тсменов.

НА КУБКЕ СИБИРИ В КРАСНОЯРСКЕ НА КУБКЕ СИБИРИ В КРАСНОЯРСКЕ 
ЗАБАЙКАЛЬЦЫ ВЗЯЛИ 15 МЕДАЛЕЙЗАБАЙКАЛЬЦЫ ВЗЯЛИ 15 МЕДАЛЕЙ

Страницу подготовил Александр ЮЛИН

Наша команда «Динамо – Забайкалка» сыграет шесть игр: по две 
с Челябинском, Уфой и Владивостоком. Вот полное расписание 
матчей: «Динамо – Забайкалка» – «Динамо – Метар-2» (22.04.2026 
в 18.30); «Динамо – Забайкалка» – «Динамо – Уфимочка-БашГАУ» 
(23.04.2026 в 18.30); «Динамо – Метар-2» – «Динамо – Забайкалка» 
(25.04.2026 в 17.30); «Динамо – Уфимочка-БашГАУ» – «Динамо – 
Забайкалка» (26.04.2026 в 17.30); «Динамо – Забайкалка» – «Ди-
намо» (27.04.2026 в 18.00); «Динамо» – «Динамо – Забайкалка» 
(28.04.2026 в 18.00).

Приглашаем болельщиков в новый спорткомплекс «Динамо».


