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«БЕГ ГАРМОНИИ»
Международная факельная 

эстафета «Бег гармонии» бу-
дет проходить на территории 
Забайкальского края и Китай-
ской Народной  Республики со 
2 по 11 сентября.

Старт эстафеты по маршру-
ту Чита (Россия) – Хайлар (КНР) 
состоится 2 сентября в 10:00 на 
площади Декабристов краевого 
центра.

В составе команды – Светлана 
Хисамутдинова, кандидат педа-
гогических наук, член-корреспон-
дент Международной академии 
экологии и природопользования, 
мастер спорта, победительница 
международных ультрамарафо-
нов, поэтесса, удостоенная зва-
ния «Посол мира».

ТУРНИР 
СНАЙПЕРОВ

IV Турнир по стрельбе на 
дальние дистанции памяти 
Героя Советского Союза Фё-
дора Матвеевича Охлопкова 
выходит на международный 
уровень.

Об этом в Якутске в ходе засе-
дания организационного комите-
та по проведению мероприятия 
заявил заместитель председа-
теля Правительства РФ – полно-
мочный представитель Прези-
дента РФ в ДФО Юрий Трутнев.

– На сегодняшний день уже 
заявились четыре страны. Чтобы 
турнир действительно соответ-
ствовал статусу международного, 
подготовка на должном уровне 
должна быть проведена как для 
наших бойцов и спортсменов, так 
и для гостей мероприятия, – ска-
зал Юрий Трутнев.

Турнир по высокоточной 
стрельбе в дисциплине «Боевой 
снайпинг», подразумевающей 
работу в снайперских парах – 
стрелок и корректировщик, со-
стоится в октябре текущего года 
в якутском учебно-стрелковом 
центре «Сулус».

Главной новинкой этого года 
станет малый турнир для под-
ростков от 16 до 18 лет. Команды 
по три человека из разных реги-
онов будут соревноваться на ма-
локалиберных винтовках 22 LR.

– Мне кажется, что это будет 
интересно и важно с точки зрения 
дальнейшей подготовки ребят», – 
отметил Юрий Трутнев.

ФУТБОЛ. ТРЕТЬЯ ЛИГА СИБИРЬ  «ЗОЛОТО» СЕЗОН2026
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БОЕВОЕ САМБО

МЕЖДУНАРОДНЫЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «ДУХ КОЧЕВНИКА» ТУРНИР «ДУХ КОЧЕВНИКА» 
СОБЕРЁТ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ СОБЕРЁТ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 

ЧЕТЫРЁХ  СТРАНЧЕТЫРЁХ  СТРАН

Впервые в истории 
соревнований будут 
разыграны четыре по-
яса чемпионов мира 
по профессионально-
му боевому самбо. Со-
ревнования являются 
одними из крупневших 
профессиональных 
турниров по данному 
виду спорта на терри-
тории России.

– Основной целью 
турнира является раз-
витие профессиональ-
ного боевого самбо, 
популяризация отече-

ственных видов единоборств, укрепление международного спор-
тивного сотрудничества и продвижение Забайкальского края как 
центра проведения соревнований федерального и международно-
го уровней. Проект стал узнаваемым брендом российского боевого 
самбо и вошёл в календарь «Лиги боевого самбо», – рассказали 
организаторы турнира.

Дарья РАДИОНОВА

Международный турнир «Дух кочевника» серии Гран-при 
«Лиги боевого самбо» состоится в Чите 6 сентября в рамках 
государственной программы «Спорт России» (12+). В турни-
ре примут участие представители четырёх стран: России, 
Китая, Монголии и Бразилии.

БАДМИНТОН

В турнире приняли участие 
113 человек из пяти регионов 
нашей страны, а также Белару-
си. Спортсмены из Московской, 
Новосибирской, Амурской обла-
стей, Забайкальского и Хабаров-
ского краёв, а также Республики 
Беларусь боролись за медали 
и показывали своё мастерство. 
Соревнования в Забайкалье 
проходили во второй раз.

– В этом году география и 
конкуренция турнира вырос-
ли по сравнению с прошлым 
годом. Наши ребята получили 
отличный опыт. Благодаря со-
вместной работе получился от-
личный турнир памяти нашего 
земляка Александра Буторина. 
На следующий год планируем 
увеличить количество участни-
ков и повысить статус соревно-

СОРЕВНОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПОСВЯТИЛИ ПАМЯТИ ПОСВЯТИЛИ ПАМЯТИ 

АЛЕКСАНДРА БУТОРИНААЛЕКСАНДРА БУТОРИНА
С 23 по 27 июля в физкультурно-оздоровительном ком-

плексе ЗабГУ в рамках государственной программы «Спорт 
России» состоялись Всероссийские соревнования по бад-
минтону среди юниоров и юниорок памяти основателя Фе-
дерации бадминтона Забайкальского края, кавалера ордена 
Мужества Александра Буторина.

ваний. Выражаю благодарность 
за помощь в проведении Забай-
кальскому государственному 
университету, дизайн-спорту и 
волонтёрской бригаде, – отме-
тил президент Федерации бад-
минтона Забайкальского края 
Егор Димов.

Спортсмены сражались в 
возрастных категориях до 11, 
13, 15 и 19 лет в одиночном 
мужском, одиночном женском, 
парном мужском и парном жен-
ском зачётах. По итогам сорев-
нований в копилке Забайкалья 
21 золотая, семь серебряных и 
33 бронзовые медали.

Дарья АЛЕКСЕЕВА

ГОСПРОГРАММА 

ЗЕМСКИХ ТРЕНЕРОВ ЗЕМСКИХ ТРЕНЕРОВ 
ПРИГЛАШАЮТ ПРИГЛАШАЮТ 

В ОКРУГА ЗАБАЙКАЛЬЯВ ОКРУГА ЗАБАЙКАЛЬЯ

Программа предусматривает выплату двух миллионов рублей 
специалистам, переезжающим для работы в населённые пункты с 
численностью до 50 тысяч человек. Забайкалье получило одну из 
самых больших квот в России – 24 специалиста. 

– Мы плотно работаем с округами региона, у нас сейчас 24 
заявки от 13 районов на трудоустройство по программе. Активно 
продолжаем взаимодействие, и, я думаю, будут дополнительные 
заявки, – рассказал министр спорта Забайкальского края Алек-
сандр Дёмин.

Основные требования к кандидатам включают в себя: наличие 
высшего или среднего специального образования; гражданство 
РФ; проживание на территории России не менее 15 лет; заключе-
ние трудового договора на полный рабочий день.

Вся информация о вакансиях и условиях участия размещена на 
официальном сайте Министерства спорта Забайкалья.

Пресс-служба правительства Забайкалья

До 10 августа продлится приём заявок на участие в 
программе «Земский тренер», работающей по поручению 
президента России Владимира Путина. 

«СПОРТ РОССИИ»

Соревнования стали возмож-
ными благодаря государствен-
ной программе «Спорт России».

– Турнир «Кубок мужества» 
прошёл на высоком уровне, 
все участники оценили уровень 
его организации, а мы получи-
ли множество положительных 
отзывов как со стороны спор-
тсменов, так и со стороны бо-
лельщиков. Игры были очень 
интересными и зрелищными. Я 

получил только положительные 
эмоции, мы все между собой 
дружим, спортсмены привозят 
свои семьи, друзей. Турнир стал 
традиционным и популярным в 
Забайкальском крае. Он прохо-
дит уже в четвёртый раз, и мы 
будем продолжать поддержи-
вать традицию, – отметил пре-
зидент Федерации баскетбола 
Забайкальского края Александр 
Богданов.

 «КУБОК МУЖЕСТВА»  «КУБОК МУЖЕСТВА» 
РАЗЫГРАЛИ В ЧИТЕРАЗЫГРАЛИ В ЧИТЕ
В спортивном комплексе «Динамо» с 25 по 26 июля спор-

тсмены из Читы, Улан-Удэ и Иркутска соревновались на 
Межрегиональном турнире по баскетболу среди мужских 
команд, посвящённом памяти героев СВО – кавалеров ор-
дена Мужества Дмитрия Логунова и Николая Багрова.

В результате состязаний 
почётное третье место занял 
баскетбольный клуб «Чита», 
серебряным призёром сорев-
нований стала команда «Сбер» 
– представители Иркутска, а 
чемпионами соревнований 
признана команда «Лара» из 
Улан-Удэ. 

– Дмитрий Логунов и Нико-
лай Багров указом Президента 
Российской Федерации были 
награждены посмертно орде-
нами Мужества за отвагу. Еже-
годно в соревнованиях участву-
ют команды из Читы, Улан-Удэ 
и Иркутска. Мы сохраняем 
традиции и будем продолжать 
чтить память наших товарищей, 
спортсменов, которые, не раз-
думывая, отдали жизнь за нашу 
Родину, – отметил президент 
Федерации баскетбола Забай-
кальского края Александр Бог-
данов.

Напомним, что впервые эти 
соревнования состоялись в 
Чите четыре года назад. 

Дмитрий Логунов был выда-
ющимся баскетболистом, пре-
данным спорту. Он отдал свою 
жизнь, выполняя воинский долг 
и защищая Родину. Дмитрий 
Лагунов – уроженец Каларско-
го округа. Свой путь в спорте он 
начинал в Забайкалье, а про-
должил карьеру в Республике 
Бурятии. 

Николай Багров ещё с дет-
ства выступал за юношескую 
сборную соседнего региона.

Дарья РАДИОНОВА



33«ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   30 ИЮЛЯ 2026 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   30 ИЮЛЯ 2026 г.г.

Забайкальский путешественник Юрий Скоробогатов уста-
новил мировой рекорд, за 77 дней экспедиции «Ареал Вос-
ток» пройдя на сапборде 2702 километра 810 метров. Это 
больше прежнего рекорда, который в 2023 году установил 
Питер Чарльзворт, преодолев 2677 километров за 99 дней.

– У нас укомплектован штат 
тренеров, но хотелось бы ещё 
ввести волейбол, поскольку этот 
командный вид спорта очень 
востребован,  – сказала пред-
ставитель спортивной школы.

Глава региона напомнил о 
программе «Земский тренер», 
по которой в этом году в раз-
ные округа края будет при-
нято двадцать пять тренеров. 
Кроме этого, по словам главы 

Новости

ЗНАЙ НАШИХ!

МИРОВОЙ РЕКОРД МИРОВОЙ РЕКОРД 
НА САПБОРДЕНА САПБОРДЕ

ВОЛЬНАЯ И ГРЕКОРИМСКАЯ БОРЬБА

Обладателем золотой 
медали в престижной ве-
совой категории до 130 кг 
по греко-римской борьбе 
стал мастер спорта меж-
дународного класса Цы-
бик Максаров, уроженец 
села Урда-Ага Агинского 
Бурятского округа. Это 
золото стало первой ме-
далью в копилке сборной 
на турнире.

С 25 по 28 июля на московской волейбольной арене «Ди-
намо» проходил Открытый чемпионат России по вольной и 
греко-римской борьбе среди ветеранов «Мастера ковра».

Спортсмен продемонстриро-
вал высокий уровень подготовки 
и профессионализм, в очеред-
ной раз подтвердив свой статус 
одного из сильнейших борцов 
страны.

– Занимайтесь любимым де-
лом, тренируйтесь, – призвал 
новоиспечённый чемпион. Цы-
бик Максаров поблагодарил за 
поддержку семью, наставников 
и друзей, отдельно отметив 
вклад своих бабушки и дедушки.

Победа борца стала ярким 
событием для спортивного со-
общества республики Бурятии 
и Забайкалья.

«ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИ»

«В ВАШЕЙ ШКОЛЕ «В ВАШЕЙ ШКОЛЕ 
ЕСТЬ СКАЛОДРОМ? ЕСТЬ СКАЛОДРОМ? 
А В УЛЁТАХ ЕСТЬ!»А В УЛЁТАХ ЕСТЬ!»

Там уже установлены ограждение, тёплая раздевалка, трибу-
на, системы освещения и видеонаблюдения. Сейчас укладывают 
резиновое покрытие на беговую дорожку, сеют газон, монтируют 
пандус для маломобильных групп граждан и новые ворота. 

Стадион – база для 260 воспитанников ДЮСШ. В июне юные 
туристы заняли пятое место на первенстве ДФО, а в личных дис-
циплинах стали чемпионами.

В Улётовском округе спортом занимаются более 600 
детей. Главная спортивная площадка – стадион «Факел» – 
модернизируется по нацпроекту «Инфраструктура для жиз-
ни», инициированному президентом Владимиром Путиным. 

НАЦПРОЕКТ

АЛЕКСАНДР ОСИПОВ ПОБЫВАЛ АЛЕКСАНДР ОСИПОВ ПОБЫВАЛ 
В ДЮСШ УЛЁТОВСКОГО ОКРУГАВ ДЮСШ УЛЁТОВСКОГО ОКРУГА

Земских тренеров ждут в Детско-юношеской спортивной 
школе Улётовского округа.

округа Александра Синкевича, 
в ДЮСШ планируется открыть 
секцию рукопашного боя.

Отметим, что в спортивной 
школе Улётовского округа за-
нимаются 607 детей. Воспитан-
ники учреждения неоднократно 
становились победителями и 
призёрами по лёгкой атлетике, 
гиревому спорту, бадминтону, 
мини-футболу и спортивному 
туризму.

Пока достижение Юрия официаль-
но не зарегистрировано, но у путеше-
ственника есть все шансы войти в Кни-
гу рекордов Гиннесса.

– Я безумно рад, что это случилось. 
Были моменты, когда хотелось сдаться, 
но я нашёл силы продолжить путь, – 
поделился Юрий.

Сейчас до Хабаровска ему осталось 
50 километров. Из-за приближающего-
ся тайфуна путешественнику пришлось 
временно приостановить маршрут.

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ

ЖДЁМ С МЕДАЛЯМИЖДЁМ С МЕДАЛЯМИ

Забайкальский край представляют Эрдэм Борогшонов (Ца-
ган-Оль), Бато Сультимов (Будалан), Тамир Ешинимаев (Амитха-
ша), Баир Цыденов (Урда-Ага) и Балдан Цыжипов (Ага-Хангил), 
которые выступают двойным зачётом за Бурятию.

Ждём наших спортсменов с медалями!

С 30 июля по 1 августа в подмосковной LIVE Арене прохо-
дит чемпионат России – 2026 по вольной борьбе.

С

ЦЫБИК МАКСАРОВ ЗАВОЕВАЛ ЦЫБИК МАКСАРОВ ЗАВОЕВАЛ 
ЗОЛОТО НА ЧЕМПИОНАТЕ РОССИИ ЗОЛОТО НА ЧЕМПИОНАТЕ РОССИИ 

ПО БОРЬБЕ СРЕДИ ВЕТЕРАНОВПО БОРЬБЕ СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ

Страницу подготовил Александр ВИКТОРОВ
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Министр подтвердил – это один 
из самых важных вопросов. Ве-
домство доводит до муниципа-
литетов, что было бы неплохо, 
если кроме работы специали-
сту помогли и с социальными 
возможностями – например, 
предоставлением жилья. Осо-
бенно это важно для молодых 
тренеров. Муниципалитеты, ко-
торые предпринимают попыт-
ки помочь с жильём и соцпа-
кетом, быстрее всего получат 
кадры на свою территорию. В 
некоторых муниципальных об-
разованиях, как заметил ве-
дущий, есть главы, которые 
делают доплаты тренерам, 
чтобы заработная плата была 
достойной.

КОГО ЖДУТ 
В ЗАБАЙКАЛЬЕ, И КАК 

ПОПАСТЬ В ПРОГРАММУ
Спектр вакансий достаточно 

широк. Потребность есть в та-
ких видах спорта, как футбол, 
баскетбол, волейбол и шахма-
ты. Есть запрос от двух муни-
ципальных образований на ба-
зовый для региона вид спорта 
– стрельбу из лука. Также ждут 
тренеров по боксу, дзюдо и лёг-
кой атлетике.

Александр Дёмин перечис-
лил критерии отбора для участ-
ников программы. К ним отно-
сятся: наличие профессиональ-
ного образования (как высшего, 
так и среднего специального); 
обязательное наличие граждан-
ства Российской Федерации; 
факт проживания на территории 
РФ не менее 15 лет. Министр 
уточнил, что это правило каса-
ется и жителей новых регионов 
Российской Федерации. Кроме 
того, необходимым условием 
является заключение трудового 
договора с организацией фи-
зической культуры и спорта на 
условиях полного рабочего дня, 
а также фактическое пребытие 
либо переезд участника про-
граммы на данную территорию.

Оператором программы на 
территории Забайкальского 
края выступает Министерство 
физической культуры и спорта. 

Вся необходимая информация, 
включая перечень документов и 
порядок действий, размещена 
на официальном сайте ведом-
ства, в специальном разделе 
«Земский тренер». Там же вы-
ведены все текущие вакансии и 
список муниципальных образо-
ваний, заявивших о потребности 
в специалистах. Министр под-
черкнул, что они ждут не только 
жителей Забайкалья, но и с ра-
достью примут специалистов из 
соседних регионов.

КАКИЕ ОБЪЕКТЫ 
ПОСТРОЯТ 

И ОТРЕМОНТИРУЮТ 
К 1 СЕНТЯБРЯ

Переходя к теме материаль-
но-технической базы, ведущий 
отметил, что в регионе активно 
строятся и ремонтируются спор-
тивные комплексы.

В свою очередь, Александр 
Дёмин рассказал, что Забай-
кальский край активно участву-
ет в федеральных программах 
Министерства спорта РФ и про-
граммах Дальневосточного фе-
дерального округа.

На текущую дату уже реали-
зован ряд плоскостных спортив-
ных сооружений по федераль-
ной программе «Бизнес-принт». 
Запланирована реализация 
трёх проектов «умных» спортив-
ных площадок, две из которых 
уже работают – на территории 
читинской школы № 52 и в по-
сёлке Смоленка. 

Третья площадка – в селе 
Ксеньевка Могочинского округа, 
по словам министра, будет вве-
дена в эксплуатацию до середи-
ны сентября. На данный момент 
имеют место определённые 
вопросы с подрядчиком, но ми-
нистр выразил уверенность, что 
администрация муниципально-
го образования применит все 
свои возможности для реали-
зации данного проекта.

Также на территории края ре-
ализуются шесть площадок ГТО. 
Три из них уже введены в экс-
плуатацию, приёмка ещё трёх 
планируется до 1 сентября. По 
словам министра, в ближайшее 
время он лично проверит одну 
из них, расположенную в Улё-
товском муниципальном округе.

Ремонтные работы ведутся и 
на ряде других объектов. В част-
ности, обновление проходит в 
спортивной школе Нерчинско-
го муниципального округа. По 
словам министра, готовность 
объекта превышает 60%, и к 
1 сентября образовательное 
учреждение будет полностью 
готово принять учеников.

ДОЛГОЖДАННЫЙ 
КОМПЛЕКС В МОГОЧЕ 
Отдельной приятной ново-

стью стало сообщение о стро-
ительстве спортивного ком-
плекса в Могочинском округе. 
Объект строился более четырёх 
лет. Буквально на прошлой не-
деле были закончены основные 
работы по благоустройству. 
Комплекс будет введён в экс-
плуатацию в ближайшее время. 
Министр выразил уверенность, 
что жители оценят его по до-
стоинству. Объект построен по 
инициативе губернатора Алек-
сандра Осипова совместно с 
Министерством спорта Россий-
ской Федерации.

В разговоре была затронута и 
тема социально ответственного 
бизнеса. Ведущий привёл при-
мер с бассейном на экокурорте 
«Кука», который участвует в про-
грамме «Плавание для всех». 
Александ Дёмин подтвердил, 
что бассейн был введён в экс-

В студии ГТРК «Чита» состоялась встреча, посвящённая 
актуальному состоянию и стратегическим задачам спор-
тивной отрасли региона. Министр физической культуры 
и спорта Забайкальского края Александр Дёмин в бесе-
де с телеведущим Игорем Кунгуровым проанализировал 
ключевые проблемы сферы. Почему регион испытывает 
нехватку тренеров и как работает программа «Земский тре-
нер»? Какие спортивные площадки распахнут свои двери 
к 1 сентября и какие главные турниры ждут болельщиков 
в новом сезоне? 

ГЛАВНАЯ БОЛЬ 
ОТРАСЛИ: КАДРЫ

С первых минут интервью 
ведущий обозначил тему, акту-
альную для любой бюджетной 
сферы, – кадровую. Министр 
согласился: проблема действи-
тельно одна из самых острых, и 
она касается не только тренер-
ского состава, но и управленцев 
в сфере физической культуры и 
спорта.

Однако, по словам Алек-
сандра Дёмина, острее всего 
вопрос стоит именно в малых 
городах и сельских населённых 
пунктах Забайкалья, где дети 
испытывают потребность в за-
нятиях спортом, а специалистов 
катастрофически не хватает. 
Именно для решения таких за-
дач в 2025 году по поручению 
президента Российской Феде-
рации Владимира Путина была 
запущена в действие програм-
ма «Земский тренер».

В прошлом году она прохо-
дила апробацию на территории 
двух федеральных округов – 
Дальневосточного и Централь-
ного. Программа получила по-
ложительную оценку. В рамках 
пилотного этапа в Забайкаль-
ском крае были трудоустроены 
три специалиста. Они работают 
уже почти год, и, как отметил 
министр, отзывы о них пре-
красные. Практика признана 
действительно стоящей.

БОЛЬШАЯ КВОТА 
И БЫТОВАЯ 

ПОДДЕРЖКА  
ЗАЛОГ УСПЕХА

В 2026 году, по словам Алек-
сандра Дёмина, для Забайкаль-
ского края выделена одна из са-
мых больших квот в Российской 
Федерации – 24 специалиста в 
области физической культуры и 
спорта. Приём заявок стартовал 
4 мая и продлится до 10 авгу-
ста текущего года. На данный 

момент министерство плотно 
работает с муниципальными об-
разованиями. Уже поступило 24 
заявки от 13 муниципалитетов 
на трудоустройство по програм-
ме «Земский тренер».

Александр Дёмин подробно 
остановился на плюсах про-
граммы. Во-первых, это отлич-
ная возможность реализовать 
потенциал. Специалист может 
работать с детьми, развивать 
избранный вид спорта на той 
территории, где он действи-
тельно нужен.

Во-вторых, финансовая мо-
тивация. Правительство РФ, 
правительство Забайкальского 
края и лично губернатор Алек-
сандр Осипов делают акцент на 
материальной поддержке. Это 
подъёмные в размере двух мил-
лионов рублей. Министр пояс-
нил, что специалист, прибывший 
или переехавший на террито-
рию края, может потратить эти 
деньги на любые цели в рамках 
реализации деятельности по 
программе.

Предполагают ли муниципа-
литеты, подающие заявки, ре-
шение бытовых вопросов для 
приезжающего специалиста? 

Актуальное интервью

КАДРОВЫЙ ГОЛОД, НОВЫЕ ОБЪЕКТЫ КАДРОВЫЙ ГОЛОД, НОВЫЕ ОБЪЕКТЫ 
И МЕЖДУНАРОДНЫЕ ТУРНИРЫИ МЕЖДУНАРОДНЫЕ ТУРНИРЫ

Александр Дёмин в студии ГТРК «Чита»

Александр Дёмин

Открытие новой площадки для комплекса ГТО в Красном Чикое

Ледовая арена в Приаргунске
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

плуатацию в конце мая текущего 
года. На данный момент он яв-
ляется единственно работаю-
щим, поскольку все читинские 
бассейны в летний период про-
ходят технологические ремонты 
и остаются без воды. Совместно 
с администрацией Читинского 
района и руководством курорта 
«Кука» сейчас организованы вы-
езды детей и спортсменов для 
проведения спортивно-трени-
ровочных мероприятий на дан-
ной территории.

Министр отметил, что есть и 
другие примеры поддержки со 
стороны крупных компаний, ко-
торые помогают спорту высших 
достижений и аккредитованным 
спортивным федерациям. Биз-
нес оказывают помощь в про-
ведении крупных мероприятий, 
снабжает спортивным инвен-
тарём и участвует в реализации 
спортивных объектов.

ХОККЕЙ И ФУТБОЛ
Говоря о развитии инфра-

структуры, ведущий напомнил 
о недавнем запуске ледового 
дворца в Приаргунске и спросил 
о планах строительства подоб-
ного объекта в Краснокаменске. 
Александр Дёмин подтвердил, 
что прорабатываются вопросы 
по строительству в Краснока-
менске как ледовой арены, так 
и ледового дворца. Кроме того, 
в Балейском округе планируется 
строительство спортивного ком-
плекса при помощи программы 
Минспорта РФ. Министр отме-
тил, что хоккей и фигурное ката-
ние – это виды спорта, в которых 
есть к чему стремиться, и они 
безусловно интересны.

Одной из главных тем эфира 
стало возвращение легендар-
ного футбольного клуба «Чита» 
в профессиональный футбол. 
Игорь Кунгуров выразил наде-
жду, что былую славу читинского 

«Локомотива» удастся возро-
дить.

Александр Дёмин отметил, 
что сейчас больше упор делает-
ся на детский футбол. В ведом-
стве очень хотят, чтобы именно 
воспитанники забайкальской 
спортивной школы были в пер-
вых рядах по комплектованию 
футбольного клуба «Чита». На 
данный момент команда вы-
ступает в первенстве КФК. При 
этом в текущем году наши фут-
болисты примут участие в Кубке 
России.

Александр Сергеевич открыл 
небольшой секрет: их первым 
соперником на этапе 1/256 фи-
нала должна была стать команда 
из Иркутска, матч планировали 
провести на стадионе «Локомо-
тив». Однако 23 июля иркутская 
команда объявила о снятии с 
чемпионата. Таким образом, ко-
манда нашей спортивной школы 
прошла в следующий раунд – в 
1/128 финала. Министр назвал 
это авансом, который нужно 
реализовывать. Следующий 
соперник будет из центральной 
части России. Команда будет го-
товиться, время покажет.

ГОРДОСТЬ ЗАБАЙКАЛЬЯ: 
ЛУЧНИКИ И БОКСЁРЫ
Отдельный блок интервью 

был посвящён спорту высших 
достижений. Ведущий напом-
нил о недавнем чемпионате по 
стрельбе из лука, где звучали 
забайкальские фамилии. Алек-
сандр Дёмин подтвердил, что 
это гордость края. Порядка 
35-40 % всех сборников во всех 
возрастных категориях Федера-
ции стрельбы из лука России – 
это забайкальцы. Они прослав-
ляют край на всероссийских и 
международных соревнованиях. 
Кроме того, на прошлой неделе 
состоялось первенство Европы 
по стрельбе из лука, и там также 

звучали фамилии наших спор-
тсменов, показавших достой-
ные результаты.

Говоря о базовых видах спор-
та, министр отметил также ак-
тивность Федерации бокса 
Забайкальского края. С 7 по 
13 сентября на территории Читы, 
во Дворце спорта «Мегаполис», 
пройдут международные сорев-
нования с участием сильнейших 
спортсменов Европы и мира. 
Это будет праздник большого 
спорта. Также хорошие показа-
тели демонстрирует велоспорт 
(базовое направление), тяжёлая 
атлетика, спортивное ориенти-
рование. Развиваются и различ-
ные виды единоборств.

СПОРТ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
И ЗАБАЙКАЛЬЦЕВ 

СЕРЕБРЯНОГО ВОЗРАСТА 
В Забайкалье в последние 

годы наблюдается тренд на 
здоровый образ жизни, актив-
но продвигаются вопросы вов-
лечённости в него детей и мо-
лодёжи. По мнению Александра 
Дёмина, спорт сейчас востре-
бован наравне с культурой и ис-
кусством. Родители должны по-
нимать, что не каждый ребёнок 
станет великим спортсменом, 
но попробовать себя необхо-
димо. Спорт даёт дисциплину, 
самоконтроль стремление к до-
стижению целей. Это противо-
действие дурным привычкам и 
влиянию улицы.

Говоря о детском спорте, ве-
дущий отметил роль родителей, 
которые помогают финансово 
(экипировка, выезды на сорев-
нования). Его собеседник не 
стал кривить душой: есть опре-
делённые проблемы с матери-
ально-техническим снабжени-
ем. В дорогих видах спорта, к 
примеру, таких как хоккей, эки-
пировка стоит очень дорого, и 
родителям частично приходится 
помогать. Также акцент был сде-
лан на командировании спор-
тсменов. Большая часть фи-
нальных этапов соревнований 
проходит в европейской части 
России. Сильнейшие спортсме-
ны, заслужившие участия в них, 
будут командироваться за счёт 
бюджета края. Это приоритет, 
и правительство ставит такую 
задачу.

Тренировочный процесс не 
прекращается и летом. В спор-
тивном лагере «Арахлей» про-
ходит третья смена, будет и чет-
вёртая. В этом году на террито-
рии лагеря пройдут подготовку 
чуть больше тысячи спортсме-
нов. Также продолжают работу 
спортивные школы.

Кроме того, в Забайкалье по 
инициативе правительства реа-
лизуется программа «Серебря-
ный фитнес» для людей старше-
го возраста. Люди серебряного 
возраста могут бесплатно при-
нять участие в оздоровительных 
практиках, гимнастике и фитне-
се в фитнес-клубах, с которыми 
заключены соглашения. Также 
на площади Ленина в Чите от-
крылась площадка, где каждый 
вторник и четверг с 10 до 11 
часов любой желающий может 
позаниматься оздоровительной 
гимнастикой с профессиональ-
ными тренерами.

Ведущий отметил, что за по-
следние годы площадь Ленина 
заметно изменилась: вместо 
людей с пивом там всё чаще 
можно наблюдать спортсме-
нов. Министр согласился, что 
это центральная точка притяже-
ния, делающая Читу яркой, ведь 
спорт сейчас в моде.

КАЛЕНДАРЬ ГЛАВНЫХ 
СОБЫТИЙ: ОТ БОРЬБЫ 

ДО ГИМНАСТИКИ
В завершение эфира веду-

щий попросил озвучить самые 
интересные спортивные собы-
тия ближайших недель и меся-
цев. Александр Дёмин перечис-
лил ключевые старты.

1 августа в Национальном 
парке «Алханай» пройдут сорев-

нования по бурятской борьбе 
«Большой приз Алханая» (12+). 
Юбилейный, двадцатый турнир 
соберёт на одной площадке 
атлетов из разных регионов и 
стран. В состязаниях примут 
участие представители Иркут-
ска, Бурятии и Забайкалья, а 
также спортсмены из Китая и 
Монголии. Будут разыграны 
призы в десяти весовых кате-
гориях, включая специальный 
приз от губернатора. Министр 
отметил, что национальные 
виды спорта – одно из ключевых 
направлений.

С 14 по 16 августа – после 
годового перерыва возвраща-
ется сап-фестиваль на озере 
Арахлей (12+). Планируется 
участие более двухсот человек 
в четырёх стартах: любитель-
ском, семейном, спортивном и 
техническом.

С 16 по 23 августа в спорт-
комплексе «Мегаполис спорт» 
состоятся Всероссийские со-
ревнования по художественной 
гимнастике «Золото Удокана» 
(6+). Это будет один из этапов 
отбора на спартакиаду сильней-
ших. В соревнованиях примут 
участие тысяча спортсменов, 
и наши гимнастки смогут под-
твердить там звание мастера 
спорта.

6 сентября пройдёт Между-
народный турнир по боевому 
самбо «Дух кочевника» (12+) 
с участием семи стран. Будут 
разыграны четыре пояса чем-
пионов мира по спортивному 
единоборству. Министр подчер-
кнул, что эти соревнования яв-
ляются одними из крупнейших и 
популярных стартов по боевому 
самбо в РФ.

Материал подготовил 
Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото: официальные 
интернет-ресурсы 

правительства 
Забайкальского края

«Золото Удокана»

«Большой приз Алханая»

«Серебряный фитнес»

Площадка ГТО в Улётовском округе

Спортивный комплекс в Могочинском округе
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КАК «ЧИТА» ЗАБРАЛА КАК «ЧИТА» ЗАБРАЛА 
ШЕСТЬ ОЧКОВ В 11-М ТУРЕШЕСТЬ ОЧКОВ В 11-М ТУРЕ

ЮНОШЕСКАЯ ФУТБОЛЬНАЯ ЛИГА

Футбол

пришли в себя, навязали вязкую 
борьбу в центре поля и смогли 
сравнять счёт буквально через 
пять минут. 

Следующее событие предре-
шило исход встречи. При счёте 
1:1 арбитр назначил пенальти 
в ворота «Байкала» за толчок 
в спину в штрафной площади. 
К мячу снова подошёл Решет-
ников, который хладнокровно 
развёл вратаря и мяч по разным 
углам, оформив дубль и вырвав 
для своей команды волевую по-
беду – 2:1. Несмотря на то, что 
все голы были забиты до 20-й 
минуты матча, болельщики 
могли наблюдать большое ко-
личество опасных и красивых 
моментов. 

Старшая команда провела 
встречу гораздо спокойнее и 
академичнее, полностью кон-
тролируя ход игры от первой до 
последней минуты. Результат 
был сделан ещё до 50-й минуты 
благодаря двум разноплановым 
голам. Кирилл Добычин взялся 
исполнять опасный штрафной 
удар в двадцати метрах от ворот. 
Мяч после его удара вонзился 
точно в правую девятку без шан-
сов для голкипера – 1:0. 

Во второй половине игры 
Степан Банщиков совершил 

Домашние стены стадиона «Локомотив» вновь стали для 
читинских команд счастливым билетом. В рамках одиннад-
цатого тура первенства юноши краевой столицы принимали 
сверстников из иркутского «Байкала» и не оставили гостям 
ни единого шанса на пополнение очковой копилки. 

В этот день на поле царила 
бескомпромиссная борьба, но 
класс хозяев оказался выше. 
Сразу две возрастные группы – 
футболисты до 15 лет (2010 г.р.) 
и до 16 лет (2011 г.р.) синхронно 
праздновали успех.

Для младшей команды матч 
начался со сверхбыстрого гола. 
Уже на четвёртой минуте защит-
ник гостей допустил роковую 
ошибку при выходе из обороны, 
которой молниеносно восполь-
зовался Даниил Решетников. 
Форвард вышел один на один 
и точным ударом в центр ворот 
открыл счёт – 1:0. 

Однако лёгкой прогулки не 
получилось. Иркутяне быстро 

ПОЛОЖЕНИЕ КОМАНД НА 30 ИЮЛЯ U15

ПОЛОЖЕНИЕ КОМАНД НА 30 ИЮЛЯ U16

впечатляющий индивидуальный 
проход через половину поля. 
Обыграв по пути двух оппонен-
тов, форвард уверенно реализо-
вал выход один на один, поста-
вив точку в матче – 2:0.

Для болельщиков эти матчи 
безусловно принесли поло-
жительные эмоции, особенно 
для старшей команды, кото-
рая на протяжении десяти ту-
ров никак не могла одержать 
победу.

Читинские коллективы уве-
ренно укрепляют свои позиции 
в группе сибирского зачёта, уже 
набрав важные шесть очков. 
Иркутский «Байкал», напро-
тив, уезжает домой с пустыми 
руками.

Пауза будет недолгой. Следу-
ющий домашний экзамен ждёт 
юных футболистов уже сегодня 
на стадионе «Локомотив», где 
состоится спаренный тур про-
тив одного из фаворитов лиги 
– красноярского «Енисея».  Игры 
начнутся в 11:00 (возрастная 
группа U-15) и в 14:00 (U-16).

Следующие домашние матчи 
мы сможем посмотреть только в 
сентябре. 

Екатерина ДРЁМОВА

U-16. «Чита» – «Байкал»

U-15. «Чита» – «Байкал»

U-15. «Чита» – «Байкал»
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ОСТАНОВИЛИ «ТЕМП», ОСТАНОВИЛИ «ТЕМП», 
РАЗГРОМИЛИ «РАСПАДСКУЮ»РАЗГРОМИЛИ «РАСПАДСКУЮ»

Футбол

В начале второго тайма гости 
начали прижимать хозяев к соб-
ственным воротам, порой дело 
доходило до очень серьёзных 
моментов. «Чита» отвечала сво-
ими острыми атаками. Ближе к 
концу игры футболисты «Рас-
падской» в надежде сравнять 
результат уже большими силами 
пошли вперёд, и у хозяев поя-
вились возможности убегать в 
быстрые контратаки. И две такие 
возможности читинцы велико-
лепно использовали в самой 
концовке матча. На 90-й минуте 
почти из центра поля сольный 
проход по левому флангу совер-
шил Илья Комогорцев, аккурат-
но катнув мяч в дальний угол 
мимо вратаря Антона Румянце-
ва. А уже в добавленное арби-
тром время гол-близнец провёл 
Артём Парфёнов, по той же тра-
ектории отправив мяч в воро-
та «Распадской». 3:0 – крупная 

победа читинцев, позволившая 
команде закрепиться на четвёр-
том месте, сравниться по очкам 
с КДВ-2 и несколько улучшить 
свою разницу забитых и пропу-
щенных мячей.

Перенесённый с 31 июля 
матч с «Динамо-Барнаул» 
«Чита» проведёт в следующий 
вторник, 4 августа. А завтра, в 
последний день июля, состоят-
ся четыре встречи: «Байкал» в 
Иркутске примет КДВ-2, «Си-
бирь-М» дома сыграет с «Рас-
светом», «Енисей-М» в Барна-
уле встретится с «Полимером», 
а «Распадская» отправится в 
Улан-Удэ, где у «Бурятии» бу-
дет шанс догнать лидирующий 
«Темп».

* * *
И теперь – о Кубке России. 

Матч «Динамо – Барнаул» был 
перенесён с 31 июля на 4 августа 
как раз из-за предполагаемого 

участия «Читы» в первом раунде 
пути регионов Кубка России.

30 июля команда спортшколы 
по футболу (ФК «Чита») долж-
на была сыграть на своём ста-
дионе «Локомотив» с ФК «Ир-
кутск». Однако незадолго до 
этого «Иркутск» объявил о своей 
ликвидации и о снятии коман-
ды с первенства страны (Вторая 
лига).

Таким образом, первый ра-
унд Кубка «Чита» прошла без 
борьбы. Теперь по сетке розы-
грыша Кубка во втором раунде 
пути регионов «Чите» предстоит 
сыграть в Москве с футбольной 
командой «Чертаново». Игры 
второго раунда должны прой-
ти до 12 августа. Состоится ли 
матч – до сих пор неизвестно. У 
спортивной школы по футболу 
Забайкальского края средств на 
эту поездку нет.

Александр МЯЧИН

Двумя домашними матчами – с командами «Темп» и 
«Распадская» – «Чита» дала старт второму кругу соревно-
ваний в зоне «Сибирь» – «Золото» Третьей лиги. 

ПЕРВОЕ ПОРАЖЕНИЕ 
БАРНАУЛЬЦЕВ

В субботу, 25 июля, подо-
печные Алексея Тихоньких на 
родном стадионе «Локомотив» 
принимали лидера турнира – 
барнаульский «Темп», который 
в первом круге ни разу не по-
знал горечи поражений, одер-
жав шесть побед и четырежды 
сыграв вничью.

Болельщики, пришедшие в 
жаркий субботний день на ста-
дион, ожидали если не тоталь-
ного преимущества лидера, то, 
по крайней мере, его агрессив-
ной игры. Ни того, ни другого не 
произошло. Хозяева уверенно 
взяли игру под свой контроль с 
первых же минут. И начали соз-
давать голевые моменты. Бар-
наульцы, видимо, не ожидав-
шие такого поворота событий, 
стали допускать огрехи в обо-
роне. Пару-тройку раз читинцы 
очень серьёзно угрожали воро-
там Кирилла Хохлова, дважды 
выходили с ним с глазу на глаз, 
особенно активным был пра-
вый фланг атаки забайкальцев. 
К исходу получаса игры счёт на 
табло должен был быть 3:0, но, 
как это часто бывает в футболе, 
сработало правило: «Не заби-
ваешь ты – забьют тебе». После 
едва ли не первого углового у 
ворот хозяев расторопнее всех 
в штрафной площади оказался 
хорошо знакомый нам ветеран 
барнаульского футбола Вла-
димир Завьялов. Часто заби-
вавший читинским командам в 
первенствах страны, Завьялов 
отличился и на этот раз, вовре-
мя подставив ногу и поймав на 
противоходе вратаря Илью Фё-
дорова. Было это на 43-й минуте 
встречи.

В перерыве Андрей Тихонь-
ких произвёл всего одну замену: 
вместо заметно уставшего Евге-
ния Бастова на поле вышел Иван 
Батрудинов. Через шесть минут 
после возобновления игры хо-
зяевам удалось отыграться. По-
лузащитник Кирилл Чудин отва-
жился пробить метров с 25. Удар 
вышел таким хлёстким и силь-
ным, что защитник «Темпа» Де-
нис Чуркин едва успел понять, 

что мяч угодил ему в руку. Су-
дья Александр Кузнецов сразу 
же указал на «точку». Пенальти 
уверенно реализовал капитан 
читинцев Егор Апушников.

Вскоре главный тренер бар-
наульцев Иван Старков произ-
вёл тройную замену, а через 
несколько минут заменил ещё 
четверых футболистов. Темп 
игры спал, команды действова-
ли в основном в середине поля. 
Гости почти не помышляли об 
атаках, и, казалось, ничья их 
вполне устраивает. Но с этим 
не согласилась наша команда. 
И на 89-й минуте читинцам уда-
лась отличная атака, завершил 
которую Артём Парфёнов – 2:1. 
Времени отыграться у алтайцев 
почти не было. Красивая воле-
вая победа хозяев – и первое в 
сезоне поражение лидера тур-
нира.

И вообще, «Темп» проиграл 
«Чите» впервые в истории. До 
этого команды провели восемь 
игр, в которых были зафиксиро-
ваны одна ничья и семь побед 
барнаульской команды.

ГОЛЫБЛИЗНЕЦЫ 
НА ПОСЛЕДНИХ МИНУТАХ

В минувший вторник сопер-
ником «Читы» была команда 
«Распадская» из Кемеровской 
области – коллектив из нижней 
части турнирной таблицы. Не-
смотря на изнуряющую жару, 
поддержать любимую команду 
в будний день собралось нема-
ло верных болельщиков. Из-за 
жары, как и в предыдущем мат-
че, были предусмотрены пере-
рывы на «водопой» в середине 
каждого тайма.

В дебюте матча преимуще-
ство хозяев было достаточно 
ощутимым, но голевые моменты 
возникали как у тех, так и у дру-
гих ворот. И всё же отличиться 
сумели хозяева поля – как раз в 
середине тайма в одной из атак 
Илья Комогорцев переиграл 
голкипера «Распадской» Анто-
на Румянцева. До конца тайма у 
обоих вратарей не раз возника-
ли возможности проявить своё 
мастерство, и они его проявля-
ли. Счёт оставался неизменным.

ПОЛОЖЕНИЕ КОМАНД НА 30 ИЮЛЯ

ТРЕТЬЯ ЛИГА СИБИРЬ  «ЗОЛОТО» СЕЗОН2026

«Чита» – «Темп»

«Чита» – «Распадская»
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ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

27 июля 50-летний юбилей отметил тренер-преподава-
тель Константин СУМАРОКОВ. За три десятилетия тренер-
ской работы он мог бы сменить десятки залов, городов и 
должностей, однако остался верен одному делу, одному го-
роду и единственной школе. Для Константина бокс – не про-
сто работа, а сама жизнь. Мы поговорили с тренером о том, 
как воспитать чемпиона, в чём секрет его профессионального 
развития и что он считает своим главным достижением.

«ГЛАВНЫЙ ПРИНЦИП – «ГЛАВНЫЙ ПРИНЦИП – 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД»ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД»

– Константин Викторович, 
с чего началась ваша спор-
тивная история? Помните тот 
самый день, когда вы впер-
вые пришли в зал?

– Начиналось всё не с бокса. 
Я пробовал очень многое: лёг-
кую атлетику, тяжёлую атлетику. 
Тогда появились новомодные 
самбо и дзюдо – я и в этих видах 
спорта испытывал свои силы. 
Пытался играть в баскетбол – у 
нас в школе он преподавался. 
А потом однажды меня просто 
пригласил друг: «Пойдём, тут у 

нас открывается секция бокса, 
попробуем». Пришёл – и сразу 
понял: это моё.

– Вы сами выступали как 
боксёр. Какой у вас разряд?

– У меня звание кандидата в 
мастера спорта СССР. 

– А когда пришло понима-
ние, что вы не только боксёр, 
но и тренер? Как вы оказа-
лись по ту сторону ринга?

– Мой тренер – Владимир 
Игоревич Брум – часто уезжал 
на соревнования, на сборы, по-
этому просил меня подменять 

его – подхватывать его группы, 
проводить тренировки. Я со-
глашался, и это было, по сути, 
первыми шагами в тренерскую 
профессию. Около полугода я 
проработал, и он сказал: «По-
пробуй себя тренером уже пол-
ноценно». И я рискнул. Это был 
96-й год, а в 97-м я уже офици-
ально устроился тренером-пре-
подавателем в спортивную шко-
лу №7. И с тех пор, в общем-то, 
я на одном месте – уже почти 
тридцать лет.

– Почему именно бокс? Что 
в этом виде спорта для вас 
главное?

– Для меня бокс – это не про-
сто вид спорта. Это философия 
жизни. Бокс похож на жизнь. Я 
всегда говорю своим ребятам: 
в жизни вам тоже будут нано-
сить удары – не кулаками, ко-
нечно, но обстоятельствами, 
временем. И тот, кто не сдаётся 
в боксе, кто умеет выстоять, тот, 
в принципе, и по жизни прой-
дёт успешно. Бокс учит держать 
удар – и это самое важное.

– Сильно ли отличаются ре-
бята, которые тренировались 
в 90-х, от тех, кто приходит в 
зал сегодня?

– Конечно. Дети 90-х отлича-
лись особым характером: они 
были целеустремлёнными и 
жаждали успеха. Потом пришли 
ребята начала 2000-х – уже не-
множко другие, более свобод-
ные, с другими запросами. А те, 
кто тренируется сейчас, – это 
вообще третье поколение. И от-
личия, я считаю, колоссальные.

Главное, что изменилось, – 
это постановка целей. Сейчас 
единицы хотят стать мастерами 
спорта или чемпионами. В ос-
новном дети ходят потому, что 
бокс – это круто, это престиж-
но, об этом виде спорта пишут 
в интернете, его показывают по 
телевизору. И за результатами 
они уже тянутся постфактум. А 
раньше было наоборот: все хо-
тели стать чемпионами – но не 
у всех получалось. Сейчас мо-
тивация приходит не изнутри, 
а снаружи, и это меняет трени-
ровочный процесс полностью.

– А отношение к боксу в 
Забайкалье за эти годы из-
менилось? Раньше он был на 
периферии, а теперь – круп-
ные турниры...

– В конце 90-х и начале 2000-х
мы просто выживали на голом 
энтузиазме. Никакого финан-
сирования не было, от слова 
«совсем». Инвентарь покупали 
сами, ремонт в залах делали за 
свой счёт, привлекали спонсо-
ров, а также своих друзей, зна-
комых, просто неравнодушных 
людей. Чтобы свозить первых 
своих мастеров спорта на сбо-
ры, я брал кредиты – по 150 
тысяч рублей, это были боль-
шие деньги по тем временам. И 
потом три года их выплачивал, 

потому что ни федерация, ни 
школа не могли помочь. Просто 
не было денег.

Сейчас ситуация с боксом в 
крае стала гораздо лучше. По-
явилась реальная господдерж-
ка, но главное – это перемены 
в Федерации бокса Забайкаль-
ского края. С приходом Дмитрия 
Сергеевича Ефименкова рабо-
та закипела, и на бокс обратили 
внимание власти и губернатор. 
Это здорово, ведь бокс – это 
именно тот спорт, который дела-
ет из ребят сильных личностей и 
настоящих лидеров. 

– В чём особенность за-
байкальских боксёров? Они 
отличаются от ребят из цен-
тральной части России?

– Я думаю, особенность есть. 
Наши ребята – те, кто сейчас 
на слуху: Иван Курбачёв, Алек-
сандр Мадыгмаев и многие 
другие, – они боксируют, ска-
жем так, вопреки всему. Пони-
маете, у нас есть существенная 
проблема – соревновательная 

практика. Конкуренция внутри 
региона небольшая, и ребята по 
многу раз боксируют с одними и 
теми же соперниками. Напри-
мер, в Новосибирске – городе с 
населением более миллиона че-
ловек – проходят соревнования 
между районами. Дети получа-
ют уникальный опыт, участвуя в 
этих состязаниях. А у нас пер-
венство города или края – и все 
друг друга знают, как говорится, 
вдоль и поперёк. Победителями 
становятся одни и те же, и это не 
даёт роста.

Чтобы развиваться дальше, 
нужно боксировать с лучшими 
спортсменами из других реги-
онов, тренироваться вместе с 
ними, перенимать их опыт. Но 
перелёты очень дорогие – от-
править одного спортсмена на 
запад страны стоит больших де-
нег, и не всегда есть такая воз-
можность.

– То есть проблема точно 
не в отсутствии энтузиазма у 
тренеров?

– Да, абсолютно. Каждый тре-
нер, кого я знаю в федерации, 
буквально горит своим делом. 
Они заинтересованы в результа-
те, живут этим. Есть проблемы с 
точки зрения количества сорев-
нований и логистики. Финанси-
рование стало лучше, но его всё 
равно недостаточно, чтобы за-
крыть все наши амбиции и пла-
ны. Мы хотим больше выездов, 
больше спаррингов с сильными 
соперниками, больше турниров. 
Но пока это упирается в деньги 
и расстояния.

– Есть ли у вас тренерские 
принципы, от которых вы ни-
когда не отступаете?

– Да, в первую очередь это 
принцип индивидуального под-
хода. Я всегда стараюсь подхо-
дить к каждому ребёнку отдель-
но, отталкиваясь от его физиче-
ских данных, от психологии, от 
характера. Потому что все дети 
абсолютно разные – кто-то бо-

СПРАВКА
Константин Викторович Сумароков – тренер-преподаватель 

высшей категории.
В 2007 году окончил Забайкальский государственный гума-

нитарно-педагогический университет им. Н.Г. Чернышевского. 
Свою профессиональную деятельность начал в 1997 году в МБОУ 
ДОД «ДЮСШ №7», где работает по сей день. С 2009 года воз-
главляет юношескую сборную Забайкальского края в качестве 
старшего тренера.

За годы тренерской работы Константин Викторович подго-
товил целую плеяду талантливых спортсменов, среди которых: 
победители и призёры первенств и чемпионатов России; победи-
тели чемпионатов Сибирского и Дальневосточного федеральных 
округов; финалист IV Летней спартакиады учащихся России; 
множество победителей международных соревнований, а также 
мастера спорта и кандидаты в мастера спорта России.

Профессиональные заслуги Константина Сумарокова отме-
чены на всех уровнях: почётный знак «Отличник физической 
культуры и спорта» (Министерство спорта РФ, 2015); почётная 
грамота Министерства спорта и туризма РФ; почётная грамота 
Министерства физической культуры и спорта Забайкальского 
края; грамоты комитета образования города Читы; юбилейная 
медаль в ознаменование 170-летия города Читы – за многолет-
ний добросовестный труд и высокий профессионализм.

Тренеру необходимо постоянно развиваться

Артур Ашурян в финале Всероссийского турнира по боксу «Надежда»

Константин Сумароков



99«ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   30 ИЮЛЯ 2026 «ЧИТА СПОРТИВНАЯ»   30 ИЮЛЯ 2026 г.г.

ится, кто-то агрессивен, кто-то 
медлительный, кто-то быстрый. 
И педагогические догмы, ша-
блонные методы тут не работа-
ют. Индивидуальный подход, я 
считаю, намного сильнее любых 
общих программ.

Да, это сложнее. Тренеру при-
ходится не просто работать, а 
изучать, постоянно развиваться 
самому, читать, смотреть, учить-
ся. Но это единственный способ 
добиться реального результата. 
Я сам постоянно прохожу курсы 
повышения квалификации – в 
основном за свой счёт. Покупаю 
материалы, смотрю вебинары, 
стараюсь быть в тонусе.

– Вы упомянули курсы. Это 
какие-то особенные програм-
мы?

– Сейчас открыты очень ши-
рокие возможности онлайн-
обучения – и это большой плюс. 
В основном я учусь дистанцион-
но. Есть, например, преподава-
тели в Центре спортивной ме-
дицины. Они дают курсы не по 
какому-то одному виду спорта, 
а обобщённые – по возрастной 

психологии, по этапам развития 
ребёнка, по тому, как меняются 
его качества в разное время. 
Я покупаю эти курсы, мне при-
сылают материалы, я прохожу 
обучение, сдаю экзамены и по-
лучаю сертификаты.

Отмечу, что курсы повышения 
квалификации в нашей школе 
проводятся с периодичностью 
раз в пять лет. В современных 
реалиях это катастрофически 
мало! Я за то, чтобы внедрить 
недельные интенсивы хотя бы 
раз в квартал. Особенно это 
важно для молодых тренеров.

– С такой нагрузкой хватает 
времени на семью, на отдых?

– Времени не хватает, это 
правда. Темп жизни ускорился. 
Стараюсь балансировать меж-
ду семьёй, работой, учёбой и 
хобби.

– Расскажите о ваших са-
мых ярких воспитанниках. Кто 
из них запомнился больше 
всего?

– Я хочу вспомнить перво-
го мастера спорта, которого я 
воспитал, – Тарона Погосяна. 

Мы боксировали на первенстве 
страны среди юношей, и он стал 
бронзовым призёром. Он попал 
в сборную страны и доказал, что 
не зря пришёл в этот спорт. Та-
рон стал победителем между-
народных турниров на Кубе, в 
Ирландии и в Доминикане. 

Моим главным профессио-
нальным достижением я счи-
таю то, что трое моих учеников 
продолжили карьеру в качестве 
тренеров. Это Тарон Погосян, 
Денис Шелковиков и Олег Ко-
лесников. Они все стали тре-
нерами – продолжают моё 
дело. Погосян сейчас работает 
в Краснодаре, а Шелковиков и 
Колесников – в Чите, в нашей 
же спортивной школе. Денис 
сейчас также является старшим 
тренером сборной Забайкаль-
ского края среди девушек и жен-
щин. И это для меня, наверное, 
главный результат – не медали, 
а то, что они передают знания 
дальше.

– На ваш взгляд, как из-
менился сам бокс за эти не-
сколько десятилетий?

– Каждое поколение прив-
носит что-то своё. В 90-х было 
правило «набрать 20 очков» – 
тогда побеждал тот, кто просто 
больше попадал, можно было 
«натыкать» сопернику и стать 
победителем. Потом бокс стал 
более силовым – плотная работа 
на ближней и средней дистан-
циях. А сейчас он невероятно 
разнообразен и разносторонен. 
Благодаря интернету дети могут 
посмотреть любой бой, любого 
чемпиона мира, выбрать себе 
стиль. Кто-то применяет сило-
вой бокс, кто-то – технический, 
кто-то – комбинированный. Это 
сделало бокс намного интерес-
нее и богаче, чем раньше.

– То есть доступность ин-
формации действительно 
изменила тренировочный 
процесс?

– Да, всё верно. 
– Как вы оцениваете буду-

щее бокса в Забайкалье? И 
есть ли у вас мечта как у тре-
нера?

– Конечно, мечта есть – ду-
маю, как и у любого тренера: 
воспитать чемпиона мира или 
олимпийского призёра.

Что касается будущего забай-
кальского бокса, уже сегодня 
проводятся крупные турниры: 

Евразийский кубок «Даурия» и 
Всероссийский турнир имени 
Александра Бахтина. К нам при-
езжают спортсмены из сборной 
России, что свидетельствует о 
растущем уровне бокса в реги-
оне. Развитие очевидно, одна-
ко совершенству нет предела. 
Мы в начале большого пути и 

надеемся, что сможем воспи-
тать новых чемпионов мира, 
подобных Александру Бахтину, 
а также, дай Бог, олимпийского 
чемпиона.

Беседовал 
Валентин ОЛЕЙНИКОВ

Фото предоставлены 
Константином Сумароковым

Твои люди, Забайкалье

ВСТРЕЧА ДЛЯ ВАС

Олег Колесников на Всероссийском турнире памяти 
Виктора Сахарова во Владивостоке (справа)

Выступление воспитанников на праздновании Дня города

«Шаблонные методы тут не работают...»

Победитель Всероссийского турнира 
имени Александра Бахтина Олег Колесников (в центре)

Евгений Ярилов вручает тренеру юбилейную медаль 
в ознаменование 170-летия города Читы

С Дмитрием Ефименковым

Тренировка группы начальной подготовки
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Уже на протяжении мно-
гих лет этот борцовский тур-
нир остаётся одним из самых 
любимых для болельщиков и 
спортсменов. Борцы-юноши 
соревнуются в пяти весовых 
категориях – до 45, 55, 65, 75 и 
свыше 75 кг, мужчины выявля-
ют сильнейших в пяти весовых 
категориях: до 60, 70, 80, 92 и 
свыше 92 кг. 

Согласно правилам бурят-
ской борьбы, каждый участник 
должен иметь национальный 
головной убор – буряад малгай 
(монгольские не допускаются), 
шуудаг, пояс, мягкую обувь – 
гутал и своего заhуула – секун-
данта в национальной одежде. 
Среди участников, занявших с 
первого по восьмое места в ве-
совых категориях, проводится 
абсолютное первенство чемпи-
оната.

История турнира берёт своё 
начало в 2005 году, когда на 
Алханае по инициативе Баира 
Жамсуева – в то время главы 
администрации Агинского Бу-
рятского автономного округа со-
стоялась научно-практическая 
конференция. Встреча собрала 

теоретиков и практиков бурят-
ской борьбы со всех районов и 
регионов этнической Бурятии, 
и именно тогда были приняты 
единые правила и определе-
но основное время поединка 
– пять минут. Если же победи-
тель не определяется в основ-
ное время, выделяется допол-
нительная минута с захватом 
за шуудаг – до тех пор, пока 
один из борцов не коснётся 
земли.

С того самого момента, как 
первый турнир на Алханае по-
ложил начало возрождению тра-
диционной бурятской спортив-
ной борьбы, он остаётся одним 
из самых любимых состязаний 
для болельщиков и спортсме-
нов, его все ждут и к нему го-
товятся.

ОБЕЩАЕТ СТАТЬ 
ЯРКИМ СОБЫТИЕМ

На минувшей неделе в ад-
министрации Агинского Бу-
рятского округа под пред-
седательством заместителя 
председателя правительства 
Забайкальского края – руково-

лись с коллегами из Иркутска и 
Улан-Удэ, где обсуждали разви-
тие национальный спортивной 
борьбы, – отметил президент 
Федерации спортивной борьбы 
Забайкалья Дашинима Батобо-
лотов. 

Во время турнира проведёт 
свой мастер-класс именитый 
борец из Бурятии Зорикто Цы-
рендондопов. Алханай – это 
место силы. Приезжайте поды-
шать воздухом, насыщенным 
ароматом хвои, попить целеб-
ный аршан и посмотреть, как 
сила встречается с характером. 
Станьте свидетелем того, как 
двадцатый год подряд священ-
ная земля Алханая собирает 
лучших.

Александр ЮЛИН

дителя администрации Агин-
ского Бурятского округа Ананды 
Дондокова прошло организаци-
онное совещание. Члены оргко-
митета обсудили подготовку к 
турниру, который обещает стать 
одним из самых ярких событий 
года.

– В этом году мы прово-
дим юбилейный турнир. Это 
наша история, наш характер. 
Мы должны провести его на 
высочайшем уровне, с участи-
ем борцов из соседних регио-
нов и стран, – отметил Ананда 
Дон-доков.

По программе турнир стар-
тует с 10.00 часов утра. Пое-
динки пройдут по пяти весовым 
категориям среди юношей и 
мужчин. Ровно в 14:00 начнётся 
церемония открытия.

Организаторы готовят теа-
трализованное представление: 
оно расскажет об истории тур-
нира, воздаст дань уважения 
его именитым борцам, а также 
участникам специальной воен-
ной операции и Году единства 
народов России. Отдельно 
жюри оценит лучшее исполне-
ние «Танца орла» и «Хвалебной 
песни победителя». Сразу после 
церемонии открытия состоится 
награждение героев фестиваля 
«Алтаргана-2026».

Самый титулованный участ-
ник в истории «Большого при-

за», становившийся его абсо-
лютным чемпионом двенадцать 
раз, именитый борец Цыбик 
Максаров учредил на юбилей-
ный турнир свой личный приз 
– мотоцикл Racer. Традиционно 
главный приз в этом году будет 
от губернатора Забайкальско-
го края Александра Осипова – 
мотоцикл большой мощности. 
Кроме того, Федерацией борь-
бы по национальным правилам 
заказаны два чемпионских по-
яса, которые получат абсолют-
ные победители среди юношей 
и мужчин.

– Ведётся работа для вклю-
чения бурятской борьбы «Бухэ 
барилдаан» в общероссийский 
реестр видов спорта. Ещё на 
полях «Алтарганы» мы встреча-

Старты и финишиСтарты и финиши

БУРЯТСКАЯ БОРЬБА «БАРИЛДААН»

У подножия священного Алханая 1 августа состоится юби-
лейный, 20-й Турнир по бурятской борьбе «Бухэ барилдаан» 
– «Большой приз Алханая» (12+).

«БОЛЬШОЙ ПРИЗ АЛХАНАЯ» «БОЛЬШОЙ ПРИЗ АЛХАНАЯ» 
В ДВАДЦАТЫЙ РАЗ В ДВАДЦАТЫЙ РАЗ 

ЖДЁТ СВОИХ ПОБЕДИТЕЛЕЙЖДЁТ СВОИХ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Алханай каждый год собирает сильнейших борцов На турнире будет отдана дань уважения его именитым победителям

Священная земля Алханая – это место силы

«Большой приз Алханая» остаётся одним из самых любимых
 состязаний для болельщиков и спортсменов
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КАЛЕНДАРЬ   ПО ПРОСЬБАМ БОЛЕЛЬЩИКОВ

РПЛ НАБИРАЕТ ХОДРПЛ НАБИРАЕТ ХОД
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ СЕЗОНА 2026-2027ЧЕМПИОНАТ РОССИИ СЕЗОНА 2026-2027

Тур Дата, время Матч Счет

1 24.07, 20:00 ЦСКА – Балтика 2 : 1

1 25.07, 14:00 Динамо – Крылья Советов 0 : 0

1 25.07, 16:15 Акрон – Зенит 0 : 5

1 25.07, 18:30 Факел – Динамо Мх 1 : 2

1 25.07, 20:45 Спартак – Родина 3 : 0

1 26.07, 17:00 Локомотив М – Ахмат 1 : 1

1 26.07, 19:30 Рубин – Краснодар 1 : 3

1 26.07, 19:30 Оренбург – Ростов 2 : 1

2 31.07, 20:00 Родина – Ростов – : –

2 01.08, 14:00 Акрон – Рубин – : –

2 01.08, 16:15 ЦСКА – Крылья Советов – : –

2 01.08, 18:30 Динамо Мх – Локомотив – : –

2 01.08, 20:45 Балтика – Динамо – : –

2 02.08, 16:00 Оренбург – Зенит – : –

2 02.08, 18:15 Краснодар – Факел – : –

2 02.08, 20:30 Ахмат – Спартак – : –

3 08.08, 15:30 Крылья Советов – Балтика – : –

3 08.08, 18:00 Локомотив – Акрон – : –

3 08.08, 20:30 Ростов – ЦСКА – : –

3 09.08, 14:30 Динамо – Динамо Мх – : –

3 09.08, 17:00 Зенит – Родина – : –

3 09.08, 20:30 Спартак – Краснодар – : –

3 09.08, 20:30 Рубин – Оренбург – : –

3 10.08, 19:30 Факел – Ахмат – : –

4 14.08, 17:00 Оренбург – Локомотив – : –

4 15.08, 14:00 Родина – Акрон – : –

4 15.08, 16:15 ЦСКА – Факел – : –

4 15.08, 18:30 Ростов – Рубин – : –

4 15.08, 20:45 Краснодар – Ахмат – : –

4 16.08, 14:30 Зенит – Динамо – : –

4 16.08, 17:00 Крылья Советов – Динамо Мх – : –

4 16.08, 19:30 Балтика – Спартак – : –

5 22.08, 15:30 Факел – Оренбург – : –

5 22.08, 18:00 Ахмат – Ростов – : –

5 22.08, 20:30 ЦСКА – Локомотив – : –

5 23.08, 13:00 Акрон – Крылья Советов – : –

5 23.08, 15:15 Динамо – Родина – : –

5 23.08, 17:30 Динамо Мх – Краснодар – : –

5 23.08, 20:00 Спартак – Зенит – : –

5 24.08, 20:30 Балтика – Рубин – : –

6 28.08, 18:00 Акрон – ЦСКА – : –

6 29.08, 15:00 Факел – Зенит – : –

6 29.08, 17:30 Краснодар – Ростов – : –

6 29.08, 20:00 Локомотив – Динамо – : –

6 29.08, 20:00 Ахмат – Крылья Советов – : –

6 30.08, 15:00 Родина – Балтика – : –

6 30.08, 17:30 Спартак – Оренбург – : –

6 30.08, 20:00 Рубин – Динамо Мх – : –

Тур Дата, время Матч Счет

7 05.09, 14:00 Крылья Советов – Краснодар – : –

7 05.09, 16:30 Зенит – ЦСКА – : –

7 05.09, 19:00 Ростов – Факел – : –

7 06.09, 14:00 Оренбург – Акрон – : –

7 06.09, 16:15 Динамо Мх – Родина – : –

7 06.09, 18:30 Динамо – Спартак – : –

7 06.09, 20:45 Балтика – Локомотив – : –

7 07.09, 19:30 Рубин – Ахмат – : –

8 11.09, 18:00 Крылья Советов – Родина – : –

8 12.09, 14:00 Факел – Балтика – : –

8 12.09, 16:15 Зенит – Локомотив – : –

8 12.09, 18:30 Динамо – Оренбург – : –

8 12.09, 20:45 ЦСКА – Рубин – : –

8 13.09, 14:30 Ахмат – Динамо Мх – : –

8 13.09, 17:00 Спартак – Ростов – : –

8 13.09, 19:30 Краснодар – Акрон – : –

9 16.09, 18:30 Спартак – Факел – : –

9 16.09, 18:30 Родина – Рубин – : –

9 16.09, 20:45 Балтика – Зенит – : –

9 16.09, 20:45 Локомотив – Крылья Советов – : –

9 17.09, 16:15 Оренбург – Краснодар – : –

9 17.09, 18:30 Ростов – Динамо – : –

9 17.09, 18:30 Акрон – Ахмат – : –

9 17.09, 20:45 Динамо Мх – ЦСКА – : –

10 11.10, 00:00 Крылья Советов – Спартак – : –

10 11.10, 00:00 Ростов – Акрон – : –

10 11.10, 00:00 Оренбург – Динамо Мх – : –

10 11.10, 00:00 Краснодар – Зенит – : –

10 11.10, 00:00 Ахмат – Балтика – : –

10 11.10, 00:00 ЦСКА – Родина – : –

10 11.10, 00:00 Рубин – Динамо – : –

10 11.10, 00:00 Факел – Локомотив – : –

11 18.10, 00:00 Динамо – ЦСКА – : –

11 18.10, 00:00 Спартак – Рубин – : –

11 18.10, 00:00 Крылья Советов – Факел – : –

11 18.10, 00:00 Динамо Мх – Акрон – : –

11 18.10, 00:00 Балтика – Ростов – : –

11 18.10, 00:00 Локомотив – Краснодар – : –

11 18.10, 00:00 Родина – Оренбург – : –

11 18.10, 00:00 Зенит – Ахмат – : –

12 25.10, 00:00 Ростов – Локомотив – : –

12 25.10, 00:00 Краснодар – Балтика – : –

12 25.10, 00:00 Ахмат – Оренбург – : –

12 25.10, 00:00 ЦСКА – Спартак – : –

12 25.10, 00:00 Рубин – Крылья Советов – : –

12 25.10, 00:00 Акрон – Динамо – : –

12 25.10, 00:00 Зенит – Динамо Мх – : –

12 25.10, 00:00 Факел – Родина – : –

первый круг
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АПРЕЛЬ
19.04, 16:00 – «Полимер» – «Чита» – 2:0
23.04, 13:00 – «Динамо-Барнаул-2» – «Чита» – 1:2
24.04, 18:00 – «КДВ-2» – «Байкал» – 3:0
25.04, 19:00 – «Темп» – «Чита» – 6:0
26.04, 17:00 – «Распадская» – «Байкал» – 1:4
28.04, 17:00 – «Распадская» – «Чита» – 3:0

МАЙ
01.05, 13:00 – «Байкал» – «Темп» – 1:4
01.05, 15:00 – «Бурятия» – «Динамо-Барнаул-2» – 2:0
01.05, 17:00 – «Рассвет» – «Енисей-М» – 3:0
01.05, 18:00 – «КДВ-2» – «Чита» – 3:0
03.05, 13:00 – «Байкал» – «Динамо-Барнаул-2» – 0:0
03.05, 18:00 – «Бурятия» – «Темп» – 1:2
03.05, 18:00 – «Сибирь-М» – «Чита» – 0:1
15.05, 17:00 – «Байкал» – «Рассвет» – 1:1
15.05, 17:00 – «Сибирь-М» – «КДВ-2» – 1:2
15.05, 18:00 – «Бурятия» – «Енисей-М» – 3:1
15.05, 18:30 – «Полимер» – «Распадская» – 1:0
16.05, 19:00 – «Темп» – «Динамо-Барнаул-2» – 4:2
17.05, 12:00 – «Байкал» – «Енисей-М» – 1:3
17.05, 15:00 – «Бурятия» – «Рассвет» – 2:2
17.05, 15:00 – «Сибирь-М» – «Распадская» – 2:1
17.05, 17:00 – «Полимер» – «КДВ-2» – 0:1
29.05, 17:00 – «Рассвет» – «Сибирь-М» – 0:0

29.05, 17:00 – «Чита» – «Байкал» – 1:0
29.05, 17:00 – «Енисей-М» – «Полимер» – 0:0
29.05, 18:00 – «Динамо-Барнаул-2» – «КДВ-2» – 1:1
29.05, 19:00 – «Темп» – «Распадская» – 1:1
31.05, 16:00 – «Енисей-М» – «Сибирь-М» – 1:0
31.05, 16:00 – «Рассвет» – «Полимер» – 1:0
31.05, 17:00 – «Динамо-Барнаул-2» – «Распадская» – 
1:1
31.05, 17:00 – «Чита» – «Бурятия» – 1:3
31.05, 19:00 – «Темп» – «КДВ-2» – 2:1

ИЮНЬ
05.06, 17:00 – «Чита» – «Енисей-М» – 0:0
05.06, 18:00 – «КДВ-2» – «Бурятия» – 1:2
05.06, 18:00 – «Динамо-Барнаул-2» – «Сибирь-М» – 3:1
05.06, 19:00 – «Темп» – «Полимер» – 2:2
07.06, 14:00 – «Распадская» – «Бурятия» – 0:2
07.06, 17:00 – «Чита» – «Рассвет» – 2:1
07.06, 18:00 – «Полимер» – «Динамо-Барнаул-2» – 0:0
07.06, 19:00 – «Темп» – «Сибирь-М» – 2:0
26.06, 16:00 – «Енисей-М» – «Темп» – 1:1
26.06, 17:00 – «Рассвет» – «Динамо-Барнаул-2» – 4:0
26.06, 18:00 – «Сибирь-М» – «Бурятия» – 3:0
26.06, 18:30 – «Полимер» – «Байкал» – 6:0
27.06, 18:00 – «КДВ-2» – «Распадская» – 0:1
28.06, 17:00 – «Рассвет» – «Темп» – 1:1
28.06, 17:00 – «Полимер» – «Бурятия» – 3:2
28.06, 17:00 – «Сибирь-М» – «Байкал» – 3:2
28.06, 17:00 – «Енисей-М» – «Динамо-Барнаул-2» – 1:1

ИЮЛЬ
03.07.2026, 14:00 – «Сибирь-М» – «Полимер» – 1 : 0
03.07.2026, 18:00 – «КДВ-2» – «Енисей-М» – 1 : 0
03.07.2026, 18:00 – «Распадская» – «Рассвет» – 2 : 3
04.07.2026, 13:00 – «Байкал» – «Бурятия» – 0 : 1
05.07.2026, 14:00 – «Распадская» – «Енисей-М» – 1 : 1
05.07.2026, 18:00 – «КДВ-2» – «Рассвет» – 3 : 0
25.07.2026, 16:00 – «Чита» – «Темп» – 2 : 1
28.07.2026, 18:00 – «Чита» – «Распадская» – 3 : 0
31.07.2026, 17:00 – «Байкал» – «КДВ-2»

31.07.2026, 18:00 – «Сибирь-М» – «Рассвет»
31.07.2026, 18:00 – «Бурятия» – «Распадская»
31.07.2026, 18:30 – «Полимер» – «Енисей-М»

АВГУСТ
02.08.2026, 00:00 – «Бурятия» – «КДВ-2»
02.08.2026, 00:00 – «Байкал» – «Распадская»
02.08.2026, 11:00 – «Сибирь-М» – «Енисей-М»
02.08.2026, 17:00 – «Полимер» – «Рассвет»
04.08.2026, 00:00 – «Чита» – «Динамо-Барнаул-2»
14.08.2026, 00:00 – «КДВ-2» – «Сибирь-М»
14.08.2026, 00:00 – «Енисей-М» – «Бурятия»
14.08.2026, 00:00 – «Распадская» – «Полимер»
14.08.2026, 00:00 – «Рассвет» – «Байкал»
16.08.2026, 00:00 – «Рассвет» – «Бурятия»
16.08.2026, 00:00 – «Динамо-Барнаул-2» – «Темп»
16.08.2026, 00:00 – «Распадская» – «Сибирь-М»
16.08.2026, 00:00 – «Енисей-М» – «Байкал»
16.08.2026, 00:00 – «КДВ-2» – «Полимер»
28.08.2026, 00:00 – «Байкал» – «Сибирь-М»
28.08.2026, 00:00 – «Бурятия» – «Полимер»
29.08.2026, 00:00 – «Чита» – «КДВ-2»
30.08.2026, 00:00 – «Байкал» – «Полимер»
30.08.2026, 00:00 – «Бурятия» – «Сибирь-М»

КАЛЕНДАРЬ  ИГРКАЛЕНДАРЬ  ИГР
Юношеской футбольной лиги Сибирь-2 

(Межрегиональное спортивное соревнование «Зона Сибирская, Дальневосточная» до 15 лет)
Юношеской футбольной лиги Сибирь-3 

(Межрегиональное спортивное соревнование «Зона Сибирская, Дальневосточная» до 16 лет)

СОСТАВ УЧАСТНИКОВ:
1. «Алтай» (КГБУ ДО «СШОР по футболу 

А. Смертина», г. Барнаул)
2. «Байкал» (ОГКУ ДО «СШ по футболу Байкал», 

г. Иркутск)
3. «Бурятия» (МАУ ДО «СШ № 6» г. Улан-Удэ)

4. «Динамо-Алтайский край» 
(АНО ДО «Футбольная академия 

«Динамо» им. Л.И. Яшина» филиал г. Барнаул)
5. «Енисей» (КГАУ ДО «СШОР по футболу 

«Енисей», г. Красноярск)
6. «Иртыш» (БУ ДО ГО «СШОР АОФ «Иртыш», 

г. Омск)
7. «Кузбасс-СШОР» 

(МАУ ДО «СШОР по футболу», г. Кемерово)
8. «Сибирь» (АНО ФК «Сибирь», 

г. «Новосибирск»)
9. «СШ №17» (МАУ ДО «СШ №17», г. Томск)

10. «Чита» (ГАУ ДО СШ по футболу 
Забайкальского края г. Чита)

Первый круг
7 тур (22 июня 2026 года) 

№28  «Кузбасс-СШОР» – «Алтай»
№29 «Чита» – «Бурятия»
№30 «Иртыш» – «Енисей»
№31 «Сибирь» – «Байкал»
№32 «СШ № 17» – «Динамо-Алтайский край»

8 тур (25 июня 2026 года)
№33  «СШ № 17» – «Алтай»
№34 «Иртыш» – «Байкал»
№35 «Сибирь» – «Енисей»
№36 «Кузбасс-СШОР» – «Динамо-Алтайский край»

9 тур (6 июля 2026 года)
№37  «Динамо-Алтайский край» – «Чита»  
№38 «Алтай» – «Бурятия» 
№39 «Сибирь» – «Кузбасс-СШОР» 
№40 «Иртыш» – «СШ № 17»  
№41 «Байкал» – «Енисей» 

10 тур (9 июля 2026 года)
№42  «Алтай» – «Чита»  
№43 «Динамо-Алтайский край» – «Бурятия» 
№44 «Сибирь» – «СШ № 17» 
№45 «Иртыш» – «Кузбасс-СШОР»  

Второй круг
11 тур (27 июля 2026 года)

№46  «Чита» – «Байкал»  
№47 «Бурятия» – «Енисей» 
№48 «Сибирь» – «Алтай» 
№49 «Иртыш» – «Динамо-Алтайский край»  
№50 «Кузбасс-СШОР» – «СШ № 17» 

12 тур (30 июля 2026 года) 
№51 «Чита» – «Енисей»  
№52 «Бурятия» – «Байкал» 
№53 «Иртыш» – «Алтай»  
№54 «Сибирь» – «Динамо-Алтайский край»

13 тур (10 августа 2026 года) 
№55  «Енисей» – «Иртыш»  
№56 «Байкал» – «Сибирь» 
№57 «Алтай» – «Кузбасс-СШОР» 
№58 «Динамо-Алтайский край» – «СШ № 17»  
№59 «Бурятия» – «Чита» 

14 тур (13 августа 2026 года)
№60  «Байкал» – «Иртыш»  
№61 «Енисей» – «Сибирь» 
№62 «Алтай» – «СШ № 17» 
№63 «Динамо-Алтайский край» – «Кузбасс-СШОР»  

15 тур (25 августа 2026 года)
№64  «СШ № 17» – «Чита»  
№65 «Кузбасс-СШОР» – «Бурятия» 
№66 «Иртыш» – «Сибирь» 
№67 «Алтай» – «Байкал»  
№68 «Динамо-Алтайский край» – «Енисей» 

16 тур (28 августа 2026 года)
№69 «Кузбасс-СШОР» – «Чита»
№70 «СШ № 17» – «Бурятия»  
№71 «Алтай» – «Енисей»  
№72 «Динамо-Алтайский край» – «Байкал» 

17 тур (9 сентября 2026 года)
№73  «Кузбасс-СШОР» – «Сибирь»  
№74 «СШ № 17» – «Иртыш» 
№75 «Енисей» – «Байкал» 
№76 «Чита» – «Динамо-Алтайский край»  
№77 «Бурятия» – «Алтай» 

18 тур (12 сентября 2026 года)
№78  «Чита» – «Алтай»  
№79  «Бурятия» – «Динамо-Алтайский край» 
№80  «Кузбасс-СШОР» – «Иртыш»  
№81  «СШ № 17» – «Сибирь»

19 тур (23 сентября 2026 года)
№82  «Сибирь» – «Чита»  
№83 «Иртыш» – «Бурятия» 
№84 «Байкал» – «Кузбасс-СШОР» 
№85 «Енисей» – «СШ № 17»  

20 тур (26 сентября 2026 года)
№86  «Динамо-Алтайский край» – «Алтай»  
№87  «Иртыш» – «Чита»  
№88  «Сибирь» – «Бурятия»
№89  «Енисей» – «Кузбасс-СШОР»
№90 «Байкал» – «СШ № 17»  

Футбол

ПО ПРОСЬБАМ БОЛЕЛЬЩИКОВ

КАЛЕНДАРЬ  ИГРКАЛЕНДАРЬ  ИГР
Межрегиональных спортивных соревнований по футболу среди мужских команд спортивного сезона 2026 г.

Территориальная зона «Сибирь». Группа «Золото» (Третья лига Сибирь «Золото»)
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ПОВОД ВСПОМНИТЬ ПОБЕДЕ1991  35 ЛЕТ 

«Локомотива», который закрыл-
ся на ремонт, на непривычный 
газон стадиона СКА ЗабВО, «Ло-
комотив» словно растерял свою 
игру. В результате всего одно 
очко – ничья с «Иртышом» – 0:0 
и поражение от «Чкаловца» – 0:1 
и «Вулкана» – 1:2.

Затем последовали два по-
ражения на выезде, одна техни-
ческая победа за неприбытие в 
Читу томичей и победа дома с 
крупным счётом 4:1 над ново-
кузнецким «Металлургом». Но 
это было уже слабым утешени-
ем. В итоге – только 7-е место. 
Всего одного очка не хватило 
для включения в «буферную» 
зону.

Читинские зрители стали са-
мыми преданными болельщика-
ми зоны – 141420 человек, что в 
среднем составило 7857 зрите-
лей на одном домашнем матче.

В Петропавловске-Камчат-
ском 2 июля «Локомотив» запи-
сал на свой счёт 250-й гол в пер-

венствах страны. Его автором 
стал Ромиль Гаттаров.

В Чите 29 августа «Локомо-
тив» провёл свой 300-й матч 
во Второй лиге и выиграл его 
у комсомольского «Амура» со 
счётом 2:0. 

В домашнем матче с рубцов-
ским «Торпедо» 17 июня забил 
свой юбилейный 50-й мяч в 
составе «Локомотива» его луч-
ший бомбардир Наиль Галимов, 
первым из читинцев преодолев 
планку в 50 голов.

Второй раз футболистам 
«Локомотива» удалось сделать 
хет-трик. В матче с краснояр-
ским «Автомобилистом» 25 мая 
Андрей Истомин на 49-й, 76-й 
и 78-й минутах поразил воро-
та гостей. Матч закончился со 
счётом 5:0. 

В Абакане 28 апреля в выезд-
ном матче с командой «Саяны» 
Наиль Галимов провёл 100-й 
матч в составе «Локомотива».

В Чите 16 августа, во встрече с 
барнаульским «Динамо», выйдя 
на замену на 70-й минуте, вслед 
за Галимовым достиг рубежа в 
100 матчей и Андрей Истомин.

Лучшим бомбардиром «Ло-
комотива» стал Наиль Галимов, 
24 раза поразивший ворота со-
перников. Он же стал и лучшим 
бомбардиром зоны.

В составе «Локомотива» вы-
ступали: вратарь – Александр 
Смолкин-35(-35) и Андрей 
Смолкин-7(-2); защитники – Ан-
дрей Недорезов-35(3), Геннадий 
Комогорцев-34, Андрей Ачка-
сов-32(1), Сергей Семёнов-18, 
Олег Никитин-9(1), Константин 
Федосов-9(1); полузащитни-
ки – Александр Середин-35(4), 
Ромиль Гаттаров-35(4), Алек-
сандр Нагибин-35(3), Виктор 
Егоров-35(1), Константин Тро-
фименко-30(1), Геннадий Шуль-
га-30, Александр Шарыпов-9; 
нападающие – Наиль Гали-
мов-33(24), Андрей Истомин – 
33(7), Евгений Котовский-33(6), 
Вячеслав Поляков-3. 

Начальник команды – Алек-
сандр Петрович Тишин. Стар-
ший тренер – Александр Пе-
трович Ковалёв. Тренер – Алек-
сандр Павлович Ярош.

Омский «Иртыш» повторил  
тогда своё прошлогоднее до-
стижение, став второй сезон 
подряд чемпионом зоны. Иркут-
ская «Звезда», отставшая на два 
очка, финишировала второй. На 
третьей строчке турнирной та-
блицы оказалось барнаульское 
«Динамо».

Александр МЯЧИН
Продолжение 

в следующем номере

В нынешнем году забайкальский футбол отметит зна-
менательную дату – 35 лет назад команда «Локомотив» 
(Чита) стала победителем первенства СССР в 10-й зоне 
Второй лиги. Это, кстати, было повторением через 24 года 
достижения земляков-армейцев.

Уже в следующем сезоне «Локомотиву» благодаря этой 
победе предстояло выступить в Первой лиге Первого чем-
пионата России.

Однако путь к чемпионству 1991 года не был лёгким. Мы 
продолжаем серию публикаций о том, как возрождённая 
и вернувшаяся на всесоюзную арену читинская команда 
мастеров шла к своему большому успеху.

Продолжение. 
Начало в № 3, 5, 6, 7, 9

ПОДВЕЛО ПОЛЕ СКА 
ЗАБВО. 1989 ГОД

Перед началом чемпионата 
страны Федерацией футбола 
СССР было принято Положение 
«О проведении соревнований и 
создании «Буферной зоны», со-
гласно которому в каждой зоне 
2-й лиги определялись лучшие 
команды, которые затем по-
лучали право выступать в так 
называемых «буферных» (про-
межуточных) зонах 2-й лиги. 
Исходя из этого тренеры по-
ставили перед игроками впол-
не конкретную задачу – быть в 
первой пятёрке.

Состав «Локомотива» второй 
год подряд остался практиче-
ски без изменений. В команду 
был принят только полузащит-
ник Константин Трофименко из 
команды «Вахш» (Курган-Тюбе 
Таджикской ССР).

Железнодорожники начали 
сезон очень уверенно, удач-
но проведя два первых матча, 
одержав две победы с одинако-
вым счётом 5:0 над «Автомоби-
листом» и «Звездой». В восьми 
стартовых встречах было на-
брано 12 очков, при отличной 

ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ 
«ЛОКОМОТИВА»«ЛОКОМОТИВА»

разности мячей 18-3. Однако в 
последующих семи играх была 
одержана только одна победа. И 
даже отличный финиш первого 
круга – три крупных победы над 
«Лучом» – 3:0, Океаном» – 3:0, и 
«Селенгой» – 5:2 не позволили 
«Локомотиву» войти в заветную 
пятёрку. Справедливости ради 
следует отметить, что отрыв от 
второго места составлял всего 
одно очко. Проведя в первом 
круге все 18 матчей, Наиль Га-
лимов поразил ворота соперни-
ков 19 раз, записав на свой счёт 
пять дублей.

Но вот начало второго кру-
га было неудачным. Визит в 
Улан-Удэ – 0:1, в Красноярск 
– 1:1, в Иркутск – 0:6. Прав-
да, затем последовали восемь 
беспроигрышных матчей, в том 
числе четыре на выезде. «Ло-
комотив» вышел на 4-е место и 
вплотную приблизился к лиде-
рам. Впереди предстояли три 
матча дома, которые должны 
были закрепить достигнутый 
успех. 

В среде болельщиков, да и 
руководства команды тоже воз-
никла уверенность в успешном 
решении поставленной на сезон 
задачи. Но случилось непредви-
денное. Перейдя с поля родного 

Виктор Егоров (слева) и Андрей Недорезов 
в матче против иркутской «Звезды». 1989 год

Футбол
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СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА

Окончание. Начало в № 13
Мастера спорта по спортивной аэро-

бике выступают не только как элитные 
атлеты, но и как настоящие послы забай-
кальского характера – целеустремлённо-
го, волевого и способного на блестящие 
результаты. Их история успеха вносит 
значительный вклад в формирование 
положительного имиджа Забайкалья и 
служит фундаментом для его дальней-
шего спортивного развития.

Елена К АРАНДАЕВА. Родилась 
7 июля 1993 года. Тренеры А. Г. Лиханова 
Е. Е.Титаренко.С 2006 по 2009 год – чем-
пионка Читинской области и Забайкаль-
ского края в номинациях «Соло», «Трио» 
и «Группа».В 2005-м заняла пятое место 
на первенстве России (Екатеринбург) в 
номинации «Трио». Бронзовый призёр 
чемпионата и первенства Сибирского 
федерального округа (Омск, 2008) в но-
минации «Группа».

Звание мастера спорта России выпол-
нила на чемпионате и первенстве Си-
бирского федерального округа (Омск) в 
2009-м в номинации «Трио». В этом же 
году подтвердила его на Всероссийских 
соревнованиях «Аэробика Сибири» (Но-
восибирск) в номинации «Соло».

Окончила институт языковой комму-
никации Сибирского федерального уни-
верситета (Красноярск).

Карина ИШМАЕВА. Родилась 9 ян-
варя 1992 года в Чите. Тренеры А. Г. Ли-
ханова, Е. Е. Титаренко.С 2005 по 2008 
год – чемпионка Читинской области и За-
байкальского края в номинациях «Трио» 
и «Группа».

Звание мастера спорта России вы-
полнила в 2008 году на Всероссийских 
соревнованиях «Аэробика Сибири» (Но-
восибирск) в номинации «Трио» и под-
твердила его на чемпионате и первен-
стве Сибирского федерального округа 
(Омск) в 2009 году в номинации «Соло».

Окончила Военный институт физиче-
ской культуры (Санкт-Петербург). Рабо-

Спортивная аэробика – это зре-
лищный вид спорта, в котором 
спортсмены под музыку выполняют 
комплекс упражнений с высокой 
интенсивностью и сложными эле-
ментами. В нём используются ком-
поненты из акробатики, спортивной 
и художественной гимнастики, 
требующие высокого уровня техни-
ческой, физической и функциональ-
ной подготовленности.

тает в Санкт-Петербуржском суворов-
ском училище преподавателем и трене-
ром по ОФП.

Мария ЧАЙКИНА. Родилась 16 июня 
2000 года в Чите. Тренеры: А. Г. Лиха-
нова, К. О. Бекетова, Е. Е. Титаренко. 
С 2008 по 2012 год – победительница 
первенств Забайкальского края в номи-
нациях «Соло», «Трио» и «Группа».

Продолжила спортивную карьеру в 
школе олимпийского резерва «Спарта» 
в городе Иркутске под руководством тре-
нера О. И. Демиденко.

В 2017-м выполнила норматив масте-
ра спорта России по спортивной аэро-
бике. В этом же году стала чемпионкой 
Кубка России (Томск) в номинации «Гим-
настическая платформа». 

В апреле 2019 года стала серебряным 
призёром чемпионата России по спор-
тивной аэробике (Томск) и чемпионкой 
Всероссийских соревнований «Кубок 
мечты» (Москва) в номинации «Гимна-
стическая платформа».

Окончила Иркутскую медицинскую 
академию, врач КЛД Иркутского диагно-
стического центра.

Вероника ШИТОВА.  Родилась 
16 июня 2000 года в Чите. Тренеры: 
А. Г. Лиханова, Е. Е. Власова, К. О. Беке-
това, Е. Е. Титаренко, С. В. Банщикова.
Неоднократная чемпионка и победитель-
ница первенств Забайкальского края в 
номинациях «Соло», «Трио» и «Группа».
Восьмикратная чемпионка первен-
ства Забайкальского края в номинации 
«Соло», победительница первенства 
Красноярского края (Красноярск, 2008), 
серебряный и бронзовый призёр Между-

народного турнира Россия – Монголия 
(Китай, 2009), двукратная победитель-
ница первенства Дальневосточного фе-
дерального округа в номинациях «Соло» 
и «Трио» (Владивосток, 2015), бронзовый 
призёр Всероссийских соревнований 
«Балтийский берег» в номинации «Трио» 
(Калининград, 2017), победитель Между-
народного турнира Россия – Монголия 
(Иркутск, 2017), победительница сорев-
нований «Невская грация»(Санкт-Петер-
бург, 2019), победительница в номинации 
«Соло» и бронзовый призёр в номина-
ции «Трио» в 9-th Cantanhedeinternational 
Оpencompetition (Португалия, 2019), фи-
налистка чемпионата России (Екатерин-
бург, 2019). 

Окончила НГУФКСЗ им.Лесгафта 
(Санкт-Петербург).

Элина ЛУК АШИНА.  Родилась 
24 сентября 1997 года в Чите. Тренеры: 
А. Г. Лиханова, Е. Е. Титаренко, К. О. Бе-
кетова, С. В. Банщикова.С 2007 по 2014 
год – победительница первенств Забай-
кальского края в номинациях «Соло», 

«Трио» и «Группа». Неоднократная побе-
дительница и призёр Дальневосточного 
федерального округа, первенств России, 
всероссийских соревнований по спор-
тивной аэробике. 

Член сборной команды России. 
В ноябре 2013 года на чемпионате 

Европы во Франции в составе сборной 
России заняла третье место в номинации 
«Аэростеп».

Окончила НГУФКСЗ им. Лесгафта 
(Санкт-Петербург).

Неоднократный победитель и призёр 
чемпионатов России и первенств города 
Санкт-Петербурга по спортивной аэро-
бике. Впервые титул чемпионки России 
завоевала на чемпионате и первенстве 
России, которые проходили в Чебокса-
рах в 2016 году, в составе группы из пяти 
спортсменов Санкт-Петербурга. Чемпи-
онка Европы по спортивной аэробике. 

Свою спортивную карьеру продолжи-
ла в фитнесе и бодибилдинге, где за-
воевала звание мастера спорта России 

международного класса по 
фитнесу и бодибилдингу. Дву-
кратная чемпионка России по 
фитнесу и бодибилдингу, ви-
це-чемпионка Европы по фит-
несу и бодибилдингу.

Кристина ПАЖЕЛЬЦЕВА.
Родилась 10 января 2007 года 
в Чите. Тренеры: С. В. Банщи-
кова, К. О. Спасская. Неодно-
кратная победительница чем-
пионатов и первенств Забай-
кальского края в номинациях 
«Соло», «Трио» и «Группа», 
призёр Дальневосточного 
федерального округа.

Звание мастера спорта 
России выполнила в 2025 
году, трижды подтвердив его 
на всероссийских соревнова-
ниях по спортивной аэробике 
– «Ритм весны» (Томск), «Чер-
номорье» (Сочи) и «Аэробика 
Сибири» (Новосибирск).

В настоящее время яв-
ляется студенткой факуль-
тета физической культуры и 
спорта Забайкальского госу-
дарственного университета 
(Чита).

Да р ья  С Т Е П А Н О В А . 
Родилась 25 августа 2007 
года в  Чите.  Тренеры: 
С. В. Банщикова, К. О. Спас-
ская. Неоднократная побе-
дительница чемпионатов и 

ПУТЬ К ПЬЕДЕСТАЛУПУТЬ К ПЬЕДЕСТАЛУ
ОТ ПЕРВЫХ ШАГОВ ДО МАСТЕРОВ СПОРТА

Елена Карандаева

Карина Ишмаева Кристина Пажельцева

Вероника Шитова

Мария Чайкина

Элина Лукашина
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первенств Забайкальского края в но-
минациях «Соло», «Трио» и «Группа», 
призёр Дальневосточного федерального 
округа.

Звание мастера спорта России вы-
полнила в 2025 году, трижды подтвердив 
его на всероссийских соревнованиях по 
спортивной аэробике – «Ритм весны» 

(Томск), «Черноморье» 
(Сочи), «Енисейская Си-
бирь» (Красноярск), а так-
же на чемпионате России 
в Москве (2026).

Является учащейся-
среднего специально-
го училища (техникума) 
олимпийского резерва 
Забайкальского края 
(Чита).

* * *
Таким образом, несмотря на относи-

тельную молодость этого вида спорта 
и географическую удалённость нашего 
края от федеральных центров, Забайка-
лье сумело не только активно включиться 
в общероссийское движение, но и под-
готовить спортсменов высокого уровня. 

Звание мастера спорта в этой дис-
циплине является свидетельством вы-
сочайшего профессионализма, сочета-
ющего артистизм, хореографическую 
подготовку, силовую выносливость и 
невероятную координацию. 

Достижения забайкальских спор-
тсменок, их победы и призовые ме-
ста на чемпионатах России и Европы, 
имеют не только личное, но и знаковое 
значение для всего региона, повышая 
его престиж и доказывая, что волевые 
и талантливые спортсмены могут реа-
лизовать себя в любом уголке страны. 
Они становятся примером преодоления 
территориальных и инфраструктурных 
барьеров.

Денис СРУЛЕВИЧ
Полина АНДРЕЕВА

СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА

Старты и финиши

Дарья Степанова

23 ИЮЛЯ
5 лет назад (23 июля – 8 августа 

2021 г.) в Токио (Япония) прошли XXXII 
летние Олимпийские игры. Из-за 
пандемии коронавирусной инфекции 
были перенесены с 2020 на 2021 г. Бо-
лее 11 000 спортсменов из 205 стран 
и одной олимпийской сборной сорев-
новались в 33 дисциплинах. Лидерами 
неофициального командного зачёта 
стали сборные США (39 золотых ме-
далей, 41 серебряная, 33 бронзовых), 
Китая (38, 32, 18) и Японии (27, 14, 17). 
Наибольшее число наград завоевали 
представители США (113), Китая (88) и 
Олимпийского комитета России (71).

26 ИЮЛЯ
 95 лет назад родился Такаси Оно 

(1931), японский гимнаст. Пятикратный 
олимпийский чемпион (1956–1964), 
двукратный чемпион мира (1962) по 
спортивной гимнастике.

27 ИЮЛЯ
 30 лет назад (1996) в Атланте 

(США) в ходе XXVI летних Олимпийских 
игр представитель одной из американ-
ских радикальных религиозных групп 
Эрик Рудольф совершил в Олимпий-
ском парке взрыв, в результате кото-
рого погибли два человека, более 110 
получили ранения. В 2003 г. преступ-
ник был арестован и приговорен к по-
жизненному заключению.

 35 лет назад родилась Анастасия 
Максимова (1991), российская гим-
настка, заслуженный мастер спорта 
РФ (2010). Олимпийская чемпионка 
(2016), семикратная чемпионка мира 
(2009–2019), пятикратная чемпионка 
Европы (2014–2021) по художествен-
ной гимнастике.

 95 лет назад родился Николай Со-
ловьёв (1931–2007), российский борец 
греко-римского стиля, заслуженный 
мастер спорта (1957). Олимпийский 
чемпион (1956), чемпион СССР (1955, 
1959).

28 ИЮЛЯ
 65 лет назад родился Александр 

Курлович (1961–2018), советский и бе-
лорусский тяжелоатлет, заслуженный 
мастер спорта СССР (1988). Олимпий-
ский чемпион (1988, 1992), чемпион 
мира (1987, 1989, 1991, 1994), Европы 
(1989, 1990) в супертяжелом весе.

30 ИЮЛЯ
 25 лет назад умерла Пелагея Да-

нилова (1918–2001), советская гим-
настка, заслуженный мастер спорта 
(1952). Олимпийская чемпионка 
(1952), чемпионка мира (1954), трёх-
кратная чемпионка СССР (1948–1950) 
по спортивной гимнастике.

 40 лет назад родился Евгений 
Малкин (1986), российский хоккеист, 
заслуженный мастер спорта РФ (2012). 
Обладатель Кубка Стэнли в составе 
команды «Питтсбург Пингвинз» (2009, 
2016, 2017), чемпион мира (2012, 2014).

 40 лет назад родилась Светлана 
Слепцова (1986), российская биатло-
нистка, заслуженный мастер спорта 
РФ (2009). Олимпийская чемпионка 
(2010), чемпионка мира (2009), Евро-
пы (2017). Четырёхкратная чемпионка 
мира по летнему биатлону (2012–2017).

КАЛЕНДАРЬКАЛЕНДАРЬ
ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ 

ДАТДАТ
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продолжена мероприятиями в 
парке «Коллективный труд» (г. 
Чита, ул. Горбунова) с награж-
дением передовиков произ-
водства, большим концертом, 
спортивными соревнованиями и 
детскими развлечениями.

Отметим, что краевой центр 
будет украшен в стиле одного 
из самых массовых професси-
ональных праздников страны. 
Особое внимание руководство 
ЗабЖД уделяет совместной 
работе с органами внутренних 
дел, ФСБ России и МЧС России 
по обеспечению безопасности 
граждан при проведении празд-
ничных мероприятий.

Александр ЮЛИН
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ТGВК МАХ

ПРАЗДНИК

В программу Дня железнодо-
рожника, который в этом году 
отмечается 2 августа, в Чите 
войдут благотворительный забег 
«Достигая цели!», национальные 
спортивные забавы и вечер-
нее выступление популярной 
группы.

Главное событие выходных – 
благотворительный забег «До-
стигая цели!», который стартует 
1 августа в 09:00 на площади 
Ленина. Ожидается, что в этом 
году в нём примут участие около 
пятисот любителей спорта. Они 
выйдут на дистанции 500 м (для 
детей от 7 до 13 лет), 1520 м (от 
14 лет и старше) и 5 км (взрос-
лые от 19 лет). Денежные сред-
ства, собранные участниками 
состязаний и присоединивши-
мися к акции, направят на ока-
зание помощи двадцати восьми 
детям из Забайкальского края и 
Амурской области, нуждающим-

ся в дорогостоящем лечении и 
средствах реабилитации.

С 10:00 до 12:30 на главной 
площади столицы Забайкалья 
пройдёт Спартакиада Россий-
ского физкультурно-спортив-
ного общества «Локомотив». 
Железнодорожники определят 
лучших в волейболе, бадмин-
тоне, дартсе, поднятии гири и 
штанги. 

В 12:10 на сцену для награж-
дения пригласят победителей 
забега «Достигая цели!» и Спар-
такиады РФСО «Локомотив».

На центральной площади 
краевой столицы будут рабо-
тать аттракционы, игровые, 
интерактивные площадки и ба-
тут, а также торговые точки. В 
ознаменование проходящего 
Года единства народов России 
организаторы проведут состя-
зания с местным национальным 
колоритом – игры в городки и 
стрельбу из лука.

ДЕНЬ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКА ДЕНЬ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКА 
ОТМЕТИМ ПО-СПОРТИВНОМУОТМЕТИМ ПО-СПОРТИВНОМУ

На протяжении всего дня 
корпоративные волонтёры 
ЗабЖД обеспечат работу ани-
маторов в костюмах ростовых 
кукол. Для маленьких гостей 
будут организованы подвиж-
ные игры и мастер-классы 
по изготовлению поделок. А 
праздничное настроение будут 
поддерживать лучшие творче-
ские коллективы и исполнители 
магистрали.

В 20:00 начнётся церемония 
награждения лучших сотрудни-
ков ЗабЖД.  Её проведут руко-
водители магистрали и первые 
лица Забайкальского края. В 
завершение вечера читинцев и 
гостей города ждёт концерт по-
пулярной группы Pepper Band, а 
также светодиодное и пиксель-
ное шоу. 

2 августа с 12:00 эстафета 
хорошего настроения будет 

АНОНС 

ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА 
В ДЕНЬ ВДВВ ДЕНЬ ВДВ

Насыщенная программа мероприятия включает соревнования 
по боевому самбо, футболу, волейболу, армрестлингу, лазертагу 
и дартсу, а также испытания на силу и выносливость.

Гостей фестиваля также ждут концертная программа, развле-
кательные площадки, дискотека и праздничный салют. Начало 
мероприятия – в 11.00.

По словам руководителя штаба «Молодой гвардии» Читинского 
округа Данила Джалилова, главная цель фестиваля – популяри-
зация физической культуры и здорового образа жизни, а также 
патриотическое воспитание молодёжи.

– Символично, что фестиваль пройдёт именно в День ВДВ – 
праздник мужества, силы и преданности Родине. Мы стремимся 
сделать этот спортивный праздник ежегодным, чтобы со временем 
он стал настоящей районной спортивной олимпиадой, – отметил 
он.

Александр МЯЧИН

На территории стадиона школы села Маккавеево 2 авгу-
ста при поддержке «Молодой гвардии» состоится Фестиваль 
спорта, посвящённый Дню Воздушно-десантных войск. (6+)

«СПОРТ РОССИИ»

25 июля в Карымском состо-
ялся забег «Трейл-2026». 

– Две великолепные трассы 
с живописными пейзажами не 
оставили никого равнодушны-
ми. Все 150 спортсменов, при-

нявших участие в трейле, оста-
лись довольными как самим за-
бегом, так и высоким уровнем 
организации данного меропри-
ятия! Ждём всех желающих на 
следующий год на Карымской 

«ТРЕЙЛ-2026» СОСТОЯЛСЯ «ТРЕЙЛ-2026» СОСТОЯЛСЯ 
В КАРЫМСКОМ ОКРУГЕВ КАРЫМСКОМ ОКРУГЕ

«Карымский трейл – 2026» состоялся в Забайкалье во 
второй раз и собрал около 150 участников. Спортсменам 
были предложены две дистанции – 7 и 20 км. В забеге 
принял участие глава муниципального округа Олег Павлов.

земле, – отметил специалист 
комитета культуры по молодёж-
ной политике и спорту Констан-
тин Крымский.

«Карымский трейл» – это 
ежегодный любительский и 
спортивный трейловый забег, 
который проходит в Забайкаль-
ском крае. Мероприятие ор-
ганизуется местным беговым 
сообществом в пгт. Карымское.

По итогам соревнований 
были выявлены сильнейшие 
участники, которые награжде-
ны медалями и подарками от 
спонсоров.

На дистанции 7 км лучшими 
стали: 1-е место – Ирина Ан-
тонова и Марат Кашапов; 2-е 
место – Валерия Ермолаева и 
Алексей Ермолаев; 3-е место 
– Анастасия Попова и Олег Ива-
нов.

На дистанции 20 км побе-
дителями и призёрами стали: 
1-е место – Ангелина Ильязова 
и Андрей Сибилев; 2-е место 
– Артём Артюков; 3-е место – 
Алексей Кучменко.

Соревнования проводились 
в рамках государственной про-
граммы «Спорт России».

Дарья РАДИОНОВА

НовостиНовости

Главными событиями Дня железнодорожника на ЗабЖД 
в Чите станут благотворительный забег и национальные 
спортивные забавы. (0+)


